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SKOLENi BEZPECNOSTI PRACE A POZARNi OCHRANY

Skoleni v oblasti bezpeénosti a ochrany zdravi pf¥i praci (BOZP) a pozarni ochrany (PO) vyplyva piimo
z platnych pravnich predpist Ceské republiky a predstavuje zakonnou povinnost koly v(ci studentiim.

PouZzité terminy, zkratky a definice

e BOZP — bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci. Ve Skolnim prostfedi predstavuje soubor
legislativnich pravidel, technickych opatfeni a zékaz(, které zajistuji bezpecnost studentd
béhem teoretické vyuky, praktického vyucovani v uéebnach i na odbornych praxich.

e PO — poZarni ochrana. Souhrn organizacnich a technickych opatfeni vyplyvajicich z platnych
pravnich predpist, jejichZz cilem je predchazet vzniku pozaru, chranit Zivoty a zdravi osob
a minimalizovat Skody na majetku skoly v pfipadé mimoradné udalosti.

e OOPP — osobni ochranné pracovni prostifedky. Ochranné pomlcky (napt. ochranné bryle,
pracovni plasté, jednorazové rukavice, Ustenky/respiratory, obli¢ejové stity, pevna omyvatelna
obuv) schvélené autorizovanou zkusebnou, které jsou studentlm bezplatné pridéleny
k ochrané pred riziky ohroZujicimi jejich Zivot a zdravi pti vyuce a praxi.

o Skolni traz — jakékoli poskozeni zdravi nebo smrt, které byly studentovi zp(isobeny nezavisle na
jeho vali kratkodobym, nahlym a nasilnym plsobenim vnéjsich vlivl pti plnéni studijnich ukold,
béhem teoretické Ci praktické vyuky v aredlu skoly nebo v pfimé souvislosti s nimi (napf. na
odborné praxi v ordinaci). Urazem neni nehoda, kterd se studentovi p¥ihodi na cesté do $koly
a zpét.

e Kniha urazi — oficidlni dokument skoly uréeny k povinné evidenci vSech skolnich a pracovnich
urazl. Slouzi jako nezbytny pravni podklad pro hlaseni trazu pojistovné a pro pozdéjsi sepsani
zaznamu o Urazu, pokud se zdravotni nasledky zranéni projevi aZz s odstupem casu.

¢ Hodnoceni rizik — celkovy a soustavny proces vyhledavani nebezpedi, zjistovani jejich pficin,
odhadu zavaZnosti moZnych nasledkl a nasledného rozhodovéni o zavedeni konkrétnich
bezpecnostnich opatieni (véetné ur¢eni OOPP) tak, aby byla zajisténa bezpecna vyuka.
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ReZim budovy, objektu a odbornych uceben

Budova skoly ma celkem 5 nadzemnich pater a 1 podzemni podlazi (suterén). Pohyb studentl a rezim
vyuky se lisi podle tGcelu jednotlivych prostor:

Nadzemni patra (1. aZ 5. NP):
Jsou zde umistény administrativni prostory, klasické teoretické ucebny a zazemi skoly. Plati zde bézny
Skolni rezim.

Podzemni podlazi (1. PP):

Je vyhrazeno pro praktickou vyuku oboru Dentalni hygienistka. Nachazi se zde odborna u¢ebna dentdlni
hygieny (vybavena 5 stomatologickymi soupravami a specializovanou technikou), steriliza¢ni mistnost,
socialni zatizeni, technicka mistnost a Uklidova mistnost.

Pro provoz v téchto prostorach plati nasledujici zadvazna pravidla:

Zakaz vstupu do technického zazemi
Studenti maji pfisny zakaz vstupu do technické mistnosti, uklidové mistnosti a sterilizacni mistnosti
(pokud v ni nemaiji pfimy ukol od vyucujiciho v rdmci vyuky).

Proc:

V technické mistnosti jsou umistény kompresory, agregaty a rozvody pro zubni kiesla, kde hrozi Uraz
elektrickym proudem nebo vysokym tlakem. Uklidovd a sterilizaéni mistnost obsahuji
koncentrované chemické dezinfekce, horké sterilizatory a kontaminované nastroje.

Co se stane, kdyz ne:

Pokud do téchto mistnosti vstoupite bez povoleni, riskujete tézké popaleni, poleptani chemikaliemi
nebo Uraz elektrickym proudem. Svévolny vstup je trestdan okamzitym vykazanim z vyuky a vaznym
disciplindarnim postihem za poruseni bezpecnosti.

ReZim v podzemnim podlazi (1. PP — Vyukova ordinace)
Od momentu prekroceni prahu prostor praktické vyuky v 1. PP plati pfisny rezim klinického pracovisté.

Proc:

Suterénni prostory s ordinaci dentalni hygieny funguji jako redlné zdravotnické zafizeni. Pohybuiji se
zde pacienti a dochazi zde k tvorbé infekéniho aerosolu a manipulaci s biologickym materidlem.
Rezim Cistoty zde musi byt mnohonasobné vyssi nez v béznych teoretickych uc¢ebndch v nadzemnich
patrech.

Co se stane, kdyz ne:

Pokud v 1. PP nebudete dodrzovat klid a hygienickd nafizeni (napf. budete zde jist, hlu¢et nebo se
pohybovat v civilu), ohroZujete dlvéru pacientl a sterilitu prostfedi. Nasledné budete z téchto
prostor okamzité vykazani.

Manipulace se stomatologickymi soupravami

Odborna ucebna je vybavena plnohodnotnymi stomatologickymi soupravami. Studenti s nimi smi
manipulovat pouze pod pfimym dohledem vyucujiciho.
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Proc:

Stomatologickd souprava je extrémné drahé, sloZité lékarské zatizeni s citlivou elektronikou,
hydraulikou a rozvody vody a stlaceného vzduchu. Neodborné zachazeni mlze stomatologickou
soupravu okam?zité zablokovat nebo poskodit citlivé koncovky a nastroje.

Co se stane, kdyz ne:

Pokud zacnete s kifeslem manipulovat bez povoleni, riskujete sva zranéni (pfiskfipnuti, pad) a zniceni
pristroje. Pokud kreslo nedbalosti poskodite, oprava muzZe stat statisice korun a Skola (nebo
pojistovna) muze tuto finanéni Skodu vymahat po vas.

Pfechod mezi teoretickou vyukou a praktickou vyukou (1. PP)
PFi pfechodu z nadzemnich pater do suterénu na praktickou vyuku se student musi povinné zastavit
v Satné a kompletné se previéknout.

Proc:

Je nepfipustné, aby student sedél v teoretické uéebné v patre v Cistém zdravotnickém odévu a sbiral
na néj prach, nebo naopak Sel z ordinace v 1. PP v kontaminovaném odévu nahoru do
administrativni ¢asti Skoly.

Co se stane, kdyz ne:

Pokud prebihate mezi patry bez prevleceni, roznasite bakterie a aerosol z ordinace po celé sSkole
mezi lidi, ktefi nemaji ochranné pomducky. Za toto poruseni hygienického fadu muize nasledovat
vylouceni z vyuky a zapsani absence.

Umisténi hasicich pfistroja, hydrantt a Iékarnié¢ek prvni pomoci

V pripadé vzniku poZaru nebo urazu je klicova okamZzita reakce. VSechny prostfedky pro zachranu zdravi
a haseni jsou v budové viditelné oznaceny pfislusnymi bezpecnostnimi tabulkami.

Umisténi pfenosnych hasicich pfistrojt (PHP)
Hasici pfistroje jsou v objektu Skoly rozmistény tak, aby byly okamzité dostupné na vsech rizikovych
uzlech. Naleznete je na téchto konkrétnich mistech:

V kazdé teoretické i praktické ucebné (véetné ucebny dentdlnich hygienistek v 1. PP).
Ve sborovné pedagogu.

V satné studentd.

V ordinaci dentalni hygieny (1. PP).

Proc:

Pozar v pocatecnim stadiu lze Uspésné zlikvidovat béhem nékolika sekund. Rychld dostupnost
hasiciho pfistroje pfimo v mistnosti, kde ohen vznikne (napf. zkrat nabijecky v $atné nebo
elektrospotrebice v ordinaci), zabrani jeho rozsiteni na celou budovu.

Co se stane, kdyz ne:

Pokud hasici pfistroj svévolné premistite, schovate nebo k nému zaskladate pristup (napt. batohy
v $atné), v pripadé pozaru ho nikdo v koufi nenajde. Ohen se rozsifi, odfizne Unikové cesty a
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nasledky mohou byt tragické. Umysiné pogkozeni nebo bezd@vodné vysttikani hasiciho pfistroje se
fidi trestnim zakonikem a student hradi Skodu i znovunaplnéni pfistroje v plné vysi.

Umisténi nasténnych poZarnich hydrantt
Vnitfni odbérna mista pozarni vody (hydrantové skiiné s hadici a proudnici) jsou napojena na vodovodni
fad a jsou umisténa na hlavnim schodisti budovy:

Mezi pfizemim (1. NP) a 1. patrem (2. NP).
Mezi 1. patrem (2. NP) a 2. patrem (3. NP).

Proc:

Hydranty slouZi k haseni rozsahlejsich pozar(, na které kapacita prfenosnych pfistroji nestaci. Jsou
umistény na schodisti, coZ je hlavni zadsahovd a Unikova cesta, kde k nim maji snadny pfistup i
privolané jednotky hasica (HZS).

Co se stane, kdyz ne:

Hydrantové skfiné musi byt trvale uzaviené, ale volné pfistupné. Je pfisné zakdzdno pred né cokoli
stavét. Pokud hydrant zablokujete, znemoznite uhaseni rozvijejiciho se pozaru a ohrozite evakuaci
vSech osob v nadzemnich patrech.

Umisténi lékarnicek prvni pomoci
Lékarnicky s pfredepsanym zdravotnickym materidlem pro poskytnuti prvni pomoci jsou v budové trvale
instalovany na téchto tfech mistech:

e Ve sborovné.
o Vteditelné Skoly.
eV ordinaci.

Proc:

V pfipadé jakéhokoliv zranéni (porezani, popaleni, mdloby) musi byt zdravotnicky material okamzité
po ruce. Tato tfi mista jsou strategicka, trvale obsazena odpovédnymi pracovniky skoly, ktefi mohou
pfi oSetreni asistovat a Uraz ihned zaevidovat.

Co se stane, kdyz ne:

Pokud z Iékarnicky svévolné odcizite obvazy, dezinfekci nebo ndplasti, material bude chybét v situaci,
kdy pUjde o minuty pfi zadchrané zdravi jiného clovéka. Kazdé pouZiti materialu z Iékarnicky je
student povinen nahlasit, aby mohl byt obsah neprodlené doplnén.
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Zajistovani bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci

Povinnosti skoly v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Skola je v rozsahu své plisobnosti povinna vytvafet podminky pro bezpeénou a zdravi neohrozujici praci
a vyuku.

Pravni ramec
Tato zékladni povinnost organizace je pevné ustanovena v klicovych pravnich predpisech Ceské
republiky:

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Zakon €. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci, ve znéni
pozdéjsich predpis(.

Zakon €. 561/2004 Sb. (3kolsky zakon), ktery specificky upravuje bezpeénost déti, 7akd a studentd pfi
vzdélavani.

Zakladni ukoly vedoucich zaméstnancu $koly pf¥i zajistovani BOZP

Vedouci zaméstnanci Skoly jsou v rozsahu svych funkci a v rdmci péce o bezpec€nost a ochranu zdravi
pfi praci povinni plnit zejména nasledujici tkoly:

e Dodriovani predpisti: Zabezpecuji soustavné dodrZovani pravnich a ostatnich predpisl
k zajisténi BOZP na svéfenych pracovistich a Usecich.

e Zdravotni zplsobilost: Nesméji pfipustit, aby zaméstnanec nebo student vykonaval prace i
¢innosti, jejichZ vykon by neodpovidal jeho schopnostem nebo zdravotni zplisobilosti.

e Prevence a Fizeni rizik: Soustavné vyhledavaji a identifikuji rizika, zjistuji jejich pFic¢iny a zdroje
a pfijimaji nebo navrhuji konkrétni opatfeni k jejich odstranéni ¢i minimalizaci.

e Pravidelné kontroly: Pravidelné kontroluji Uroven zajisténi BOZP, zejména stav technické
prevence a Uroven rizikovych faktor( pracovniho a vyukového prostredi.

e Skoleni a kvalifikace: Zajistuji prokazatelné $koleni zaméstnanc o pravnich a ostatnich
predpisech k zajisténi BOZP, pravidelné ovétuji jejich znalosti a doplnuji jejich kvalifikacni
predpoklady.

e Kontrola dodrZovani pravidel: Soustavné vyzaduji a kontroluji dodrZovani vsech
bezpecnostnich predpisd, technologickych a pracovnich postupu.

e  Prvni pomoc: Zajistuji materialni a organizacni podminky pro rychlé a ucinné poskytnuti prvni
pomoci (napf. dostupnost a vybaveni lékarnicek).

e Zakaz koufeni: Dlsledné zajistuji dodrzovani zakazd koureni a uzivani jinych navykovych latek
v prostorach skoly a na pracovistich v souladu s pravnimi predpisy.

e Osobni ochranné pracovni prostfedky (OOPP): Na zdkladé vyhodnoceni rizik zajistuji
poskytovani bezplatnych osobnich ochrannych pracovnich prostfedkl, mycich, Cisticich
a dezinfek¢nich prostredkd a striktné kontroluji jejich radné pouZzivani.

e Setfeni trazii: Bezodkladné vysettuji pficiny a okolnosti vzniku pracovnich a kolnich uraz(
a pfijimaji ucinnd opatreni proti jejich opakovani.

e Agenda urazu: Zajistuji radné vedeni evidence (kniha urazl), ohlasovani urazli a zasilani
zdznamU o Urazech pfislusnym institucim v zakonem stanovenych terminech.

e Bezpeénost technickych zafizeni: Zajistuji, aby stroje, pfistroje, technicka zafizeni a naradi byly
vybaveny funkénimi ochrannymi prvky, byly pravidelné a fadné udrZovany, kontrolovany
a revidovany v souladu s technickymi normami.

6/28



SOUKROMA VY$3i ODBORNA SKOLA ZDRAVOTNICKA PRO DENTALNI
HYGIENISTKY, s.r.o.
Sekaninova 397/12, 128 00 Praha 2, IC: 649 39 367
tel.: 775 336 493 | bartova@dhskola.cz | www.dhskola.cz

(1)

Hygienicky rezim ordinace

Ordinace a zdravotnicka pracovisté podléhaji nejprisnéjsSimu hygienickému dozoru. Kazdy student je
povinen fidit se témito konkrétnimi pravidly:

Schvaleny provozni a hygienicky fad
Pfed prvnim vstupem do ordinace musi byt kazdy student prokazatelné sezndmen s vnitfnim
hygienickym fadem daného pracovisté.

Proc:
Kazda ordinace ma sva specifika (jina rizika jsou v zubni ordinaci, jind na chirurgii). Znalost fadu
presné rika, kde jsou Cisté a Spinavé zony, jak se pohybovat a jak neriskovat nakazu.

Co se stane, kdyz ne:

Bez prokazatelného sezndmeni (podpisu) s reZimem ordinace vas vyucujici nesmi do ordinace
vpustit. Pokud tam vstoupite bez znalosti pravidel a zplUsobite hygienicky incident, nesete pinou
odpovédnost za pfipadné Sifeni nakazy.

Dezinfekce rukou (pfed a po kontaktu s pacientem ¢i materialem)
Student musi provadét chirurgickou ¢i hygienickou dezinfekci rukou pred kazdym vysetfenim/zakrokem
a okamzité po ném, stejné jako po kontaktu s jakymkoliv biologickym materialem.

Proc:
Ruce jsou nejcastéjSim zdrojem pfenosu nebezpeénych nakaz. Dezinfekci pfed zdkrokem chranite
oslabeného pacienta pred bakteriemi, které si nesete zvenku. Dezinfekci po zdkroku chranite sami
sebe.

Co se stane, kdyz ne:

Pfenesete infekci na pacienta, kterému tim muizZete zpUsobit vazné komplikace nebo i smrt. Pokud
vas vyucujici pristihne, Ze sahate na pacienta nebo material nedezinfikovanyma rukama, mizZete byt
vykazani z vyuky.

Noseni ¢istého zdravotnického obleceni a obuvi
V ordinaci je pfisné zakdzano nosit civilni obleceni. Student musi mit vyprany, Cisty zdravotnicky odév
a vyhrazenou, omyvatelnou uzavienou obuv.

Proc:

Civilni obleceni je pIné prachu a mikroorganism( z ulice nebo MHD. Zdravotnické obleceni slouzi
jako bariéra. Uzaviend omyvatelna obuv vas navic chrani pfed tim, aby vam na nohu kapla krey,
kyselina nebo vam na prsty spadl ostry nastroj.

Co se stane, kdyz ne:
Pokud pfijdete v neschvaleném, $pinavém nebo civilnim odévu, nebudete pfipusténi k praktické
vyuce.

Pouzivani ochrannych pomiicek (OOPP)

Pti praci v ordinaci student povinné pouzivd jednorazové rukavice, Ustenku/respirator, pfipadné
ochranné bryle nebo $tit.

7/28



SOUKROMA VY$3i ODBORNA SKOLA ZDRAVOTNICKA PRO DENTALNI
HYGIENISTKY, s.r.o.
Sekaninova 397/12, 128 00 Praha 2, IC: 649 39 367
tel.: 775 336 493 | bartova@dhskola.cz | www.dhskola.cz

(1)

Proc:

Pacient na vas mlze necekané zakasSlat, nebo muiZe dojit k vystfiknuti slin a krve (typicky
u stomatologické soupravy). Sliznice o¢i a Ust jsou extrémné nachylné k okamzitému vstrebani vir(i
a bakterii. Rukavice vas chrani pred mikroskopickymi odérkami na rukou.

Co se stane, kdyzZ ne:

Riskujete nakazu kapénkovou infekci nebo zasazeni oci biologickym materidlem. Prace bez rukavic
v ordinaci je porusenim zakona o ochrané vefejného zdravi a znamena zahdjeni disciplinarniho fizeni
se studentem.

Povrchova dezinfekce kfesel a nastroju
Po kazdém pacientovi musi student provést dekontaminaci a dezinfekci kresla, stolk( a vSech pouZitych
ploch a nastroju.

Proc:

Na plochach zlstavaji neviditelné stopy potu, slin, krve a prachu. Pokud plochy nevydezinfikujete,
dalsi pacient se posadi do infekéniho prostredi predchoziho ¢lovéka a hrozi Sifeni epidemii uvnitf
zdravotnického zafizeni.

Co se stane, kdyz ne:

Zpusobite krizovou kontaminaci pracovisté. Pokud kvili nedbalosti onemocni dalsi pacient, ordinace
i hygienicka stanice zahdji vysetfovani. V konecném dlsledku muzZete Celit Zalobé za ubliZeni na
zdravi.

Spravné tridéni zdravotnického odpadu

Pouzité jehly, gdzy od krve, kontaminované rukavice a materidl z ordinace musi student striktné
odkladat do specidlnich, k tomu uréenych nadob (Zluté boxy, oznacené kose, cervené pytle). Infekéni
odpad nesmi za zddnych okolnosti skoncit v bézném komunalnim odpadu!

Proc:

Zdravotnicky odpad je biologicky nebezpecény (infekéni). Komunalni odpad konéi na béznych
skladkach nebo v rukou uklizecek a popelard. Infekéni odpad se musi skladovat oddélené a likviduje
se specialnim spalovanim za extrémné vysokych teplot, aby se patogeny stoprocentné znicily.

Co se stane, kdyz ne:

Pokud vhodite infekéni material nebo jehlu do béZného kose, ohrozite na Zivoté uklizecky, popelare
a kohokoliv, kdo s koSem manipuluje. Za vyhozeni infekéniho materidlu do komunadlniho odpadu
hrozi Skole pokuty od hygienické stanice.

Prevlékani v Satné a manipulace s odévy

Studenti se pfed vstupem na pracovisté povinné prevlékaji v uréené satné. Kazdy student ma k dispozici
svou skfifku, kterou je povinen si zabezpecit vlastnim visacim zamkem. V $atné je striktné zakdzano
ukladat pracovni/zdravotnicky odév spolecné s civilnim obleéenim.

Proc:

Satna slouzi jako filtr mezi vnéj$im svétem a Cistym prostfedim ordinace. Vlastni zdmek chrani
osobni véci pred kradezi, protoze Skola za nezamdcené skiiriky neruci. Pracovni (potencialné infekcni)
obleceni by se nemélo potkat s civilnim, protoZze na zdravotnickém odévu mohou ulpét kapky krve,
slin nebo nebezpecné bakterie.
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Co se stane, kdyz ne:
Zavleceni nakazy dom(:
Pokud pravidlo porusite, riskujete nakazu sebe sama nebo svych rodinnych pfislusnikd.

Ztrata véci:
Pokud si skfifkku nezamknete vlastnim zamkem, pojistovna ani Skola skodu nehradi, protozZe jste véci
dostatecné nezabezpedili.

Okamzity postih:

Nalezeni civilniho obleceni smichaného se zdravotnickym nebo ponechani Spinavého pracovniho odévu
volné pohozeného v Satné je porusenim provozniho radu a hygienickych norem. MUze vést k zakazu
vstupu na praktickou vyuku a k disciplindrnimu fizeni se studentem.

Pracovni Urazy — studenti

Definice Skolniho trazu

Skolni Uraz je definovan jako Uraz (poskozeni zdravi nebo smrt zptsobené kratkodobym, nahlym
a nasilnym plsobenim vnéjsich vliva), ktery se stal studentovi pfi vzdélavani, s nim pfimo souvisejicich
¢innostech nebo pfi poskytovani skolskych sluzeb.

Za Skolni Uraz se povaZzuje také uraz pti odborné praxi, praktickém vyucovani, exkurzich, kurzech
a dalsich skolou organizovanych akcich.

Za Skolni Uraz se nepovaZzuje Uraz na cesté do Skoly a zpét, do mista praktické ¢asti vyuky a zpét.

Evidence Uraza a Kniha arazi tvori zakladni pilif evidence Skolnich Grazl a je povinnou soucasti skolni
dokumentace. Skola do ni musi zapsat kazdy uraz studenta, ke kterému doslo pfi vyucovani nebo
Skolnich akcich, bez ohledu na to, jak je zranéni vdiné a zda student ndsledné chybél.

Lhata pro zapis:

Uraz musi byt zapsan nejpozdéji do konce vyuéovaciho dne nasledujiciho po dni, kdy se o ném $kola
dozvédéla.

U vicedennich vylet( a kurzti mimo $kolu se Ihdta prodluzuje do konce vyucovaciho dne nasledujiciho
po navratu z akce.

Zapis obsahuje identifikaci studenta, datum a cas Urazu, misto, popis udalosti, druh poranéni, svédky
a osobu provadéjici zapis.

Forma:
MuzZe byt vedena v papirové i elektronické podobé. Pokud skola zvoli elektronickou formu, odpada
povinnost fyzického podpisu u jednotlivych zapisu.

Povinny obsah zapisu:
e Poradové ¢islo Urazu.

e Jméno, prijmeni a datum narozeni zranéného studenta.

e Presny popis Urazového déje (jak se to stalo).

e Presny Cas, datum a misto, kde k Urazu doslo.

e Druh zranéni a popis zranéné casti téla.

e Podpis zaméstnance, ktery zapis provedl| (u papirové formy).
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Kdy se kromé zapisu vystavuje ,,Zaznam o tUrazu“?

vvvvvv

vyhotovit oficidlni Zdznam o Urazu.

Podle legislativy se tak déje pouze v téchto specifickych ptipadech:

o Uraz zpGsobi nepFitomnost studenta ve $kole zasahujici alespori do 2 po sobé jdoucich dn.

e Jedna se o smrtelny Uraz.

e Je vysoce pravdépodobné, Ze studentovi bude poskytnuta nahrada za bolest nebo ztizeni
spolecenského uplatnéni (zlomeniny, vazné Urazy hlavy apod.).

Kam a jak se urazy hlasi?

Pokud dojde k vyhotoveni Zaznamu o Urazu, Skola jej musi bez zbytecného odkladu rozeslat:
Zletilému studentovi.

Ceské Zkolni inspekci (CSI) — zasila se vyhradné elektronicky pfes systém InsplS.

Zdravotni pojistovné studenta.

Policii CR — pouze v pfipadé, 7e existuje podezieni ze spachani trestného ¢inu/pFestupku
v souvislosti s Urazem, nebo pfi Urazu smrtelném.

Jak postupovat v pfipadé urazu

Prvni pomoc a zajisténi mista (Ucitel)
e Bezprostiredni zasah: poskytnout prvni pomoc, v pfipadé potieby volat ZZS (155).
e Zajisténi dohledu: pokud musite se zranénym odejit, musite zajistit dozor pro zbytek t¥idy.

Zapis do Knihy araza (Uéitel / Povéreny pracovnik)
Vyhotoveni Zaznamu o urazu (Vedeni skoly)

Prevence a kontrola (Vedeni skoly)
PFi kontrole z Ceské gkolni inspekce (CSI) se inspektofi zaméfuji na provazanost dokumentgi.

Soulad:
Pocet omluvenych absenci v tfidni knize (kvali Grazu) musi presné odpovidat vygenerovanym
ZaznamUm o Urazu.

Urazy pfi odborné praxi a praktickém vyucovani

Za uraz studenta béhem praktického vyucovani ¢i odborné praxe odpovida pravnicka nebo fyzicka
osoba, u niZ se praxe uskutecnovala. Tato odpovédnost se Fidi zakonikem prace a plati i v pfipadé, Ze
student neni klasickym zaméstnancem.

Kdo nese odpovédnost a hradi Skodu?
Odpovédnost je jasné rozdélena podle mista a charakteru ¢innosti:

Praxe u firmy / poskytovatele:

Pokud k urazu dojde na pracovisti firmy (poskytovatele praxe), odpovidd za skodu tato firma podle
§ 391 odst. 3 zadkoniku prace.

Firma hradi bolestné a dalsi nahrady.

Praxe ve skolnich prostorach:
Pokud prakticka vyuka probiha pfimo v prostorach skoly, odpovida za uraz skola.
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Povinnosti pfi vzniku Grazu

Jakmile dojde k Urazu na pracovisti firmy, musi obé strany koordinovat svij postup:

Oznameni Urazu:

Student musi uUraz bezodkladné nahlasit vedoucimu odborné praxe nebo odpovédné osobé na
pracovisti.

Evidence urazu:
Firma zaeviduje Uraz do své knihy Uraz( a provede vysetieni pficin.

Informovani skoly:
Poskytovatel praxe musi neprodlené informovat Skolu a zaslat ji kopii zdznamu o drazu.

Hlaseni institucim:

Skola i firma vedou duplicitni evidenci pro své nadfizené organy. Skola nasledné zasild zaznam o Urazu
Ceské skolni inspekci, zdravotni pojistovné a v pfipadé tézkych draz( také Statnimu Uradu inspekce
prace.

Vyjimky a zprosténi odpovédnosti

Firma se mGZe odpovédnosti zcela nebo z¢asti zprostit pouze v zakonem definovanych pfipadech.
Mezi né patfi situace, kdy student prokazatelné:

e Porusil predpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (BOZP), se kterymi byl fadné
seznamen.

e Jednal v pfimém rozporu s pokyny odpovédného pracovnika.

e ZpUsobil si Uraz pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek.

Organizace a zajiSténi prvni pomoci

Zajisténi rychlé a Gcinné prvni pomoci je jednou z nejdlleZitéjsich povinnosti skoly. Tento systém chrani
zdravi a Zivoty vSech studentl béhem teoretické vyuky, praktického vyucovani i na mimoradnych
Skolnich akcich.

Skola méa uréené zaméstnance pro organizaci prvni pomoci a vybavené lékarnicky. Kazdy student je
povinen okamzité nahlasit jakykoliv Uraz a poskytnout prvni pomoc v rdmci svych moznosti.

Proc:
PFi vaZném Urazu rozhoduji o preZiti nebo trvalych nasledcich prvni sekundy. Spravny zdsah a rychlé
privolani zachranné sluzby (155/112) zachranuji Zivoty.

Co se stane, kdyz ne:

Neposkytnuti prvni pomoci je v CR trestnym ¢inem. Pokud traz nenahldsite ihned, $kola ho nemUze
zapsat do Knihy uraz(l. Bez tohoto zapisu pojistovna nevyplati bolestné a Skola neuzna omluvenku
z vyuky.
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Manipulace s jehlami, ostrymi pfedmeéty a biologickym materidalem

Pfi praci v odbornych ucebnach a na odborné praxi prichazeji studenti do kontaktu a jehlami, ostrym
materidlem a biologickym materialem.

Plati zde pfisny zdkaz nasazovani krytl na pouzité jehly (tzv. recapping), povinnost odhazovat jehly
vyhradné do pevnostnich Zlutych kontejner(i a povinnost pouZivat predepsané ochranné pomicky
(rukavice, plast, stit).

Proc:

Biologicky material (zejména krev) mlze obsahovat smrtelné nebo nevylécitelné infekéni nemoci,
jako je HIV, Zloutenka typu B a C nebo jiné nebezpectné patogeny. Jehla po pouZiti u pacienta je
okamiZité kontaminovana. Zakaz zpétného nasazovani krytek na jehly (recapping) je celosvétovym
standardem, protoZe pravé pri této cinnosti dochazi k nejvétSimu poctu poranéni prstl. Pevné
kontejnery zase zajistuji, Zze jehla nepropichne béiny odpadkovy ko$ a nezrani pracovnika, ktery
zajistuje uklid infek¢niho odpadu nebo dalsiho studenta.

Co se stane, kdyz ne:
Hrozi vaZzné riziko nakazy. Pokud se nechranite nebo se pichnete o pouzitou jehlu, riskujete infikovani
virem HIV nebo Zloutenkou.

Postup pfi Urazu

Okamzita izolace a lécba:

PFi jakémkoli poranéni kontaminovanym predmétem musite ihned prerusit praci, ranu nechat krvacet,
vydezinfikovat a okamZité nahlasit Skoliteli. Nasleduje okamzity odbér krve vdm i pacientovi a nasazeni
profylaktické 1éCby, po které nasleduje dlouhé cekani na vysledky testd.

Prakticka vyuka:

Pokud védomé porusujete postupy bezpeéné manipulace s kontaminovanymi predméty (napf.
odhazujete jehly do béZného kose nebo nenosite rukavice), vyucujici vas vykaze z praktické vyuky, coz
znamena nesplnéni studijnich povinnosti.

Definice rizikovych pfedméti

Za ostré predméty s rizikem kontaminace biologickym materidlem se v ordinaci dentdlni hygieny
povazuji zejména:

e Injekcni jehly (aplikace lokalni anestezie — |ékar)

e Rotacni nastroje (vrtacky, zubni frézy, separacni disky)

e Ostré rucni nastroje (sondy, kyrety, odstraniovace zubniho kamene)

Preventivni technicka a organizacni opatfeni

Ockovani:
Vsichni pracovnici vykonavajici ¢innosti s rizikem poranéni musi byt Fadné ockovani proti hepatitidé B.

Osobni ochranné pracovni prostifedky (OOPP):

PFi kazdém oSetfeni pacienta a manipulaci s nastroji jsou zaméstnanci povinni pouZzivat:
e Vysetfovaci nesterilni/sterilni rukavice (latexové/nitrilové)

e Ochranné bryle nebo obli¢ejovy stit

e Ustenku (nebo respirator FFP2)

e Pracovni odév a uzavienou pevnou obuv
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Pfiprava pracovisté:
Nadoba na ostry odpad musi byt vidy umisténa v bezprostfedni blizkosti soupravy (v dosahu ruky
|ékare/hygienistky), aby se minimalizoval pfenos pouzitého nastroje v prostoru.

Pravidla pro bezpe¢nou manipulaci s ostrymi nastroji

Zakaz vraceni krytek:

e Je prisné zakdzano nasazovat krytky zpét na pouzité injekcni jehly.

e Pro pfipad navrdceni krytky zpét na jehlu se musi pouzivat kovové stojanky na jehly, které zabranuji
kontaktu s jehlou, a minimalizuji tak riziko urazu.

Priprava k dezinfekci:

e Pouzité rucni a rotacni nastroje se nejprve ukladaji do dezinfekéni vany nebo ultrazvukové cisticky
pro dekontaminaci.

e Nasledné se odisti v ruce kartackem a odstrani se zbytky tkané a materialu.

e Nasledné se mohou nastroje pfipravit ke sterilizaci.

Nakladani s ostrym odpadem

Katalogové zarazeni:

Pouzité jehly a ostré predméty kontaminované krvi nebo slinami se povinné zarazuji pod kéd
nebezpecného odpadu 18 01 03* (Odpad, na jehoZ sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni poZzadavky
s ohledem na prevenci infekce). Nesmi se pouzivat kéd 18 01 01.

Sbérné nadoby:
Odpad se ihned po poufziti odhazuje do Zlutych, silnosténnych, nepropichnutelnych a certifikovanych
plastovych boxtl (norma CSN EN I1SO 23907).

Uzavieni a skladovani:

Box se plni maximalné do 3/4 objemu. Po naplnéni se hermeticky uzavre a oznadi stitkem (kod odpadu,
datum uzavreni, jméno odpovédné osoby).

Nasledné se skladuje:

o Pfi pokojové teploté: odpad se smi skladovat nejdéle 3 dny.
e V chladicim prostoru (max. 8 °C): odpad se smi skladovat nejdéle 1 mésic.

Predani k likvidaci:

e QOdpad smi prevzit pouze specializovana firma s oprdvnénim pro sbér a prepravu nebezpecnych
infekcénich odpadd.

e Je pfisné zakdzano odpad dezinfikovat svépomoci a vyhazovat do bézného komunalniho odpadu.
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Manipulace s vyrobnimi, pracovnimi prostredky a zafizenimi

Tato pravidla jsou zdvaznd pro vSechny studenty pfi praci s jakymikoli pfistroji, stroji, naradim,
laboratorni technikou nebo vypocetni technikou v prostorach skoly i na odbornych praxich.

Skola priibézné modernizuje ucebny a zafizeni, aby byly bezpe¢né. Studenti maji pfisnou povinnost
okamzité nahlasit jakoukoli zdvadu nebo i pouhé podezieni na ni (napf. jiskfici zasuvka, poSkozeny
kabel, uvolnéné zabradli).

Proc:
Skryté technické zavady mohou kdykoli zplsobit masivni pozar nebo smrtelny uraz elektrickym
proudem dalsim lidem, ktefi o nebezpeci nevi.

Co se stane, kdyz ne:
Pokud zavadu uvidite, nenahlasite ji a nékdo jiny se kvali tomu zrani, stavate se spoluzodpovédnymi.

Pfed zapnutim jakéhokoli zafizeni musite zkontrolovat kabel, kryty, stabilitu a okoli.
Po zapnuti kontrolujete zvuk a chod. Pfi jakémbkoli problému pfistroj vypnete, oznacite ceduli ,MIMO
PROVOZ“ a nahlasite vyucujicimu. Mate prdvo odmitnout prdci na nebezpeéném pfistroji.

Proc:
Poskozené pristroje mohou zpUsobit zranéni. Oznaceni ceduli zajisti, Ze k nefunkénimu pfristroji
nepristoupi nikdo dalsi.

Kontrola zafizeni pred zahajenim ¢innosti
Pfed kazdym spusténim nebo pouZitim jakéhokoli zafizeni je student povinen vizualné a hmatové
zkontrolovat jeho bezpecnost:

e Privodni kabel:
Zda neni porusend izolace, poldmany vodic¢ nebo poskozena zastrcka.
e Kryt pfistroje:
Zda jsou vSechny ochranné kryty celistvé, spravné upevnéné a neposkozené.
e Okoli pristroje:
Zda je pracovni prostor Cisty, suchy a zda spusténi pfistroje neohrozi nikoho v okoli.
e Stabilita pristroje:
Zda zafizeni pevné stoji na podkladu a nehrozi jeho prevraceni ¢i pad.
e Prislusenstvi:
Zda jsou spravné namontovany vsechny vymeénné dily, nastroje ¢i pomucky.

Kontrola zafizeni po spusténi
Ihned po zapnuti pfistroje je student povinen sledovat:

e Spravnou cCinnost:
Zda zafizeni funguje standardnim zpUsobem a pini svou funkci.

e Chod a zvuk:

Zda pristroj nevyddava neobvyklé zvuky (bouchani, skfipani), nadmérné vibrace, zapach spaleniny
nebo nejiskfi.
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Postup pfi zjisténi zavady nebo podezieni na poruchu
Pokud student zjisti jakykoli nedostatek, neobvykly chod nebo ma pouhé podezieni na zadvadu, je
povinen postupovat podle tohoto zavazného algoritmu:

1. Odstaveni z provozu:
Zafizeni okamZité vypne a v rdmci moznosti bezpecné odpoji od sité.

2. Oznaceni pfistroje:
Na viditeIné misto pfistroje ihned umisti jasnou pisemnou informaci o nefunkénosti (napf. ceduli
,MIMO PROVOZ — NEZAPINAT*), aby se zabranilo jeho poufziti jinou osobou.

3. Ohlaseni zavady:
Skutecnost neprodlené nahlasi vyucujicimu.

4. Zdkaz pouZivani:
Do doby oficidlniho opraveni a revize je dalsi pouZivani pfistroje pfisné zakazano.

Pravo studenta na odmitnuti ¢innosti

V souladu s pravnimi pfedpisy CR md student pravo odmitnout praci nebo vyukovou éinnost na zatizeni,
u kterého ma ddvodné podezieni, Ze vykazuje zndmky zdvady a bezprostfedné nebo vazné by ohrozilo
jeho Zivot anebo zdravi. Takové odmitnuti nesmi byt posuzovéno jako neplnéni studijnich povinnosti.

Osobni ochranné pracovni prostifedky (OOPP)

V prostorach skoly a na odbornych praxich, kde rizika nelze odstranit technickymi nebo organiza¢nimi
opatrenimi, jsou studentim poskytovany osobni ochranné pracovni prostfedky (OOPP) k ochrané jejich
zdravi.

V laboratotich, odbornych ucebnach ¢i pfi praktické vyuce Skola vyZaduje predepsané ochranné
pomucky (ochranné bryle, pracovni plast, rukavice, obli¢ejovy $tit, pevnou pracovni obuv apod.).

Proc:
Ptistroje, nastroje ani chemikalie nedokaze Skola stoprocentné zabezpecit tak, aby se nic nestalo.
OOPP tvofi posledni a nejdulezitéjsi linii ochrany.

Co se stane, kdyz ne:
Okamizité vykazani z praktické vyuky.

e Ztrata naroku na odSkodnéni:
Pokud se zranite a v té chvili jste na sobé neméli predepsané OOPP, pojistovna zkrati nebo zcela
zamitne vyplaceni jakéhokoli bolestného a odkodného za trvalé nasledky. Skola za Uraz v takovém
pfipadé nenese odpovédnost, protoZe jste védomé porusili bezpecnostni pokyny.

e Vylouceni ze studia:

Opakované ignorovani povinnosti nosit OOPP je klasifikovano jako hrubé a védomé porusovani
Skolniho radu a predpisti BOZP, coz muzZe vést k zahdjeni disciplinadrniho fizeni a vylouceni ze Skoly.
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Zakaz pozivani alkoholu, navykovych latek a koufeni (véetné e-cigaret)

V souladu se zdkonem €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Ucinky navykovych latek, plati
pro vsechny studenty sSkoly pfisny zakaz uzivani tabakovych vyrobk(, alkoholu a jinych omamnych
prostredkl v budové skoly.

Plati absolutni zakaz vstupu pod vlivem, konzumace a prechovavani alkoholu a drog v celém arealu
Skoly i na jejich akcich (vylety, praxe, exkurze). Stejny zdkaz plati pro koureni a vapovani (kromé mist
k tomu uréenych). Pfi podezieni je student povinen podrobit se testu.

Proc:
Omamné latky dramaticky zpomaluji reakce, zkresluji vnimani reality a odbouravaji pud
sebezachovy.

Co se stane, kdyz ne:

Student pod vlivem omamnych latek bude okamZité vykazan z vyuky ¢i Skolni akce. Pokud nadycha
nebo mu vyjde pozitivni test na alkohol nebo drogy, hradi v plné vysi naklady na IékaFské vySetfeni
a pfipadny odvoz sanitkou do nemocnice. Nasleduje disciplinarni fizeni a vylouceni student ze Skoly.

Pravidla testovani

V souladu se zdkonem ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi Géinky navykovych latek,
a zdkonikem prace plati pro studenty zakaz uzivani tabakovych vyrobkd, alkoholu a jinych omamnych
prostredk( béhem vyuky.

Pravidla pro testovani studentl (opravnéni skoly)

Pokud ma vyucujici nebo vedeni skoly divodné podezieni, Ze je student pod vlivem alkoholu nebo jiné
navykové latky, plati nasledujici zavazny postup:

e Vyzva k testu:
Student je povinen se na pokyn opravnéného pedagogického pracovnika podrobit orientacnimu
vysSetreni (napf. dechova zkouska na alkohol, stér ze slin na drogy). O prlibéhu a vysledku zkousky se
vzdy vyhotovuje pisemny zapis.

e Dusledek odmitnuti testu:
Pokud student orientacni vysettreni bez vazného dlivodu odmitne, hledi se na néj z pravniho hlediska
tak, jako by pod vlivem alkoholu nebo navykové latky skutecné byl.

e Lékarské vysetreni:

Pokud student orientacni test odmitne, nebo ho nelze Uspésné dokoncit, nasleduje odborné
lékarské vysetieni (odbér krve/moci) ve zdravotnickém zafizeni.
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Pozarni ochrana (PO) a pravidla chovani

Pouceni o poZarni ochrané vyplyva ze zdkona a je nezbytnou podminkou pro vasi ucast na vyuce
a Skolnich akcich.

Studenti prochazeji poucenim o PO na zacatku roku a pred praktickou vyukou.

Minimalné 1x rocné se kona cvicny pozarni poplach nebo jeho alternativni demonstrace.

Je zakdzdno rozdélavat otevieny oheni a pouzivat vlastni elektrospotrebice (napf. rychlovarna konvice).
Unikové cesty musi ziistat volné.

Proc:

Ohen se v uzaviené budoveé Sifi extrémni rychlosti a toxicky kouf dokaZze ¢lovéka udusit béhem
nékolika minut. Cvi¢ny poplach nebo jeho alternativni demonstrace slouzi k tomu, aby student trasu
ven z budovy zvladl a v panice nezmatkoval. Volné chodby jsou jedinou $anci, jak se ze zakoufené
budovy dostat v¢as a bezpecné ven.

Co se stane, kdyz ne:

Pokud jakkoliv zablokujete unikové cesty (chodba, schodisté), nesete za to v pfipadé redlné
evakuace plnou trestni odpovédnost. Pokud porusite zdkaz pouZiti vlastnich elektrospotrebicd,
mizete byt zodpovédni za vzniklou Skodu ¢i pozar.

Co délat pfi zjisténi pozaru nebo zakoureni?
Pokud uvidite ohen nebo ucitite kouf, nepropadejte panice a jednejte rozvazné:

1.

Hlaseni:
Okamtzité pozar nahlaste nejblizSimu vyucujicimu nebo jakémukoli zaméstnanci Skoly.

Tisnové volani:

Pokud neni nikdo z persondlu v dosahu, volejte Hasi¢e (150) nebo Tisriovou linku (112). Do
telefonu jasné nahlaste: KDO vold, KDE hofi (pfesna adresa a nazev skoly, patro, Cislo ucebny),
CO hofi a zda jsou na misté zranéni lidé.

Postup pf¥i vyhlaseni evakuace
Pokud zazni signal k evakuaci:

Ukoncete ¢innost:
OkamfZité nechte veskeré prace. Vezméte si pouze nezbytné osobni véci. Batohy a tézké véci
nechte na misté, zdrzovaly by evakuaci.

Nasledujte vyucujiciho:
Trida opousti u¢ebnu organizované v zastupu pod vedenim ucitele.

Unikové cesty:
Postupujte podle zelenobilych Sipek k nejblizSimu unikovému vychodu.

Shromazdisté:
Po opusténi budovy se cela tfida prfesune na ur¢ené shromazdisté.

Kontrola poctu:

Na shromazdisti zGstante u své tridy. Vyucujici provede kontrolu pfitomnosti. Nikdo nesmi
shromazdisté opustit bez védomi ucitele.
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Pravni a financni odpovédnost studenta
Jako dospéli studenti (nad 18 let) nesete plnou civilni i trestni odpovédnost za své jednani:

o UmyslIné vyvolani falesného poplachu, svévolné poskozeni nebo vystiikani hasiciho pfistroje
a zpUsobeni pozaru nedbalosti (napt. zakdzanym spotiebicem i cigaretou) se fidi trestnim
zdkonikem.

e Vzniklou finanéni Skodu na majetku Skoly, naklady na zasah IZS nebo Skodu na zdravi osob
v takovém pripadé student hradi v pIné vysi sdm.

P¥ilohy:
e Pfiloha €. 1 — Evakuace student(
e Pfiloha €. 2 — Tisfové linky

e Pfiloha €. 3 —Prace s hasicim pfistrojem
e Pfiloha €. 4 — Prace s poZarnim hydrantem
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PRILOHA €. 1 - EVAKUACE STUDENTU

Student sedi v u¢ebné

Ve skole vypukne pozar. Nékdo zjisti, Ze hofi, a informuje vSechny v budové tim, Ze boucha na dvere
ucebny a vola hofi.

Po vyhlaseni pozaru v budové se vyucujici ve tfidé stava koordindtorem evakuace dané tfidy. Instruuje
vSechny pfitomné studenty, aby si bez zbytecné paniky vzali nezbytné véci. V ucebné zavira okna,
shodi pojistky a kontroluje, Ze nikdo neni na toaleté ¢i v denni mistnosti, a odvadi vSechny na chodbu.
Zde se studenti s vyucujicim zafadi do postupné evakuace a opousti budovu po schodech smérem
dold.

PRILOHA €. 1 - EVAKUACE STUDENTU
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Smér pohybu osob je podle ukazatell smérem k nouzovému vychodu.

PRILOHA €. 1 - EVAKUACE STUDENTU
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Studenti s vyucujicim se po opusténi budovy presouvaji na seradisté, které se nachazi naproti hlavni
budové pres silnici. Silnici prechazeji nejkratsi cestou pres silnici pouze za predpokladu, Ze
vyucujici/koordindtor zastavi dopravu, aby nedoslo k ohroZeni evakuovanych. V pfipadé, Ze neni

koordinator dopravy, evakuovani odchazi z budovy doleva k nejblizsimu pfechodu, ktery se nachazi cca
80 m od hlavniho vchodu do budovy $koly, a pokracuji pfes néj na seradisté.
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Na sefadidti VSICHNI ¢ekaji (nikdo nesmi odejit domd) do pfijezdu hasi¢l a podrobuji se daldim
pokynim velitele zasahu.

PRILOHA €. 1 - EVAKUACE STUDENTU
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Student je na praktické vyuce v ordinaci

Ve Skole vypukne pozar. Nékdo zjisti, Ze hofi, a informuje vSechny v budové tim, Ze boucha na dvere
recepce a ordinace a vola hoti.

Po vyhldseni pozaru v budové se vyucujici vordinaci stdva koordinatorem evakuace dané tridy.
Instruuje vSechny pritomné studenty a dalsi osoby, aby si bez zbytecné paniky vzali nezbytné véci.
V ordinaci zavird okna, shodi pojistky a kontroluje, Ze nikdo neni na toaleté ¢i v dalSich mistnostech, a
odvadi viechny na chodbu. Zde se studenti s vyucujicim zaradi do postupné evakuace a opousti budovu
po schodech smérem nahoru.

PRILOHA €. 1 - EVAKUACE STUDENTU
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Smér pohybu osob je podle ukazatell smérem k nouzovému vychodu.
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Studenti s vyucujicim se po opusténi budovy presouvaji na seradisté, které se nachazi naproti hlavni
budové pres silnici. Silnici prechazeji nejkratsi cestou pres silnici pouze za predpokladu, Ze
vyucujici/koordindtor zastavi dopravu, aby nedoslo k ohroZeni evakuovanych. V pfipadé, Ze neni

koordinator dopravy, evakuovani odchazi z budovy doleva k nejblizsimu pfechodu, ktery se nachazi cca
80 m od hlavniho vchodu do budovy $koly, a pokracuji pfes néj na seradisté.
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Na sefadisti VSICHNI cekaji (nikdo nesmi odejit domd) do pfijezdu hasi¢t a podrobuji se dal$im
pokynim velitele zasahu.
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Zaméstnanci Skoly a dalSi osoby

Evakuuji se stejné jako studenti. Pokud je potfeba, pomahaji koordinovat evakuaci. Odpovédni
vyucujici jednotlivych tfid spocitaji studenty. Informace o poctech evakuovanych osob nasledné
predavaji veliteli zasahu.

Koordinator evakuace

Vyhlasuje poZzar bouchanim na vSechny dvere s volanim hofi. Vola na tisfiovou linku 150 a ohlasuje
pozar hasicim. Déle urcuje, kdo a jak organizuje studenty a dalsi osoby k postupné evakuaci z budovy.
Po pfijezdu hasi¢l komunikuje s velitelem zasahu.

Osoba odpovédna za elektriku a plynova zatizeni

Pokud je to mozné, uzavirda domovni uzavér plynu a vypind domovni pojistky. Po pfijezdu hasicl
komunikuje s velitelem zasahu.

PRILOHA €. 1 - EVAKUACE STUDENTU
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PRILOHA €. 2 - TISNOVE LINKY

ICO: 64939367

1 SVOSZ pro dentélni hygienistky, s.r.o.

8 7 ¥4

PRACOVISTE

Adresa:

Sekaninova 397/12, Praha 2

Popis — umisténi:

Zodpovédna osoba:

Ing. Martin Kindl

Jméno osoby, ktera je schopna poskytnout
prvni pomoc

Ing. Martin Kindl
MUDr. Eva Dandova
Kléra Ledlova, DiS.

Misto uloZeni Iékarni¢ky

Reditelna Malé ordinace

Sborovna

Mistnost pro prvni pomoc

Mal4 ordinace — vyukova mistnost

Zpiisob p¥ivolani rychlé zichranné sluzby

tel. 155, 112

Mistni volani

775 654 635 Martin Kindl

723035528 | oD Jan Mok

775 554 635 Lukas Kindl

V Praze 1.7.2026

Ing. Martin Kindl

PRILOHA €.2 - TISNOVE LINKY
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PRILOHA €. 3 — PRACE S HASICIM PRISTROJEM

PRENOSNY HASICI PRISTROJ (PHP)

HASICI PRISTROJ
@ VYTAHNI POJISTKU !

(@ NASMERUJ NA OHEN !
@ STISKNI PAKU VENTILU !

S— S —
i

-

{ Pozar hasit .

| po sméru vétru | g4
P4

; Hofici plochu
| hasit od kraje

e

Odkapavaijici
a steékajici latky
hasit od shora dolu.

| - === = ===

| Hofici stény
i hasit zdola nahoru

| P pouziti vice pfistroju ’ <
| tyto nasadit najednou, |
ne postupné ' S ‘ ’ ah ' ’
' : W27 \ ' 18 !\i
Dat pozor na opétovny ) | ‘
i vznik pozaru | [l " | B 0
F. ‘f»’}lt / ‘/v‘lﬂz ll
i .
. ~ L - =

PRILOHA €. 3 — PRACE S HASICIM PRISTROJEM
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PRILOHA €. 4 —- PRACE S POZARNIM HYDRANTEM

POZARNI HYDRANT

Nepouzivat na haSeni elektrickych zarizeni!

Toto je typ hydrantu s hadici D25.

Pouziti:
Je vhodnéjsi pouzivat ve dvou lidech

1) Vyklopime kotou¢ s hadici ze skfiné/rozvineme hadici.
Jedna-li se o typ hadice C52, kterd je voln€ svinutd ve
skiini hydrantu — obvykle 20 metrdi, proudnice nebyva
napojena na hadici. Hadici je potfeba rozvinout, pfipojit
k hydrantu a napojit proudnici. Pak je mozno pustit
hasebni vodu.

2) Uchopime hadici.

3) Uvolnime vodovodni kohout.

4) Hasime od okraju hofeni smérem do stiedu ohniska
hoteni.

PRILOHA €. 4 — PRACE S POZARNIM HYDRANTEM
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