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FORMULAR B

1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

1.1. Charakteristika profilu absolventa:

Absolvent oboru vykonava vychovnou ¢innost v rdmci zubni prevence, dale na zakladé indikace zubniho lékare poskytuje
preventivni péci na Useku dentdlni hygieny a pod odbornym dohledem zubniho lékafe asistuje pti poskytovani preventivni,
|[éCebné a diagnostické péce na uUseku zubniho lékarstvi. Rozsah odborné plsobnosti absolventa vychazi z platnych
pravnich predpist (zakon ¢. 96/2004 Sb., vyhlaska ¢. 55/2011 Sb., vyhlaska ¢. 39/2005 Sb., v platném znéni).

Absolvent ziska odborné védomosti, dovednosti a ndvyky potfebné pro vykon praxe dentdlni hygienistky, ale i Sirsi
vzdélani z prirodovédnych a humanitnich oborl a dovednosti dilezZité pro dalsi sebevzdélavani, profesni rlist a uplatnéni
pracovnikl osetfovatelského tymu ve stomatologii. Absolvent by mél kvalitou své prace a svymi osobnimi postoji pfispivat
ke zvySovani prestize povolani dentdlni hygienistky.

1.2. Vymezeni ziskanych klicovych kompetenci:

Profesni kompetence dentdlnich hygienistek (jejich vystupni znalosti a dovednosti) jsou rozdéleny na zdakladni,
specializované a vysoce specializované podle zakladnich funkci, které pini a vychazeji z platnych pravnich predpisti CR.

1.2.1.Autonomni kompetence dentalnich hygienistek

a. Motivuje a instruuje pacienty k pravidelné a systematické preventivni péci o Ustni hygienu.

b. Stanovuje udroven individudlni hygieny, provadi ndacvik postupl a technik Ustni hygieny a kontroluje
jejich ucinnost.

c. Provadi zdravotné-vychovnou ¢innost zamérfenou na prevenci zubniho kazu, parodontopatii, ortodontickych
anomalii a edukaci o racionalni vyzivé.

d. Provdadi ve spoluprdci se zubnim lékafem vyzkum v oblasti zubniho lékafstvi, zvlasté pak v oblasti dentdlni
hygieny.

e. Provadi vstupni a kontrolni vysSetfeni Ustni dutiny véetné ziskani anamnézy, zhodnoceni stavu parodontu
a meékkych tkani, orienta¢niho zhodnoceni stavu chrupu a jeho kazivosti,

f. Provadi otisky chrupu.

g. Odstranuje zubni plak a kdmen z mezizubnich a supragingivalnich prostor(, lesti povrch zub( profylaktickymi
materialy,

h. Odstranuje subgingivalni zubni kdmen v ramci nechirurgické 1écby.

i. Provadi osetfeni citlivého dentinu a aplikaci profylaktickych materidld, jako jsou fluoridové roztoky.

j.  Provadi odstranovani retencnich mist plaku a povrchové Upravy vyplni.

k. Provadi odborné cisténi zub(, béleni a obdobné estetické Upravy.

l.

Stanovi individudIni [é¢ebny plan dentalni hygieny a na jeho zdkladé provadi konzervativni nechirurgickou
terapii, a to inicidlni, udrZovaci a podplrnou antimikrobialni; individudIni 1éCebny plan dentalni hygieny Ize
stanovit pouze v mezich individualniho l1é¢ebného postupu stanoveného zubnim lékarem.

m. Provadi neinvazivni aplikace antiseptickych, adstringentnich a antibakteridlnich Iécivych pfipravki
supragingivalné i do subgingivalnich prostor.
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Ohlazuje koreny zubu.

Provadi uzavienou kyretaz.

Odstranuje pigmentace profylaktickymi materialy i specialnimi pfistroji.

Zhotovuje studijni modely.

Informuje oSetfujiciho zubniho Iékafe o vysledcich osetfovani pacientld a doporucuje kontrolni vySetfeni zubnim
Iékafem nejdéle po 6 mésicich.

1.2.2.Kooperativni kompetence dentélnich hygienistek

a.

b.

C.

Respektuje role jednotlivych profesional pfi koordinaci a plnéni odbornych dkold v multidisciplinarnim
tymu, zachovdva a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech spolecnych opattenich
v zajmu pacienta.

Provadi vysetieni a l1éCebna opatteni, ktera indikuje Iékaf, zejména Cinnosti zubni instrumentarky, aplikaci
povrchové anestézie pro povrchové znecitlivéni dasni, vyménu gumového pfislusenstvi u fixnich
ortodontickych aparatl, provadi béleni zub( a obdobné estetické Upravy a doporuceni ohledné individualniho
domaciho béleni zub.

Zna a dodrzZuje hranice své odborné zpUsobilosti, a pokud je to nutné, Zada o spolupraci prislusné kompetentni
odborniky.

1.2.3.Kompetence dentélnich hygienistek ve vyzkumu a vyvoji

Kriticky reviduje svou kaZdodenni praxi a pfti realizaci svych Cinnosti vyuziva vysledky vyzkumu a praxe
zaloZené na dlkazech.

Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné préci v oblasti dentalni hygieny a prezentuje jeji
vysledky, pfi¢emz vyuziva vSech dostupnych informacnich zdroja.

Podili se systematicky a nepretrzité na programech zajistovani kvality péce.

Usiluje o svlij odborny rlst v ramci celoZivotniho vzdélavani.

1.2.4.Kompetence dentdlnich hygienistek v oblasti managementu

©oo o

Dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti dentdlni hygieny a planovat, provést
a kontrolovat nezbytna opatreni k zamezeni plisobeni téchto rizik.

Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

Pti vykonu odbornych Cinnosti sleduje jejich efektivitu a naklady.

Metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podfizené pracovniky.

Ucastni se rozhodovacich procest v oblasti zdravotni politiky a fizeni, které se tykaji dentalni hygieny.

Vsechny tyto kompetence jsou plnény v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy, etickymi principy a profesnimi standardy,
které plati v CR.
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1.3. Vymezeni vystupnich znalosti, schopnosti a dovednosti absolventa:

1.3.1.Cile tykajici se pfimého vykonu povolani

Absolvent je schopen osvojit si odborné védomosti, dovednosti a postupy nezbytné pro zodpovédné
vykondvani prace v ordinaci zubniho lékafe na pracovisti dentalni hygieny a v ordinaci dentalni hygieny.
Absolvent je schopen se v odborné komunikaci vyjadrovat presné a terminologicky spravné.

Absolvent je schopen dodrzovat standardy odbornych pracovnich postupll, poZzadavky na hygienu, bezpecnost
a ochranu zdravi pti praci v ordinaci a protipozarni predpisy.

Absolvent je schopen vhodnym zplisobem komunikovat s pacienty s ohledem na jejich vék, typ osobnosti

a zdravotni stav a dodrZovat pravidla spolecenského chovani.

Absolvent dodrzuje etické zasady a pozadavky na ochranu informaci a ochranu osobnosti.

Absolvent je schopen zorganizovat si prdci, pracovat samostatné i v tymu, pracuje svédomité a dba

na kvalitu své prace, chova se hospodarné a ekologicky.

Absolvent dodriuje zakladni pracovnéprdvni predpisy a poZadavky na vykon pracovnich ¢innosti dentalni

hygienistky.

1.3.2.Cile tykajici se rozvoje profese dentalni hygienistky

a.

b.

[oN

Absolvent je schopen na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a pfistupu k jednotlivelim,
rodindm a komunitam pfispivat k profesionalizaci oboru, zvySovani prestiZe a postaveni dentalni hygienistky

ve spolecnosti.
Absolvent zna aktudlni stav rozvoje oboru v CR i v zahraniéi a je schopen/schopna kriticky posoudit jednotlivé

etapy historického, soucasného i predpokladaného vyvoje vcetné kompetenci dentalni hygienistky pfi

realizaci vykonu a cinnosti.
Absolvent je schopen se v oblasti dentalni hygieny podilet na vyzkumné ¢innosti, prezentovat jeji vysledky

a aplikovat je do své prace.

1.3.3.Cile tykajici se principl péée o zdravi

a.

Absolvent se orientuje v pravnim Fadu CR, ktery upravuje poskytovéni zdravotnich sluzeb a kompetence statni
spravy v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb.

b. Absolvent chape ulohu WHO ve svété a v Evropé. Respektuje pravni predpisy a doporudeni

Evropské unie (EU) tykajici se zdravotni a socidlni politiky v ¢lenskych zemich. Je seznamen s mezinarodnimi
dokumenty tykajicimi se dentalni hygieny.
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2. Uplatnéni absolventa

2.1. Charakteristika moznosti uplatnéni absolventa:

Absolvent oboru Diplomovana dentalni hygienistka se uplatni na stomatologickych pracovistich nemocnic, klinik a zubnich
ordinaci, a to vrozsahu a na Urovni stanovené pro vykon povolani dentdlni hygienistky zdkonem ¢. 96/2004 Sb.
o podminkach ziskavani a uzndvani zplsobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péée a o zméné nékterych souvisejicich zadkonl (zdkon o nelékarskych
zdravotnickych povolanich), v platném znéni.

Absolvent oboru Diplomovana dentalni hygienistka se muiZe dale vzdélavat v ramci celoZivotniho vzdélavani
zdravotnickych pracovnikd v odbornych kurzech, popfipadé na odbornych stazich pro zdravotnické pracovniky nebo
studiem na vysokych Skolach. Dale se mlzZe uplatnit ve vyzkumu, vyrobé a propagaci stomatologickych materialQ
a materialQ.

2.2. Vycet profesnich Cinnosti

Profesni ¢innosti dentélni hygienistky jsou stanoveny vyhlaskou ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikd
a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Dentalni hygienistka jako zdravotnicky pracovnik po ziskani odborné zplsobilosti mizZe vykonavat nasledujici ¢innosti:

2.2.1.Cinnosti zdravotnického pracovnika s odbornou zp(sobilosti dle §3 odst. 1 vyhlaky €. 55/2011 Sb.

- poskytuje zdravotni péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy;

- dba na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu s pravnimi predpisy upravujicimi ochranu
verejného zdravi);

- vede zdravotnickou dokumentaci a dalsi dokumentaci wvyplyvajici z jinych pravnich predpis(, pracuje
s informacnim systémem zdravotnického zafizeni;

- poskytuje pacientovi informace v souladu se svou odbornou zpUsobilosti, pfipadné pokyny lékare;

- podili se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani
uskutecniovanych stfednimi Skolami a vyssimi odbornymi skolami, v akreditovanych zdravotnickych studijnich
programech k ziskani zpGsobilosti k vykonu zdravotnického povolani uskute¢riovanych vysokymi kolami v Ceské
republice a ve vzdélavacich programech akreditovanych kvalifikacnich kurz(;

- podili se na pripravé standard(;

- motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého Zivotniho stylu a k péci o sebe;

- podili se na zajisténi zapracovani nové nastupujicich zdravotnickych pracovnik(;

- provadi opatfeni pfi feseni nasledkl mimoradné udalosti nebo krizové situace.

2.2.2.Cinnosti dentalni hygienistky dle § 16 vyhladky €. 55/2011 Sb.

Dentalni hygienistka vykonava ¢innosti podle § 3 odst. 1 vyhlasky ¢. 55/2011 Sh., v platném znéni, a déle bez odborného
dohledu a bez indikace mize:
- vychovavat a instruovat pacienty k pravidelné a systematické preventivni péci o Ustni hygienu;
- stanovit droven individualni hygieny, provadét ndacvik postupl a technik Ustni hygieny a kontrolovat jejich
ucinnost;
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provadét kolektivni zdravotné-vychovnou cinnost zamérenou na prevenci zubniho kazu, parodontopatii,
ortodontickych anomalii a na racionalni vyZivu;

provadét ve spolupraci se zubnim lékafem vyzkum v oblasti zubniho lékarstvi, zvlasté pak v oblasti dentalni
hygieny;

vykondvat v rozsahu své odborné zpUsobilosti cinnosti pti prejimani, kontrole, manipulaci a uloZeni
zdravotnickych prostfedkl a pradla, jejich dezinfekci a sterilizaci a zajisténi jejich dostatecné zasoby.

Dentdlni hygienistka bez odborného dohledu v souladu s diagndzou a individualnim Iécebnym postupem stanovenym
zubnim lékafem muZe provadét profylaxi onemocnéni Ustni dutiny véetné odhaleni c¢asnych patologickych zmén
a prevence jejich zhorSovani. Pfitom zejména muze:

provadét vstupni a kontrolni vysetreni Ustni dutiny véetné ziskani anamnézy, zhodnoceni stavu parodontu
a mékkych tkani, orientac¢niho zhodnoceni stavu chrupu a jeho kazivosti;

provadét otisky chrupu;

odstranovat zubni plak a kdmen z mezizubnich a supragingivalnich prostor(, lestit povrch zubl profylaktickymi
materialy;

odstranovat subgingivalni zubni kdmen v rdmci nechirurgické [écby;

provadét osetieni citlivého dentinu a aplikaci profylaktickych material(, jako jsou fluoridové roztoky;

provadét odstrafiovani retenénich mist plaku a povrchové Upravy vyplni;

provadét odborné ¢isténi zuby;

stanovit individudlni |éCebny plan dentalni hygieny a na jeho zdkladé provadét konzervativni nechirurgickou
terapii, a to inicidlni, udrZzovaci a podplrnou antimikrobialni; individudlni Ié¢ebny plan dentdini hygieny lze
stanovit pouze v mezich individudlniho lIé¢ebného postupu stanoveného zubnim |ékafem;

provadét neinvazivni aplikace antiseptickych, adstringentnich a antibakteridlnich [éCivych pfipravkd
supragingivalné i do subgingivalnich prostor;

ohlazovat kofeny zub(;

provadét uzavienou kyretaz;

odstranovat pigmentace profylaktickymi materialy i speciadlnimi pfistroji;

zhotovovat studijni modely;

informovat osSetfujiciho zubniho Iékafe o vysledcich oSetfovani pacientd a doporucovat kontrolni vySetreni
zubnim lékafem nejdéle po 6 mésicich.

Dentadlni hygienistka pod odbornym dohledem zubniho lIékafe mUze:

provadét ¢innosti zubni instrumentarky podle § 40;

provadét aplikace povrchové anestézie pro povrchové znecitlivéni dasni;

ménit gumové prislusenstvi u fixnich ortodontickych aparat(;

provadét béleni zubl a obdobné estetické Upravy a doporuceni ohledné individualniho domaciho béleni zub(;
provadét na zakladé indikace zubniho Iékare, ktery je aplikujicim odbornikem, praktickou ¢ast I1ékarského ozareni
zubnim rentgenovym zafizenim.

Dentalni hygienistka pod pfimym vedenim zubniho lékafe mlze provadét peceténi fisur.
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2.3. Vycet profesi:

Za vykon povolani dentalni hygienistky se povaZzuje vychovna ¢innost v ramci zubni prevence. Dale dentdlni hygienistka
na zakladé indikace zubniho lékafe poskytuje preventivni péci na Useku dentalni hygieny a pod odbornym dohledem
zubniho lékafe asistuje pti poskytovani preventivni, Ié¢ebné a diagnostické péce na Useku zubniho Iékafrstvi.

3. Vzdélavaci program

3.1. Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program Diplomovana dentdlni hygienistka navazuje na védomosti a dovednosti ziskané stfednim vzdélanim
s maturitni zkouskou a pfipravuje studenty pro vykon povolani dentalni hygienistky. Absolventi vzdélavaciho programu
jsou pfipraveni k vychovné cinnosti v ramci zubni prevence a podilu na preventivni, |é¢ebné a diagnostické péci ve
stomatologii za podminek stanovenych novelizovanym znénim zakona ¢. 96/2004 Sb., vyhlasky ¢. 39/2005 Sb. a vyhlasky
¢.55/2011 Sb., v platném znéni. Tyto ¢innosti mohou vykonavat pro pacienty ve vSech typech zdravotnickych zafizeni
poskytujicich stomatologickou péci.

Pottebny zaklad pro ziskani védomosti a dovednosti pro poskytovani zdravotni péce v oboru dentalni hygienistka tvofi
ucivo anatomie, fyziologie a patologie, zamérené zejména ve vztahu k orofacidlnimu systému, ucivo chemie ve vztahu
k pouzivanym materialim, u¢ivo mikrobiologie a epidemiologie, oralni histologie, fyziologie vyZivy a farmakologie. Tézisté
odborné slozky vzdélani tvofi ucivo vSeobecného zubniho lékarstvi, zubni protetiky, preventivniho zubniho lékafstvi,
parodontologie, ordlni hygieny a zobrazovacich metod a radiacni ochrany s dlrazem na aplikaci teoretického uciva
v praktické pripravé. Nedilnou soucasti vzdélavani je i u€ivo psychologie, komunikace, pedagogiky a edukace, etiky a dale
ucivo informatiky a metodologie védeckého vyzkumu.

Vzdélavaci program také zahrnuje teoretické védomosti z etiky zdravotnického povolani, administrativnich ¢innosti ve
zdravotnictvi, organizace a fizeni zdravotni péce, zakladd podpory a ochrany verejného zdravi, prvni pomoci a pravnich
souvislosti poskytovani zdravotni péce.

Vyuka ciziho jazyka umoznuje hlubsi rozvoj komunikativnich kompetenci, rozviji zaklady profesni komunikace a podporuje
schopnost ziskavani odbornych poznatkl z cizojazyéného prostiedi.

Pro efektivni komunikaci ve zdravotnickych profesnich tymech i ke studiu odborné zdravotnické literatury pfispiva ucivo
medicinské terminologie.
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3. Vzdélavaci program

3.2. Pojeti vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program je koncipovan jako kombinované studium trvajici 3,5 roku (4 zimni a 3 letni obdobi). Vzdélavaci
program je usporadan modulové. Jednotlivé predméty definované v Kvalifikaénim standardu pfipravy na vykon
zdravotnického povolani dentalni hygienistka tvofi v ramci modull provazany celek, flexibilné umoznujici efektivni
zaméreni na prarezova témata, ktera jsou sdilena pfibuznymi predméty.

Ucebni plan je vyvazené rozpracovan do jednotlivych ro¢nikd a obdobi podle poctu vyuéovacich hodin (1 vyucovaci hodina
odpovida 45 minutdm) za obdobi a jejich rozliSenim na prednasky, cviceni a nekontaktni vyuku. Odborna a prazdninova
praxe je definovdana poctem hodin (1 hodina odborné praxe odpovida 60 minutdm), kdy se pocita s dotaci 40 hodin tydné.
V prvnim, druhém a tfetim rocniku studia je ve skolnim roce urceno 32 tydna pro skolni vyuku a odbornou praxi, 4 tydny
pro odbornou praxi prazdninovou, 6 tydn( pro klasifikaci a 2 tydny ¢asova rezerva. Ve ¢tvrtém rocniku studia je ve Skolnim
roce urceno 14 tydna pro skolni vyuku a odbornou praxi, 4 tydny pro samostatné studium a klasifikaci (véetné 1 tydne
pred absolutoriem pro samostudium), 1 tyden pro absolutoria a 1 tyden ¢asova rezerva.

Odborna praxe je koncipovdna jako prakticky modul a probihd podle planu praktické wvyuky. Celkovy rozsah
odborné praxe béhem studia je stanoven na 920 hodin, prazdninova odborna praxe trva souhrnné 480 hodin. Odborna
praxe v prvnim az ¢tvrtém rocniku probiha na smluvnich pracovistich skoly (stomatologické ordinace a ordinace dentalni
hygieny). Studenti pod pfimym vedenim zubniho lékafe anebo dentalni hygienistky vykonavaji ¢innosti urcené dle
harmonogramu odbornych praxi tak, aby odpovidaly jejich dovednostem, schopnostem a znalostem v daném rocniku
a obdobi studia. Odborna praxe je hodnocena vedoucim odbornych praxi na zakladé vykazu vykont, poctu pacient(
a odpracovanych hodin. Vykony provadéné v rdmci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykon( a jinych
odbornych aktivit dentalni hygienistky (LOGBOOK). Zaznamnik vykon( obsahuje souhrnné informace o pfipravé
a prlibéhu praktické vyuky a sleduje jednotlivé intervence, kterych ma student dosdhnout v ramci studijniho planu.
Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Podminkou pro konani absolutoria je Uspésné ukonceni posledniho rocniku
vzdélavani. Absolutorium ve vzdélavacim programu Diplomovana dentalni hygienistka se sklada ze zkousky z odbornych
predmétl (moduly vyuky: Preventivni zubni Iékafstvi, Parodontologie), zkousky z ciziho jazyka a z obhajoby absolventské
prace.

3.3. Cile vzdélavaciho programu:
Mezi cile vzdélavaciho programu patfi pfedevsim:

- ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé péce;

- ziskani znalosti pravnich predpisti v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a zdravotni péée v Ceské republice a se zaméfenim
napf. na pravo pacienta zvolit si poskytovatele zdravotnich sluzeb opravnéného k poskytovani zdravotnich sluzeb,
které odpovidaji jeho zdravotnim potfebam, pokud pravni pfedpisy nestanovi jinak;

- ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviujici k vykonu zdravotnického povolani;

- dosazZeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladni predpoklad k celoZivotnimu profesnimu vzdélavani.
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3. Vzdélavaci program

3.4. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi:

Problematika bezpecnosti prace a ochrany zdravi, hygieny prace a poZarni ochrany je nedilnou soucasti teoretického
i praktického vyucovani. Pfi zahdajeni kazdého skolniho roku navic studenti absolvuji specialni Skoleni vedené technikem
BOZP.

Vychova k bezpeéné a zdravi neohroZujici praci vychazi z pozadavkl platnych pravnich norem a ostatnich predpis(
k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préaci (zakon(, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych predpisli a statnich
technickych norem). Tyto poZadavky musi byt doplnény o vyéerpavajici informaci o rizicich moznych ohroZzeni, jimz jsou
studenti pfi teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni, véetné informace o opatfenich na ochranu pfed plsobenim
zdrojl rizik.

3.5. Organizace vyuky:

Pocet tydnl
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik | 4. rocnik

Druh cinnosti 20 | LO | 20 | LO | Z0 | LO 20
Skolni vyuka 16 16 16 16 16 16 14
z toho odborna praxe na pracovistich FO a PO 2 2 4 4 4 4 3
samostatné studium a ziskdni hodnoceni v fadném

terminu 3 3 3 3 3 3 4
absolutorium 0 0 0 0 0 0 1
Casova rezerva 1 1 1 1 1 1 1
presah do Skolnich prazdnin 0 4 0 4 0 4 0
Celkem 20 24 | 20 24 | 20 24 20

Pocet hodin

1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik | 4. roénik

Druh €innosti Z0 | LO | 20 | LO | Z0 | LO 20
teoretickd pfiprava 61 62 54 60 39 38 32
prakticka pfiprava 123 | 121 | 201 | 201 | 197 | 195 158
z toho praktické vyucovani 43 41 41 41 37 35 38
z toho odborna praxe na pracovistich FO a PO 80 80 | 160 | 160 | 160 | 160 120
nekontaktni priprava 280 | 277 | 205 | 224 | 149 | 126 115
presah do Skolnich prazdnin 0 160 0 160 0 160 0

Celkem 464 | 620 | 460 | 645 | 385 | 519 305
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3. Vzdélavaci program

3.6. Podminky uznani ptedchoziho vzdélavani:

V souladu s § 100 skolského zakona reditel Skoly uzna ucelené dosazené vzdélani studenta, pokud je doloZzeno dokladem
o tomto vzdélani nebo jinym prokazatelnym zpGsobem. Casteéné vzdélani studenta mGze feditel $koly uznat, pokud je
dolozeno dokladem o tomto vzdélani nebo jinym prokazatelnym zplisobem a od doby jeho dosaZzeni neuplynulo vice nez
10 let nebo pokud student znalosti z tohoto vzdélani prokaze pfi zkousce stanovené reditelem skoly. Uzna-li feditel skoly
dosazené vzdélani studenta, uvolni Zaka z€asti nebo zcela z vyucovani a z hodnoceni v rozsahu uznaného vzdélani.

Jiné podminky nejsou stanoveny.

vV 34

3.7. Podminky pfijimani do vyssiho roéniku vzdélavani ve vyssi odborné skole:

V souladu s § 95 skolského zakona reditel skoly mize uchazece pfijmout do vyssiho nez prvniho ro¢niku vzdélavani ve
vySsiodborné skole. V ramci pfijimaciho fizeni m(iZe feditel Skoly po posouzeni dokladl uchazece o predchozim vzdélavani
stanovit jako podminku prijeti vykonani zkousky a urcit jeji obsah, termin, formu a kritéria hodnoceni, a to v souladu
s akreditovanym vzdélavacim programem pfrislusSného oboru vzdélani. V pripadé, Ze reditel skoly rozhodne o pfrijeti
uchazece, urci roénik, do néhoZ bude uchazec zafazen. V pfipadé zdravotnickych oborl muze feditel Skoly prijmout
uchazece do vyssiho nez prvniho roéniku vzdélavani ve vyssi odborné Skole pouze v pripadé, Ze obsah predchoziho
vzdélavani uchazece odpovida obsahu vzdélavani v téch rocnicich, které student nebude absolvovat.

Jiné podminky nejsou stanoveny.

s 7

3.8. Podminky zmény oboru vzdélani:

Vsouladu s § 97 odst. 4 skolského zakona feditel skoly muiZe studentovi povolit zménu oboru vzdélani. V ramci
rozhodovani o zméné oboru vzdélani mlze reditel skoly stanovit rozdilovou zkousku a urcit jeji obsah, rozsah, termin
a kritéria jejiho hodnoceni. Jiné podminky nejsou stanoveny.

Vv

3.9. Podminky pfestupu z jiné vyssi odborné skoly:

V souladu s § 97 odst. 5 Skolského zakona o prestupu studenta vyssi odborné skoly do jiné vyssi odborné skoly rozhoduje
feditel Skoly, do které se student hlasi. V rdmci rozhodovani o prestupu studenta, zejména pokud ma pfi prestupu dojit
ke zméné oboru vzdélani, mize reditel Skoly stanovit rozdilovou zkousku a urcit jeji obsah, rozsah, termin a kritéria jejiho
hodnoceni. Jiné podminky nejsou stanoveny.

3.10. Podminky pferuseni vzdélavani:

V souladu s § 97 odst. 6 a 7 skolského zakona reditel skoly mize studentovi prerusit vzdélavani, a to na dobu nejvyse 2 let.
Po dobu preruseni vzdélavani student neni studentem této vyssi odborné skoly. Po uplynuti doby preruseni vzdélavani
pokracuje student v tom rocniku, ve kterém bylo vzdélavani preruseno. Se souhlasem reditele skoly mlze student
pokracovat ve vy$§im ro¢niku, prokaZe-li odpovidajici znalosti a praktické dovednosti a zp(isob jejich ziskani. Reditel $koly
na Zadost studenta ukonci preruseni vzdélavani i pred uplynutim doby preruseni vzdélavani, nebrani-li tomu zadvaziné
dlvody.

Reditel $koly je povinen prerusit vzdélavani studentce z dGvodd téhotenstvi a matefstvi, jestlize prakticka piprava probihd
na pracovistich nebo ve formé praci zakdzanych téhotnym Zendm a matkam do konce devatého mésice po porodu, nebo
jestlize vyucovani podle lékarského posudku ohrozZuje téhotenstvi studentky.

Jiné podminky nejsou stanoveny.

11
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/3. Diplomovana dentalni hygienistka
Nazev vzdélavaciho programu: Diplomovana dentalni hygienistka




Soukroma vyssi odborna skola zdravotnicka pro dentalni hygienistky, s.r.o.
Sekaninova 397/12
128 00 Praha 2

3. Vzdélavaci program

3.11. Podminky pro déleni a sluéovani studijnich skupin:
Béhem vyuky Ize v odlivodnénych pripadech délit studijni skupiny na podskupiny, pfipadné je slucovat. Déleni skupin je
vyuzivano zejména v pripadé potreby zajisténi specifického pfistupu k vyuce (napftiklad cviceni, rozdilna vstupni Groven
studentl apod.). Slouceni skupin Ize realizovat mimo jiné v pfipadé exkurzi, panelovych diskusi, mimoskolnich aktivit
a v pfipadech, kdy to povaha, rozsah a obsah uciva umozZnuje v zajmu zajisténi kvalitnéjsi vyuky. O déleni, pfipadné
slu¢ovani skupin/podskupin rozhoduje feditel skoly.

3.12. Dalsi podminky (vzdélavani studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, konani talentovych zkousek
aj.):

Onemocnéni nebo zdravotni obtiZze pro Ucely stanoveni podminek zdravotni zpUsobilosti uchazeée ke vzdélavani jsou
stanoveny pfilohou €. 2 k nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obord vzdélani v zakladnim, stfednim a vy$sim
odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisa:

- kat. 4) Prognosticky zavazna onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich koncetin (poruchy hrubé i jemné
motoriky) v pfipadé, Ze je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druha skolského zakona.

- kat. 7a) Prognosticky zavazna chronickd onemocnéni klze a spojivek v€etné onemocnéni alergickych, pokud pfi
praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi kize nebo kontakt s alergizujicimi latkami.

- kat. 8a) Prognosticky zavazna chronicka onemocnéni dychacich cest a plic véetné onemocnéni alergickych, pokud
nelze pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti ve vysoce prasném prostredi.

- kat. 9a) Precitlivélost na alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani.

- kat. 16) Prognosticky zdvaziné poruchy mechanismu imunity.

- kat. 23) Zavazné dusevni nemoci a poruchy chovani.

V souladu s pozadavky § 9 odst. 1 pism. f) vyhl. ¢. 537/2006 Sb., v platném znéni, musi studenti pro ¢innosti ve
zdravotnickych zafizenich pti vySetfovani a oSetfovani nemocnych podstoupit zvlastni ockovani proti virové hepatitidé B.
Ockovani se neprovede u fyzické osoby s prokazatelné proZitym onemocnénim virovou hepatitidou B a u fyzické osoby
s titrem protilatek proti HBsAg presahujicim 10 IU/litr a dale u fyzickych osob, které byly prokazatelné ockovany proti
virové hepatitidé B.

Vzdélavani studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a studentd nadanych se tidi pravidly stanovenymi § 16 az 19
Skolského zakona a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak( nadanych,
ve znéni pozdéjsich predpisU.

3.13. Podminky pro konani komisionalni zkousky:
V souladu s § 6 vyhlasky ¢. 10/2005 Sb. se forma komisionalni zkousky pouZije vidy v pfipadé konani druhé opravné
zkousky a dale v pfipadech, kdy student pozada feditele Skoly o prezkouseni z divodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni
svého vzdéldvani. Tuto formu zkousky Ize dale pouZit v pfipadé kondani rozdilové zkousky.
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3. Vzdélavaci program

3.14. Podminky pro postup do vyssiho ro¢niku:

Pro postoupeni do navazujiciho rocniku je nezbytné Uspésné splnéni vSech studijnich povinnosti pfedepsanych ucebnim
planem pro roc¢nik predchazejici. Podminkou pro konani absolutoria je Uspésné ukonceni posledniho ro¢niku vzdélavani.

3.15. Vymezeni forem dalsi prace se studenty:
Pro studenty je organizovana fada dalSich akci souvisejicich s vyukou. Studenti tak v prabéhu skolniho roku mohou

absolvovat napfiklad exkurze, prednasky, debaty atp. Studenti rovnéZz mohou vyuZit sluzeb vychovného poradce
a metodika prevence.
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3.16. Tabulka u¢ebniho planu

Soukroma vyssi odborna Skola zdravotnicka pro dentdlni hygienistky, s.r.o.
Sekaninova 397/12
128 00 Praha 2

Ucebni plan 1/2

1. roénik 1. roénik 2. roénik 2. roénik 3. roénik 3. roénik 4. roénik Celkem hodin
. zimni obdobi letni obdobi zimni obdobi letni obdobi zimni obdobi letni obdobi zimni obdobi
typ ABS Ndazev modulu
Zkratka P C N Klas. P C N Klas. C N Klas. C N Klas. C N Klas. C N Klas. C N Klas. P C N
Anatomie a fyziologie ANF 10 4 28 z 10 4 28 ZK 20 8 56
A | Cizjozyk ANJ ANJ 0 10 | 12 z 0 10 | 12 Kz 10 | 12 ZK 10 | 12 z 10 | 12 Kz 10 | 12 K 10 | 12 K 0 70 84
Dermatologie DER 0 18 z 0 18 K 12 0 36
Farmakologie FAR 7 0 21 z 0 21 ZK 14 0 42
Fyziologie vyzivy FYv 5 3 24 z 5 3 24 Kz 10 6 48
Chemie CHE 10 | O 30 z 10| 0 30 K 20 0 60
- Informatika INT 3 7 z 0 3 7
3
£
© Klinika chorob KCH 0 18 z 0 18 Kz 0 18 Kz 0 18 K 24 0 72
c
Q Metodologie védeckého vyzkumu a
statistika MWV 5 15 z 0 5 15
Mikrobiologie a epidemiologie MIE 10 0 30 VA 10 0 30 ZK 20 0 60
Ochrana a podpora vefejného zdravi POV 0 18 z 6 0 18
Ordini histologie OHI 6 2 24 K 6 2 24
Ordini hygiena OHY 8 0 60 Kz 8 0 60 Kz 16 0 120
Ordini hygiena - cviceni OHYc 0 12 VA 0 12 ZK 0 24 0
A Parodontologie PAR 0 20 Kz 0 24 Kz 0 20 K 0 24 K 0 24 K 38 0 112
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Uéebni plan 2/2
1. roénik 1. roénik 2. roénik 2. roénik 3. roénik 3. roénik 4. roénik Celkem hodin
zimni obdobi letni obdobi zimni obdobi letni obdobi zimni obdobi letni obdobi zimni obdobi
typ | ABS Nézev modulu
Zkratka P C N Klas. P C N Klas. P C N Klas. P C N Klas. P C N Klas. P C N Klas. P C N Klas. P C N
Parodontologie a preventivni zubni
1ékaistvi - cviceni PPC 0 20 z 0 20 z 0 20 z 0 25 K 0 25 ZK 0 110 0
Patologie PAT ) 0 18 z 6 0 18 z 12 0 36
A | Preventivni zubni Iékafstvi PZL 10 0 30 ZK 10 0 30 K 10 0 30 K 10 0 30 K 10 0 30 ZK 50 0 150
Provoz ordinace dentdini hygienistky PPD 3 0 24 Kz 3 0 24 Kz 6 0 48
Provoz ordinace dentdini hygienistky
 ovigeni PPDc 0 15 z 0 5 ZK 0 10 0
Prvni pomoc PRP 3 3 18 z 3 3 18 z 6 6 36
>
2
E Psychologie a komunikace PSK 4 2 18 VA 4 2 18 ZK 4 2 18 Kz 12 6 54
0
£
3 Vieobecné zubni lékafstvi VIL 6 4 30 ZK 6 4 30 ZK 4 5 28 ZK 4 5 28 K 20 18 116
-
Z&klady ekonomie a managementu EKM 6 0 18 YA 6 0 18 z 12 0 36
Z&klady pedagogiky a edukace PEE 4 4 22 VA 4 4 22 ZK 8 8 44
Zdklady zdravotnického prava a
legisiativy up 6 0 18 VA 6 0 18
Zobrazovaci metody a radiaéni
ochrana I0M 6 0 18 z [ 0 18 K 8 0 24 z 8 0 24 ZK 28 0 84
Odboma praxe ODP 80 z 80 z 160 z 160 z 160 z 160 z 120 z 0 920 0
Odbornd praxe prazdninovd OPP 160 z 160 z 160 z 0 480 0
celkem 61 | 123 | 280 62 | 281 | 277 54 | 201 | 205 60 | 361 | 224 39 | 197 | 149 38 | 355 | 126 32| 158 | 115 346 | 1676 | 1376

Vysvétlivky:

A — pfedmét absolutoria; P — predndaska; C — cvi¢eni; N — nekontaktni hodiny; Klas. — typ klasifikace; Z — zapocet; KZ — klasifikovany zapocet; ZK — zkouska
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3.17. Karty modulll a odborné praxe

Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.1. Anatomie a fyziologie
Koéd modulu: ANF
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni

prednasek 10 10
cviceni 4 4
nekontaktni hodiny 28 28
typ zakonéeni z ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky a obsahuje zakladni poznatky z anatomie a fyziologie
¢lovéka s dlirazem na orofacialni systém. Seznamuje studenty se stavbou lidského téla a jeho jednotlivymi
funkcemi, které jsou fizeny imunitnim, endokrinnim a nervovym systémem.

Cil modulu:
Po ukonéeni modulu student:

popise lidské télo za pouziti odborné anatomické terminologie

popise zakladni morfologii télnich tkani

objasni ndvaznost jednotlivych anatomickych struktur vici ostatnim

popiSe zakladni anatomické struktury télnich systémi

vysvétli specifika jednotlivych télnich systémua

detailné popisuje systematickou anatomii hlavy a krku véetné topografickych vztahl zejména ve
vazbé na dutinu ustni

popiSe uloZeni a funkci Zvykacich a mimickych sval(

popiSe hlavové nervy a objasni anatomicky podklad anestézie ve stomatologii

vysvétli, Ze lidské télo je fyziologicky provazany celek, jehoz jednotlivé casti nefunguji izolované
definuje vzajemné fyziologické souvislosti mezi télnimi systémy

aplikuje znalosti z anatomie k osvojeni fyziologickych zakonitosti

vysvétli funkce télnich systém a jednotlivych organl

formuluje princip fizeni fyziologickych funkci v organismu

Ramcovy rozpis uciva:
Uvod do anatomie a fyziologie

Zakladni pojmy

Strucéna historie oboru

Anatomie a fyziologie v systému lékarskych véd

Zaklady anatomického nazvoslovi, orientace na lidském téle

Bunka, tkané, organy a orgdnova soustava
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Pasivni pohybovy aparat
- Obecna stavba kosti
- Rast a cévni zasobeni kosti
- Prehled kostry lidského téla
- Osova kostra — lebka a patef (zejména patefr krcni)

Anatomie a fyziologie temporomandibularniho kloubu

Aktivni pohybovy aparat
- Stavba a sloZeni svalll
- Prehled svall lidského téla
- Podrobnéjsi popis svall hlavy (Zvykaci a mimické) a krku

Krev a krevni obéh
- SlozZeni, mnoZstvi a vyznam krve
- Krevni skupiny a Rh faktor

Srdce a cévni systém
- UloZeni, obecna stavba srdecni stény, oddily srdce, prevodni systém srdecni
- Cévni systém (podrobnéji cévy hlavy a krku) — stavba a funkce

Lymfaticky systém a imunitni systém

Trdvici soustava
- Obecna stavba a funkce jednotlivych oddild (podrobnéji dutina Ustni, hitan)

Dychaci systém
- Stavba a funkce hornich a dolnich cest dychacich, plice
- Vedlejsi dutiny nosni
- Regulace dychani a mechanika nadechu a vydechu

Vylucovaci systém
- Ledviny a vylu€ovaci soustava
- Jednotlivé oddily a jejich funkce

Pohlavni systém muze a Zeny, gravidita

Zlazy s vnitini sekreci
- Prehled, hormony a jejich vyznam pro organismus

Nervovy systém
- Stavba nervové burky, synapse
- Obecna stavba CNS a obecné zaklady nervové Cinnosti — reflexy
- Hlavové nervy (podrobnéji inervace obli¢eje a dutiny ustni)

Smyslova ustroji (podrobnéji chutové a ¢ichové ustroji)

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lanki
- Studium odborné terminologie
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- Reserse odborné literatury, prace s textem

- Prace s odbornym tématem na internetu

- Préce s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou

- Préce s anatomickym atlasem

- Ptiprava podklad( pro diskuse v hodinach k zadanym tématim

- Pfiprava témat pro navazujici hodiny

- Vypracovani prezentace na zadané odborné téma z oboru

- Sledovani edukativnich videi zobrazujicich anatomické struktury a jejich vzdjemnou topografii
- Préce s pracovnimi listy vénujicimi se opakovani a shrnuti probraného uciva

- Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuZitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Ustni zkougka, pisemny test
2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

CIHAK, R.: Anatomie 1. Praha: Grada, 2011.

CIHAK, R.: Anatomie 2. Praha: Grada, 2013.

CIHAK, R.: Anatomie 3. Praha: Grada, 2016.

DYLEVSKY, I.: Somatologie pro pfedmét Zdklady anatomie a fyziologie ¢lovéka. Praha: Grada, 2019.

GRIM, M. — NANKA, O. — HELEKAL, I.: Atlas anatomie ¢lovéka I. Praha: Grada, 2014.

GRIM, M. — NANKA, O. — HELEKAL, I.: Atlas anatomie ¢lovéka Il. Praha: Grada, 2017.

GRIM, M. — DRUGA, R.: Zdklady anatomie 1. Obecnd anatomie a pohybovy systém. Praha: Galén, 2019.
GRIM, M. — DRUGA, R.: Zdklady anatomie 2. Kardiovaskuldrni a lymfaticky systém. Praha: Galén, 2016.
GRIM, M. — DRUGA, R.: Zdklady anatomie 3. Travici, dychaci, moc¢opohlavni a endokrinni systém. Praha:
Galén, 2006.

GRIM, M. — DRUGA, R.: Zdklady anatomie 4a. Centrdlini nervovy systém. Praha: Galén, 2020.

GRIM, M. — DRUGA, R.: Zdklady anatomie 4b. Periferni nervovy systém, smyslové orgdny a kiZe. Praha:
Galén, 2015.

GRIM, M. — DRUGA, R.: Zdklady anatomie 5. Anatomie krajin téla. Praha: Galén, 2019.

KITTNAR, O. a kol.: Lékarskd fyziologie. Praha: Grada, 2020.

KITTNAR, O. — MLCEK, M.: Regulace v lékarské fyziologii. Atlas témat. Praha: Grada, 2021.

NANKA O. — ELISKOVA M.: Pfehled anatomie. Praha: Galén, 2019.

PETREK, J.: Zdklady fyziologie ¢lovéka pro nelékafské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2019.

ROHEN, W. J. — LUTJEN-DRECOLL, E.: Anatomie v pfehledech a schématech. Praha: Grada, 2018.

ROKYTA, R. a kol.: Fyziologie. Praha: Galén, 2016.

STUCHLA, L.: Pfehled anatomie a fyziologie ¢lovéka pro nelékar'ské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2024.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
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knihovny maji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlim je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul miZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.2. Cizi jazyk ANJ
Kéd modulu: ANJ
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 0 0 0 0 0 0 0
cviceni 10 10 10 10 10 10 10
nekontaktni hodiny 12 12 12 12 12 12 12
typ zakonceni z Kz ZK z Kz ZK ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako prakticky. Prohlubuje a rozviji jazykové znalosti ziskané béhem stfedoskolského
studia. Umozniuje ziskat jazykové a stylizacni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici lingvistické
a sociolingvistické komunikaéni kompetence se zamérenim na zdravotnickou a oSetfovatelskou tematiku.
Pomaha vytvorit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouZivani jazyka pfi vykonu povolani,
komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym personalem,
pro praci s anglickojazy¢nymi texty a pro dalsi vzdélavani a rlist v oboru.

Cil modulu:
Po ukoncéeni modulu student:

adekvatné komunikuje s klientem/pacientem v cizim jazyce béhem vySetfeni i oSetfeni s ohledem
na jeho specifika (vySetfeni a oSetreni ditéte, dospélého, téhotné Zeny, seniora)

vhodné komunikuje v modelovych situacich pti praci vordinaci a ostatnich zdravotnickych
zafizenich

pouziva vhodnou slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruht

popisuje zasady prvni pomoci pfi zadstavé dychani, zastavé srdce, krvaceni apod. a dokaze
komunikovat se zachrandfi i postizenym

pouziva efektivné riizné zdroje informaci (slovniky, jazykové pfirucky, internet, odborné casopisy)
prelozi odborny text, nezndmé vyrazy umi odhadnout na zakladé jiz osvojené slovni zasoby, znalosti
tvorby slov, internacionalism( a kontextu

prokdZze porozuméni souvislému odbornému projevu, vhodné odpovidd na dotazy pacienta
a spolupracovnika

upevnuje navyky spravné vyslovnosti se zamérenim na zdravotnickou terminologii

aktivné si osvojuje slovni zdsobu z oblasti obecné zdravotnické a specializované na dany obor
upevnuje si zakladni gramatické jevy vyskytujici se v odbornych textech

popisuje kosterné svalovy systém a télni systémy, vyjmenuje onemocnéni tykajici se jednotlivych
systém{

samostatné charakterizuje sv{j obor, jeho specifika, pracovni napln dentalni hygienistky

popisuje stomatologickou ordinaci a ¢innost v ni

pojmenuje jednotlivé stomatologické nastroje a pristroje, definuje jejich funkci a pouZziti

detailné ovlada slovni zdsobu z anatomie a fyziologie organ( dutiny Ustni

podrobné popisuje pfiznaky a l[é¢bu onemocnéni mékkych i tvrdych tkani dutiny dstni

popisuje ortodontické anomalie chrupu a implantaty
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- instruuje pacienta v cizim jazyce o hygiené dutiny Ustni
- dokaze motivovat klienta/pacienta v oblasti prevence onemocnéni dutiny Ustni a chrupu, véetné
edukace o zdravém Zivotnim stylu a zdravé stravé

Ramcovy rozpis uciva:
Uvod do anglického jazyka
- Pojmy vztahujici se k problematice zdravi a zdravému Zivotnimu stylu

Zaklady vSseobecné anatomie
- Kostra, svaly, télni systémy

Anatomie dutiny Ustni a chrupu

Profil dentalni hygienistky
- Pfiprava na povoldani, pracovni napli

Stomatologické nastroje, pristroje a prace s nimi
Vysetieni klienta/pacienta
Zubni kaz

Ustni hygiena
- Motivace, instruktaz

Zaklady farmakologie a podavani léku

Zasady prvni pomoci

Stomatologicka zafizeni a pracovni ¢innost v nich
Onemocnéni zavésného aparatu zubu

Prevence ve stomatologii
- Hygiena, fluoridace, vyZiva a recall systémy

Ortodontické anomalie chrupu

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a ¢lank
- Preklady odborné literatury a odbornych ¢lankl z anglického jazyka
- Prace s odbornym textem na internetu
- Prace s vyhleddvaci se zdravotnickou tematikou
- Ptiprava podkladi pro diskuse v hodinach k zadanym tématim
- Ptiprava prezentaci k probranym tématim
- Pfiprava témat pro navazujici hodiny
- Pisemné zpracovdani odbornych témat jako ptiprava k absolutoriu
- Prace s pracovnimi listy (slovni zasoba, gramatika apod.)
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- Osvojeni slovni zasoby probiranych témat
- Procvi¢ovani probrané gramatiky formou zadanych cvic¢eni
- Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuzitim prostfedk(i vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Ustni zkouska
2. roc¢nik zimni obdobi Ustni zkouska, preklad textu
letni obdobi Pisemny test
3. rocnik zimni obdobi Ustni zkouska
letni obdobi Ustni zkouska, pFeklad textu
4, rocnik zimni obdobi Ustni zkouska, pFeklad textu

Seznam studijni literatury:

BAUMRUKOVA, 1.: Angli¢tina pro nutriéni terapeuty. Praha: Baumrukova, 2016.

BAUMRUKOVA, 1.: Angli¢tina pro zdchrandre. Praha: Baumrukova, 2013.

BAUMRUKOVA, 1.: Angli¢tina pro zdchrandre — Kazuistiky. Praha: Baumrukova, 2013.

BAUMRUKOVA, 1.: English in Nursing / Anglictina v osetfovatelstvi. Praha: Baumrukova, 2018.
BAUMRUKOVA, 1.: English in Nursing — Case studies. Praha: Baumrukova, 2017.

BAUMRUKOVA, 1.: Medical English in Stomatology II. Praha: Baumrukova, 2013.

BAUMRUKOVA, I.: Stomatologie — Anglictina pro zubni praxi — uc¢ebnice a cvicebnice. Praha: Maxdorf, 2014.
DOSTALOVA, T. — SEYDLOVA, M.: Dentistry and Oral Diseases for Medical Students. Praha: Grada, 2010.
EVANS, V. — DOOLEY, J. - APODACA, C.: Dental Hygienist. Berkshire: Express Publishing, 2016.

EVANS, V. — DOOLEY, J. — CALDWELL, J.: Dentistry. Berkshire: Express Publishing, 2016.

HOLA, A.: Medical English 2. Medicine and Health Care. Praha: Karolinum, 2017.

HOLA, A. — KOPRIVOVA, T.: English for Medical Students. Praha: Karolinum, 2020.

MURPHY, R.: English Grammar in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 2019.

MURPHY, R.: Essential Grammar in Use. Cambridge: Cambridge University Press, 2015.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Internetové zdroje:

Healthline, www.healthline.com/nutrition

Medical News Today, www.medicalnewstoday.com
Verywell Health, www.verywellhealth.com
WebMD, www.webmd.com

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.3. Dermatologie
Kéd modulu: DER
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 6 6
cviceni 0 0
nekontaktni hodiny 18 18
typ zakonceni z ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Cilem je ziskani znalosti zakladnich fyziologickych a patologickych
projevl na k{zi, a predevsim na sliznici dutiny Ustni, které umozni bezpecné zvladnuti profese dentalni
hygienistky.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- popisuje anatomii a fyziologii kliZe a sliznice dutiny Ustni
- rozpozna patologii projevi na kizi a sliznici dutiny dstni
- poutziva zakladni diferencidlni diagnostiku onemocnéni kiizZe a sliznice dutiny Ustni
- rozezna akutni a chronické Zivot ohroZujici projevy na kizi a sliznici dutiny Ustni
- prokazuje orientaci v zakladnich postupech k vysetieni a terapii onemocnéni kiiZe a sliznice
dutiny Ustni
- vysvétli problematiku primdarnich stomatitid

Ramcovy rozpis uciva:
Anatomie a fyziologie klzZe a sliznice dutiny ustni

Morfologické zmény na kuzZi a sliznici; zakladni eflorescence na kiizi a sliznici dutiny Ustni
Vysetfovaci metody onemocnéni kliZe a sliznice dutiny astni

Infekéni onemocnéni kize a sliznice — virové, bakterialni a mykotické

KoZni onemocnéni vyvolana parazity

Syfilis

Tuberkuléza

Primarni stomatitidy, recidivujici afty

Projevy HIV infekce
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Alergické a toxické reakce
Projevy systémovych chorob na sliznici dutiny Ustni a imunologické choroby
Projevy koznich chorob na sliznici dutiny ustni, keratézy
Tumory — benigni a maligni, prekancerézy
Symptom bilé plochy na sliznici dutiny Ustni
Symptom puchyfie na sliznici dutiny Gstni
Symptom eroze a viedu na sliznici dutiny astni
Deskvamativni zmény v dutiné ustni
Traumatické zmény v dutiné ustni a na kizi obliceje
Vyvojové anomalie v dutiné uUstni
Nekontaktni hodiny:
- Studium doporucené odborné literatury a odbornych ¢lankd
- Prace s odbornym tématem na internetu
- Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou
- Vypracovani reSersi k odbornym ¢lankdm a literature
- Ptiprava témat pro navazujici hodiny

- Vypracovani prezentace a seminarni prace k odbornym tématdm z oboru
- Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuZitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. ro¢nik zimni obdobi -
letni obdobi -

2. roc¢nik zimni obdobi Pisemny test, prezentace a semindrni prace na zadané téma
letni obdobi Ustni zkougka, pisemny test

3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

DUROVIC, E.: OrdIna medicina. Turany: P + M, 2020.

DUROVIC, E. — KLUKNAVSKA, J.: Prehlad chorobnych stavov jazyka. Turany: P + M, 2021.

KRAJSOVA, 1. a kol.: Kasuistiky z dermatologickych a dermatoonkologickych ordinaci. Praha: Current Media,
2018.

MAZANEK, J.: OrofacidIni onkologie. Praha: Triton, 2018.

ROCKEN, M. — SCHALLER, M. — SATTLER, E. — BURGDORF, W.: Kapesni atlas dermatologie. Praha: Grada,
2018.

SALAVEC, M.: Diferencidlni diagnostika v dermatologii. Praha: Maxdorf, 2021.

STORK, J. a kol.: Dermatovenerologie. Praha: Galén, 2014.
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STUR, L. — JONA, E. — DUROVIC, L.: Atlas choréb sliznic ustnej dutiny a jazyka. Turany: P + M, 2021.

Studenti i vyuc€ujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul mizZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.4. Farmakologie
Kéd modulu: FAR
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 7 7
cviceni 0 0
nekontaktni hodiny 21 21
typ zakonceni z ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Podava zakladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky,
vymezuje pojem lécivo, jeho formy a davkovani, zplsoby podani, interakce. Seznamuje studenty
s jednotlivymi Iékovymi skupinami, jejich indikaci a kontraindikaci, hlavnimi, vedlejsimi a toxickymi Gcinky
na lidsky organismus.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- definuje zakladni pojmy z oboru farmakologie
- vysvétli pojem lécivo, 1éCiva latka a léCivy pFipravek
- prokazuje orientaci v léCivych pfipravcich, lékovych formach a zplsobech jejich podavani; vysvétli
mechanismus jejich pisobeni véetné nezadoucich ucinka
- prokazuje prehled v zakladnich farmakologickych skupinach 1éka a jejich Gcincich
- rozpozna dle anamnézy pacienty predstavujici zvySené riziko pri oSetreni dentdlni hygienistkou
- vysvétluje faktory vztahujici se k pacientovi a jejich vliv na Gcinnost léku
- rozpozna pfiznaky drogové zavislosti a reakce pod vlivem navykovych latek
- prokazuje podrobnou orientaci v dezinfekénich latkdch pfirodnich i syntetickych pouZivanych
dentdlni hygienistkou, v lokalnich anestetikach a analgetikach, vysvétluje jejich indikaci, plsobeni
a nezadouci ucinky
- popisuje zakladni vyvoj léCivych pripravkd, Iékovych forem a zplsoby jejich podavani
- objasni faktory ovliviujici u¢inky IéCiv, jejich vedlejsi a nezadouci Ucinky
- vysvétluje zakladni farmakokinetické a farmakodynamické pojmy a principy
- dokaze aplikovat IéCiva pouzivana v ordinaci dentdlni hygienistky
- dokaze zaradit Iék do skupiny IéCivych ptipravk(

Ramcovy rozpis uciva:
Uvod do farmakologie
- Definice oboru, déleni oboru, zakladni pojmy a normy

Farmakokinetika

Farmakodynamika

. ve

Faktory ovliviujici ucinek léciv
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ve

Nezadouci tucinky

Lékové interakce

Lékové formy, zptisoby podani
Lékova zavislost, navykové latky
Vyvoj novych léciv

Latky ovliviiujici periferni nervovy systém
- Vegetativni nervovy systém
- Somaticky nervovy systém — myorelaxancia
- Somatosenzitivni nervovy systém — lokdlni anestetika

Léciva centralniho nervového systému
- Tlumiva léciva — celkova anestetika, sedativa, hypnotika
- Antidepresiva, anxiolytika, antipsychotika
- Neurologicka Ié¢iva — antiparkinsonika, antiepileptika

Léciva ovliviiujici bolest a zanét
- Neopioidni analgetika
- Opioidni analgetika

Léciva kardiovaskularniho systému
- Antihypertenziva
- Hypolipidemika

Léciva ovliviiujici srazeni krve
- Hemostatika
- Antitrombotika

Antidiabetika
- Inzulin
- Ostatni antidiabetika

Léciva chorob gastrointestinalniho traktu
- Léciva k terapii poruch sekrece
- Laxativa
- Antidiarhoika
- Spasmolytika

Léciva chorob dychacich cest
- Antiastmatika
- Lécba kasle

Protialergicka léciva
- Antihistaminika
- Kortikoidy
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Antiseptika, dezinficiencia

Protiinfekcni léCiva
- Antibiotika
- Antimykotika
- Antivirotika

Pripravky pro pouziti v dutiné ustni, fluoridy

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lanka
- Prace s odbornym tématem na internetu
- Prace s vyhledavacdi se zdravotnickou tematikou
- Pfiprava témat pro navazujici hodiny
- Vyhledavani informaci v zdkonech a vyhlaskach
- Vypracovani resersi k odbornym ¢lankdm a literature
- Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuzitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi Pisemny test
2. rocnik zimni obdobi Ustni zkouska
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

ADAMKOVA, V. a kol: Antibiotika a infekce v téhotenstvi a laktaci. Praha: Grada, 2022.

BENES, J.: Antibiotika. Systematika, vlastnosti, pouZiti. Praha: Grada, 2018.

DOLEZAL, M. a kol.: Farmaceutickd chemie Ié¢&iv pisobici na kardiovaskuldrni, trévici a vylucovaci systém.
Praha: Karolinum, 2022.

DREHER, J.: Psychofarmakoterapie. Praha: Grada, 2017.

KRUPKA, M. a kol.: Zdklady imunofarmakologie. Olomouc: UP, 2017.

LULLMANN, H. a kol.: Barevny atlas farmakologie. Praha: Grada, 2020.

MARTINKOVA, J. a kol.: Farmakologie pro studenty zdravotnickych obori. Praha: Grada, 2018.
MAZANEK, J.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
MOHR, P. a kol.: Klinickd psychofarmakologie. Praha: Maxdorf, 2017.

ROKYTA, R. a kol: Léc¢ba bolesti v primdrni péci. Praha: Grada, 2018.

SKLENAR, Z. — SCIGEL, V.: Magistraliter receptura ve stomatologii. Praha: CSK, 2019.
STETKAROVA, I. a kol.: Moderni farmakoterapie v neurologii. Praha: Maxdorf, 2017.

SVIHOVEG, J. a kol.: Farmakologie. Praha: Grada, 2018.

VITOVEC, J. a kol.: Betablokdtory v 1é¢bé kardiovaskuldrnich onemocnéni. Praha: Grada, 2023.
VITOVEC, J. a kol.: Farmakoterapie kardiovaskuldrnich onemocnéni. Praha: Grada, 2017.
ZADRAZIL, J. — HORAK, P.: Moderni farmakoterapie autoimunitnich chorob. Praha: Maxdorf, 2019.
ZRUBAKOVA, K. — KRAICIK, S. a kol.: Farmakoterapie v geriatrii. Praha: Grada, 2016.
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Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maiji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSéem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul miZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.5. Fyziologie vyZivy
Kéd modulu: FYV
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 5 5
cviéeni 3 3
nekontaktni hodiny 24 24
typ zakonceni z Kz

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentlim poskytne poznatky k pochopeni
vztahu vyZivy a Zivotnich funkci ¢lovéka. Poskytuje ucelené informace o vyZivé a jejim vyznamu pro celkovy
zdravotni stav. Seznamuje studenty se zasadami dietnich opatreni a vlivu malnutrice na pribéh organovych
onemocnéni, specifikuje poruchy pfijmu potravy.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:

- definuje zakladni pojmy z oblati vyzivy

- vyuziva odborné informacni zdroje z oboru fyziologie vyZivy a prokazuje znalost novych poznatkd
a trendl v oboru

- objasni vztah organismu a zevniho prostiedi (pfijem latek, homeostaza, vydej latek a vyznam
télesnych tekutin)

- popisuje vyznamu a funkci latek pfijimanych ze zevniho prostfedi organismem (potrava a jeji
sloZeni)

- vysvétli pojmy traveni, vstiebdvani a vyuziti dodané energie organismem

- definuje déje zajistujici ¢innost traviciho traktu (traveni jednotlivych zékladnich Zivin, vitamin(,
minerall a vody)

- ilustruje, Ze sloZeni stravy a zpUsob jejiho pFijmu ve vztahu k aktualnimu stavu organismu ovliviiuje
jeho dulezité Zivotni funkce

- objasni souvislosti mezi vyZivou a zdravim

- demonstruje poznatky zakladu fyziologie vyZivy v praxi ve vztahu k oboru dentdlni hygieny

- navrhuje vyvéazeny jidelni¢ek a podava doporuceni ke zlepSeni stravovacich navyki

- objasni vliv stravy na dentici a dutinu Ustni

- rozpozna poruchy pfijmu potravy a dokaze doporucit odbornou pomoc

- objasni vyZivové nédroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav

- dokazZe zhodnotit stav vyZivy pomoci validovanych nastrojud

Ramcovy rozpis uciva:
Uvod do modulu
- Zakladni pojmy z obory fyziologie vyZivy

Anatomie a fyziologie gastrointestinalniho traktu
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Nervové a humoralni fizeni premény a vymény latek

Télesné tekutiny v organismu — sloZeni a vyznam

Pfeména latek v organismu — dynamicka rovnovaha organismu

Vymeéna latek a acidobazicka rovnovaha

Vliv vyZivy na zdravi organismu — v€etné vlivu na organové soustavy a dentici
Energeticka a biologicka hodnota potravy, vyZivova doporuceni

Potrava jako zdroj energie
- Energeticka rovnovdha organismu

Bazalni metabolismus - jeho slozky a vliv na redukci hmotnosti

Zakladni nutrienty ve vyzivé
- Makronutrienty a mikronutrienty

Makronutrienty
- Sacharidy, proteiny a lipidy
- Jejich vyznam pro organismus, v€etné vyznamu pro dentici
- Vstfebavani makronutrientd v travici soustavé

Mikronutrienty
- Mineralni latky a stopové prvky
- Jejich vyznam pro kosti a zuby
- Vitaminy a jejich vyznam pro organismus

Voda a jeji vyznam pro organismus, pitny rezim
- Vypocet denniho pitného rezimu

Malnutrice — podvyZiva a nadvyZiva

Poruchy pfijmu potravy
- Mentalni anorexie a bulimie

Dietni systém a diety podavané po operacich a pfi nemocich
Vyzivové zvyklosti jednotlivych populacnich skupin — od novorozence po seniora

Nacvik zpracovani jidelnicki pomoci programi PC, hodnoceni jidelnickli, doporuceni ke zlepseni
stravovacich zvyklosti, prace s potravinovymi tabulkami, vypocet BMI

Nekontaktni hodiny:

- Studium odborné literatury a odbornych ¢lankd
- Prace s odbornym tématem na internetu

- Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou
- Vypracovani prezentace na zadané téma z oboru
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- Pfiprava témat pro navazujici hodiny
- Zhodnoceni stavu vyZivy validovanymi metodami u rGznych kategorii pacient(
- Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuzitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Pisemny test, prezentace na zadané téma
2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

CLARK, N.: Sportovni vyZiva. Praha: Grada, 2020.

GREGORA, M. — ZAKOSTELECKA, D.: Jidelni¢ek kojencti a malych déti. Praha: Grada, 2019.
HOLECEK, M.: Regulace metabolismu zékladnich Zivin u ¢lovéka. Praha: Karolinum, 2016.
KASPER, H.: VyZiva v mediciné a dietetika. Praha: Grada, 2015.

KLIMESOVA, I.: Fyziologie vyZivy. Olomouc: Univerzita Palackého, 2013.

PROCHAZKOVA, D. — KAPOUNOVA, Z. a kol.: VyZiva déti. Brno: Masarykova univerzita, 2021.
SHARMA, R. S. a kol.: Klinickd vyZiva a dietologie v kostce. Praha: Grada, 2018.
VAGNEROVA, T.: WyZiva v geriatrii a gerontologii. Praha: Karolinum, 2020.

VILIKUS, Z. a kol.: WyZiva sportovcii a sportovni vykon. Praha: Karolinum, 2015.
ZLATOHLAVEK, L. a kol.: Klinickd dietologie a vyZiva. Praha: Current Media, 20109.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul mulZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.

32

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/3. Diplomovana dentalni hygienistka
Ndzev vzdélavaciho programu: Diplomovana dentalni hygienistka



http://www.bookport.cz/

Soukroma vyssi odborna skola zdravotnicka pro dentalni hygienistky, s.r.o.
Sekaninova 397/12
128 00 Praha 2

Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.6. Chemie
Kéd modulu: CHE
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 10 10
cviceni 0 0
nekontaktni hodiny 30 30
typ zakonceni z ZK

Anotace modulu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zaklady chemie. Studenti ziskaji znalosti
o stomatologickych materidlech a dalsich latkach pouzivanych v zubnim lékafstvi, v dentalni hygiené a ve
vyZivovém poradenstvi. Poskytuje poznatky z obecné a anorganické, organické chemie a biochemie.

Cil modulu:
Po ukonéeni modulu student:

popisuje stavbu a vlastnosti chemickych sloucenin vyznamnych v dentalni hygiené a stomatologii
uplatniuje v praxi znalosti o smésich, druzich roztok( a jejich sloZeni, o principech acidobazické
rovnovahy

vysvétli vyznamu biogennich prvkud a pfirodnich latek pro ¢lovéka ve vyZivovém poradenstvi
vysvétli sloZeni, strukturu a rozklad sacharidd, protein( a lipidd a metabolismus sacharidd, lipidQ
a bilkovin ve vyZivovém poradenstvi

objasni uc¢inek chemickych latek na organismus

pouziva odborné zdroje informaci, sleduje nové poznatky a trendy v oboru

vysvétli potfebu celoZivotniho vzdélavani se a pracuje s odbornou dokumentaci

aplikuje ziskané znalosti z obecné, anorganické, organické chemie a biochemie do osetfovatelstvi
v dentalni hygiené a ve stomatologii

shrnuje a zobecriuje poznatky z anorganické chemie a organické chemie v materidlech a |éCivech
pouzivanych ve stomatologii

syntetizuje znalosti o sloZeni, strukture a metabolismu glycid(, protein a lipidG

Ramcovy rozpis uciva:
Obecna chemie

Pojem hmoty (latka, pole)

Smeési, roztoky, Cisté latky

Molekulova stavba latek

Periodicka soustava prvki

Chemicka vazba

Roztoky, disperzni soustavy, rozpousténi, roztoky a jejich déleni, vyjadfovani koncentrace
roztok(

Chemicky déj

Rychlost chemickych reakci

Katalyzatory
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Fotosyntéza

Oxidacné redukéni reakce
Protolytické reakce

Difuze, osmdza, osmoticky tlak
Disociace, ionizace

Zakladni anorganické slouceniny

Oxidy, kyseliny, zasady, soli

Vyznamné prvky a slouceniny pro ¢lovéka.z hlediska stomatologie, zejména: voda, peroxid vodiku,
halogeny (zejména fluor), dusik, fosfor, arsen, fosforecnany, uhlik, sira, uhli¢itany, pufrovaci
systémy, kovy, slitiny pouzivané ve stomatologii, amalgamy, alkalické kovy, kovy alkalickych zemin,
sadra

Mineralizace, remineralizace, demineralizace

Keramické hmoty

Biogenni prvky, jejich zdroje, deficience a nadbytek

Stopové prvky, jejich zdroje, deficience a nadbytek

Latinské nazvoslovi

Organicka chemie

Izomerie, stereochemie

Uhlovodiky

Derivaty uhlovodikt (alkoholy, ethery, aldehydy, ketony, chinony, karboxylové kyseliny, soli,
estery, halogenderivaty, thioderivaty, amidy, nitrily)

Heterocyklické slouceniny, rozdéleni podle heteroatomi a podle ¢etnosti cyklu

Purinové a pyrimidinové zdsady

Plasty ve stomatologii, jejich zpracovani

Léciva — prehled vyznamnych léciv ve stomatologii

P¥irodni latky

Alkaloidy

Lipidy jednoduché a slozené

Glyceroly — slozeni, struktura, vlastnosti

Vosky, slozené lipidy

Izoprenoidy

Terpeny

Steroidy

Sacharidy, rozdéleni, vyznam ve stomatologii a raciondlni vyzivé. Monosacharidy, funkéni skupiny,
reakce funkcnich skupin, hemiacetalova vazba. Acetdlova vazba. Disacharidy. Ostatni glykosidy.
Oligosacharidy. Polysacharidy

Zaklady biochemie

Hormony, receptory

Enzymy, klasifikace, ndzvoslovi, sloZeni, funkce, faktory ovliviujici aktivitu enzym(, inhibitory,
regulace enzymové aktivity. Vztah koenzymu a vitamin(

Energetika biochemickych procesu, typy metabolismu

Metabolismus sacharidi, odbouravani sacharid(, glykolyza, citratovy cyklus, kvaseni
Metabolismus lipidGd. Oxidace mastnych kyselin. Syntéza mastnych kyselin. Vztah mezi
metabolismem sacharid( a lipidQ

Struktura nukleovych kyselin. Molekularni zaklad dédi¢nosti. Replikace. Transkripce. Translace
Bilkoviny, sloZeni a funkce
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- Aminokyseliny, proteiny. Peptidova vazba. SloZeni a struktura bilkovin. Kolagen
- Metabolismus bilkovin

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lanka
- Studium odborné terminologie
- ReSerSe odborné literatury, prace s textem
- Prace s odbornym tématem na internetu
- Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou
- Prace s pracovnimi listy vénujicimi se opakovani a shrnuti probraného uciva
- Konzultace s vyucujicim s pripadnym vyuzitim prostiedkd vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Pisemny test, Ustni zkouska
2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

FIALOVA, L. a kol.: LékaFskd chemie a biochemie pro stomatology (Praktickd cvi¢eni — teoretickd ¢dst).
Praha: UK, 2015.

KLOUDA, P.: Biochemie zblizka. Ostrava: Pavko, 2016.

KLOUDA, P.: Zdklady biochemie. Ostrava: Pavko, 2013.

KODICEK, M. — VALENTOVA, 0. — HYNEK, R.: Biochemie — chemicky pohled na biologicky svét. Praha: VSCHT,
2018.

KOL. AUTORU: Kompendium chemie. Praha: Universum, 2013.

KOL. AUTORU: Praktickd cviceni lékar'ské chemie pro obor zubni lékarstvi. Olomouc: Hanex, 2014.
MCMURRY, J.: Organickd chemie. Praha: VSCHT, 2015.

MURRAY, R. K. a kol.: Harperova ilustrovand biochemie. Praha: Galén, 2013.

TOMANDL, J. a kol.: Zdklady lékarské chemie a biochemie. Brno: MU, 2018.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentiim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.7. Informatika
Kéd modulu: INT
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 0

cviceni

nekontaktni hodiny

typ zakonceni

N[N |[Ww

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouzivani rlznych softwarovych soubord,
klinickych informacnich systém(, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani
odbornych zdroju v elektronickych védeckych databazich.

Cil modulu:
Po ukonéeni modulu student:

aplikuje znalosti pfi pouzivani prostredk( IKT ve zdravotnictvi

aktivné vyuzivd metody a prostiedky ukladani a zabezpeceni dat

vyhleddva informace zdravotnické problematiky z otevienych i uzavienych zdroja (véetné
zahranicnich) a dale s nimi pracuje

pouziva prostiedky IKT pro vedeni oSetfovatelské dokumentace

samostatné tvofi texty, tabulky a elektronické prezentace

ziska dovednosti tvorby elektronické prezentace

Ramcovy rozpis uciva:
Informatika

Zakladni pojmy z informatiky
Vyznam informacnich a komunikacnich technologii ve zdravotnictvi

Software

Textové editory
Tabulkové procesory
Grafické programy

Zdravotnické informacni systémy

Vedeni zdravotnické dokumentace dle dostupnych softwarovych systéma
VyuZziti informacnich systém( a program( v oboru stomatologie a dentalni hygieny

Nekontaktni hodiny:

Prace s elektronickymi systémy podpory vyuky
Studium odborné literatury

Prace s odbornym tématem na internetu

Prace s vyhleddvaci se zdravotnickou tematikou
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- Vypracovani reSersi k odbornym ¢lankdm a literature a/nebo pisemné vypracovani navrhi a/nebo
navrh prednasky s tematikou: software; klinické informacni systémy; zpracovani textu, prezentace
dat, statistické analyzy, on-line vyhledavani odbornych databazi

- Konzultace s vyucujicim s pripadnym vyuZitim prostiedkd vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. roc¢nik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi Pisemny test

Seznam studijni literatury:

DOLANSKY, H.: Zdravotnickd dokumentace v praxi praktického lékafe. Praha: Raabe, 2018.
KLATOVSKY, K.: Microsoft Office 365. Podrobny priivodce. Praha: Grada, 2023.

PAVLICEK, A. — GALBA, A. — HORA, M.: Moderni informatika. Priihonice: Professional Publishing, 2017.
ROUBAL, P.: Informatika a vypocetni technika pro stfedni skoly. Brno: Computer Press, 2019.

STREDA, L. — HANA, K.: e-Health a telemedicina. Praha: Grada, 2016.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentiim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.8. Klinika chorob
Kéd modulu: KCH
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 6 6 6 6
cviceni 0 0 0 0
nekontaktni hodiny 18 18 18 18
typ zakonceni z Kz Kz ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje znalosti o jednotlivych vnitfnich chorobach, seznamuje
studenty s vySetfovacimi a Ié¢ebnymi metodami. Déle seznamuje studenty se zakladnimi onemocnénimi
détského véku ve vztahu k dentalni hygiené.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- rozliSuje a vysvétli zakladni patofyziologické procesy v lidském téle
- definuje rliznd onemocnéni, jejich vznik, pfic¢iny a nasledky
- vymezi pojem zdravi a popiSe preventivni opatfeni vzniku nemoci
- popiSe a vysvétli zakladni klinické projevy lidskych nemoci
- aplikuje ziskané védomosti o zakladnich patofyziologickych procesech a na jejich podkladé
rozpozna chorobné stavy, které maji vztah k dutiné Ustni jak v détském, tak i dospélém véku

Ramcovy rozpis uciva:
Definice nemoci, jeji vznik a nasledky
- Z&akladni patofyziologické procesy v lidském téle

Vnitfni Iékarstvi
- Nemoci obéhové soustavy
- Nemoci zaZivaciho traktu
- Nemoci pohybové soustavy
- Poruchy metabolismu
- Endokrinologické poruchy

Pediatrie
- Zvlastnosti détského véku
- Nejcastéjsi détské nemoci se vztahem k dutiné Ustni, jejich pfiznaky a zaklady prevence
- Ockovani

Psychiatrie
- Organizace psychiatrické péce
- Klasifikace psychiatrickych poruch
- Neurdzy
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- Psychopatie
- Psychdzy a poruchy spojené s témito stavy

Infektologie dutiny ustni
Gynekologie a porodnictvi
Chirurgie a traumatologie

Geriatrie
- Starnuti a stari
- Demograficky vyvoj, starnuti populace a jeho dUsledky
- Fyziologie starnuti a stafi, zmény na jednotlivych systémech
- Hlavni klinické symptomy a syndromy ve stari

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lankd
- Vyuzivani internetovych zdroji relevantni odbornosti
- Navstéva odbornych prednasek a seminaru
- Edukativni videa se zobrazenim konkrétnich diagnostickych metod s odbornym komentarem
- Vypracovani seminarni prace/prezentace na zadané odborné téma z oboru
- Préace s odbornym tématem na internetu
- Priprava témat pro navazujici hodiny
- Studium odborné terminologie
- Konzultace s vyucujicim s ptipadnym vyuzitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. ro¢nik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. roc¢nik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Ustni zkouska, prezentace na zadané téma
3. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Pisemny test, Ustni zkouska, prezentace na zadané téma
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

BALOGOVA, Z. a kol.: Diferencidini diagnostika v ORL a infekéni mediciné. Praha: Raabe, 2016.

HOSAK, L. — HRDLICKA, M. — LIBIGER, J. a kol.: Psychiatrie a pedopsychiatrie. Praha: Karolinum, 2015.
JIRAK, R. a kol.: Gerontopsychiatrie. Praha: Galén, 2013.

KLIMA, J. a kol.: Pediatrie pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2016.

LEBL, J. a kol.: Klinickd pediatrie. Praha: Galén, 2014.

MAZANEK, J. a kol.: Zubni lékarstvi pro studujici nestomatologickych obord. Praha: Grada, 2018.
MIZENKOVA, L. — ARGAYOVA, I. — BUIJNAK, J. a kol.: Obecnd traumatologie pro nelékafské zdravotnické
obory. Praha: Grada, 2022.

MUNTAU, A. C.: Pediatrie. Praha: Grada, 2014.

NANDA International: Osetrfovatelské diagndzy. Definice a klasifikace 2015—2017. Praha: Grada, 2016.
NAVRATIL, L. a kol.: Vnitini Iékarstvi pro nelékaFské zdravotnické obory. Praha: Grada, 2017.
ONDRIOVA, I. — HUDAKOVA, Z. — CINOVA, J.: Kazuistiky z oSetfovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada, 2024.
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OSTADAL, P. — MATES, M.: Akutni infarkt myokardu. Praha: Maxdorf, 2018.

PAZDERA, J. a kol.: Zdklady ustni a Celistni traumatologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2017.

PERAN, D. — CMOREJ, CH. P. — NESVADBA, M.: Akutni stavy v prvnim kontaktu. Praha: Grada, 2023.

PETR, T. — MARKOVA, E. a kol.: Osetfovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada, 2014.

PLOIER, R.: Diferencidlni diagndza v pediatrii. Praha: Grada, 2015.

ROZSYPAL, H.: Zdklady infekcniho lékarstvi. Praha: Karolinum, 2023.

ROZSYPAL, H. — HOLUB, M. — KOSAKOVA, M.: Infekéni nemoci ve standardni a intenzivni péci. Praha:
Karolinum, 2014.

SEYDLOVA, M.: Pedostomatologie. Praha: Mlada Fronta, 2015.

SLEZAKOVA, L. a kol.: Osetrovatelstvi v chirurgii. Praha: Grada, 2021.

SLEZAKOVA, L. a kol.: Osetfovatelstvi v interné I. Praha: Grada, 2023.

SOUCEK, M. — MASOPUST, J. — MOKRA, D. a kol.: Naléhavé stavy z pohledu internisty. Praha: Grada, 2022.
STOZICKY, F. — SYKORA, J. a kol.: Zdklady détského lékarstvi. Praha: Karolinum, 2016.

ZADAK, Z. — HAVEL, E. a kol.: Intenzivni medicina na principech vnitfniho lékarstvi. Praha: Grada, 2017.
ZVEROVA, M. a kol.: Gerontopsychiatrie v klinické praxi. Praha: Grada, 2022.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul miZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.9. Metodologie védéckého vyzkumu a statistika
Kéd modulu: MvvVv
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 0
cvi¢eni 5
nekontaktni hodiny 15
typ zakonceni Z

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do zpracovani textu, prezentace dat, statistické
analyzy a vyhledavani odbornych zdroji v elektronickych védeckych databazich. Modul pripravuje
metodicky studenta k tvorbé absolventské prace tak, aby umél vypracovat v pozadované kvalité
absolventskou praci a obhdjit ji.

Cil modulu:

Po ukonceni modulu student:
- identifikuje nosné téma absolventské prace
- objasni zakladni strukturu zpracovani absolventské prace
- stanovi a formuluje hypotézy
- rozliSuje mezi relevantnimi a irelevantnimi informacnimi zdroji
- pouziva odbornou literaturu, vyuziva informacni a komunikaéni technologie
- sestavi harmonogram tvorby absolventské prace
- respektuje formalni a normativni pozZadavky na zpracovani absolventské prace
- zpracuje a interpretuje ziskana data
- pouziva zakladni metody statistiky a metody védeckého vyzkumu
- aplikuje a vyuZiva metody statistiky ve svém oboru

- sestavi dotaznik
- prezentuje svou praci a dokaze se ucastnit odborné diskuse

Ramcovy rozpis uciva:
Absolventska prace

- Autor, vedouci a oponent absolventské prace
- Harmonogram tvorby absolventské prace

- Vymezeni tématu

- Stanoveni vyzkumnych cild, hypotéz a metodiky vyzkumu
- Struktura odborného textu a absolventské prace, teoreticka a prakticka ¢ast

- Formalni dprava odborného textu

- Obhajoba absolventské prace, tvorba prezentace, odborna diskuse

Odborna literatura

- Relevantni informacni zdroje
- Citace a parafraze, typy citovani
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- Seznam informacnich zdroji v odborném textu

Védecky vyzkum
- Zakladni metody védeckého vyzkumu
- Dotaznikova Setreni a kazuistiky

Statistika
- Zakladni pojmy statistiky
- Zakladni statistické metody a jejich vyuziti
- VyuZiti statistiky ve zdravotnictvi
- Moinosti grafického vyjadreni zjisténych dat

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lanku
- Stanoveni vhodného tématu a cill absolventské prace
- Prace s odbornym tématem na internetu
- Pfiprava vizudlu prezentace absolventské prace
- Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuZitim prostfedkd vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

3. rocnik zimni obdobi Pisemny test, seminarni prace
letni obdobi -

4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:
CSN I1SO 690-1; CSN ISO 690-2.
Metodicky pokyn pro vypracovdni absolventskych praci SVOSZ pro DH.

HENDL, J. a kol.: Zdklady matematiky, logiky a statistiky pro sociologii a ostatni spoleCenské védy
v pfikladech. Praha: Karolinum, 2022.

HENDL, J. — REMR, J.: Metody vyzkumu a evaluace. Praha: Portal, 2017.

JANACEK, J.: Statistika jednoduse. Praha: Grada, 2022.

KAPOUNOVA, J. — KAPOUN, P.: Bakaldfskd a diplomovd prdce od zaddni po obhajobu. Praha: Grada, 2017.
KOL. AUTORU: Jak vypracovat bakaldfskou a diplomovou prdci. Praha: UJAK, 2015.

MAZALOVA, L.: Kapitoly z vyzkumu v osetfovatelstvi. Olomouc: UP, 2016.

NEUBAUER, J. — SEDLACIK, M. — KRiZ, O.: Zdklady statistiky. Praha: Grada, 2021.

SZOTKOWSKA LACKOVA, E.: Bakaldfskd a diplomovd prdce je hra. Pisek: Genius Institut, 2019.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.
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Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajisSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul mizZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.10. Mikrobiologie a epidemiologie
Kéd modulu: MIE
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 10 10
cviceni 0 0
nekontaktni hodiny 30 30
typ zakonceni z ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky celek, ktery studentim poskytne zakladni strukturu poznatk(
z mikrobiologie a epidemiologie Studenti se seznami s nejdlleZitéjSimi obecnymi vlastnostmi
mikroorganizm{, ziskaji informace o zdsadach bezpecnosti prace na rizikovych pracovistich, prevenci nakaz
vzniklych v pfimé souvislosti s pobytem ve zdravotnickém zatizeni (nozokomialnich ndkaz). Seznami se
s nejdllezitéjSimi laboratornimi mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami, s [éCbou a protiepidemickymi
opatfenimi, orientacné i s platnymi pravnimi predpisy v této oblasti.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- definuje a charakterizuje vyznam mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygieny a verejného
zdravi
- dokdze vyuzit znalosti k motivaci klienta (patogeneze zubniho kazu a parodontopatii)
- spravné pouziva odbornou terminologii z oboru (profylaxe, prevence, minimalni intervence apod.)
- spravné indikuje metody prevence, profylaxe, prediktivnich a diagnostickych testd
- aplikuje teoretické poznatky z oboru v praxi dentalni hygienistky
- popise infekéni agens a pribéh nejcastéji se vyskytujicich infekénich onemocnéni v Ceské republice
- charakterizuje jednotlivé druhy mikroorganismu a definuje jejich vyznam v souvislosti s vyskytem
infekénich onemocnéni
- objasni biologické a specificky imunologické mechanismy v oblasti teoretické iv oblasti
diagnostickych prostiedki a Iécby pacientl
- specifikuje pFi¢inné souvislosti v epidemiologii, které jsou zakladem pro preventivni opatreni
- uvadi konkrétni cesty prenosu infekénich onemocnéni, vysvétli pric¢iny jejich vzniku a Sifeni,
orientuje se v prevenci pred nozokomidlnimi nakazami
- objasni vliv Zivotniho prostiedi a Zivotnich podminek na zdravi ¢lovéka i populace
- prokazuje aktivni zajem o zvySeni hygienické Urovné ve vsech oblastech lidské pracovni Cinnosti,
zvlasté v oblasti zdravotnické

Ramcovy rozpis uciva:
Mikrobiologie
- Definice a obsah obori — mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie), imunologie,
epidemiologie, prokaryoticka bunka — cytologie
- Mikroorganismy — jejich klasifikace a zdkladni charakteristika (bakterie, viry, houby, paraziti,
priony)
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Fyziologickd bakteridlni flora — vyznam lidského mikrobiomu, kolonizace povrchu téla a sliznic —
rezidentni a transientni mikrofléra

Antimikrobidlni terapie — antibiotika (ATB) — charakteristika, mechanismus ucinku, druhy
rezistence bakterii k antibiotiklm, epidemiologicky vyznamné nemocnic¢ni patogeny a aktualné
vyznamné nemocnic¢ni multirezistentni agens

Diagnostika infekénich onemocnéni — odbéry biologického materialu, laboratorni vysetrovaci
metody, mikroskopické vysetireni vzorku, kultivace, hmotnostni spektometrie

Imunologie

Imunitni systém — vrozena a ziskana imunita, aktivni a pasivni imunita, humoralni a bunécna
imunita, protilatky, imunitni odpovéd, imunogeny, o¢kovani — aktudlni ockovaci kalendar, novinky
v ockovani

Poruchy imunity —imunodeficience, syndrom ziskaného selhdni imunity, imunizace, imunosuprese

Epidemiologie

Proces Sifeni ndkazy — pfimy a nepfimy pfenos, protiepidemicka opatreni

ZpUsoby dekontaminace — dezinfekce, sterilizace

Nejcastéjsi infekce v CR — jejich charakteristika a diagnosticky management

Infekce spojené s poskytovanim zdravotni péce (infekce mocového Ustroji, respiracni infekce —
ventilatorové pneumonie, infekce krevniho recisté — katétrové sepse, infekce v misté chirurgického
vykonu

Nejcastéjsi alimentarni infekce a alimentarni intoxikace — alimentarni infekce (salmoneldza,
kampylobakteriéza, toxoplazmdza, virové gastroenteritidy), alimentarni intoxikace
(enterotoxikdza, botulismus)

Epidemiologicky vyznamné infekce prendsené kapénkami a vzdusnou cestou — chfipka, ¢erny kasel,
spalnicky, pfiusnice, zaskrt (respiracni forma), invazivni meningokokové onemocnéni

Infekce prenasené vektorem — stfedoevropska klistova meningoencefalitida, lymeska boreliéza
Virové hepatitidy — VHA, VHB, VHD, VHC, VHE

HIV/AIDS

Vysoce virulentni ndkazy — ebola

Hygiena

Hygiena ve zdravotnickém zafizeni — hygienicka opatfeni pro zdravotnické pracovniky (hygiena
rukou — HDR, osobni ochranné pracovni prostredky)

Bariérovy oSetfovatelsky rezim

Provozni fad ordinace dentalni hygieny

Legioneldza a jeji prevence

Pfislusna legislativa v platném znéni: zakon ¢. 258/2000, o ochrané verejného zdravi; Vyhlaska
¢. 389/2023 Sb., o systému epidemiologické bdélosti pro vybrana infekéni onemocnéni; Vyhlaska
¢. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a siteni infekénich onemocnéni a o hygienickych
pozadavcich na provoz zdravotnickych zatizeni a vybranych zafizeni socidlnich sluzeb

Nekontaktni hodiny:

Studium odborné literatury a odbornych ¢lanka

Prace s odbornym tématem na internetu

Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou

Vyhledavani informaci v zakonech a vyhlaskach

Vypracovani resersi k odbornym ¢lankdm a literature

Vypracovani prednasky/prezentace s odbornou tematikou z oboru

Konzultace s vyucujicim s pripadnym vyuzitim prostiedkd vzdalené komunikace
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Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Ustni zkouska
2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

BENES, J.: Antibiotika. Praha: Grada, 2018.

DRNKOVA, B.: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena pro zdravotnické obory. Praha: Grada,
2019.

GOPFERTOVA, D.: 100 infekci — epidemiologie pro praxi. Praha: Triton, 2015.

HAMPLOVA, L. a kol.: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Praha: Triton, 2019.

HOREJSI, V. — BARTUNKOVA, J.: Zdklady imunologie. Praha: Triton, 2017.

JILEK, P.: Imunologie strucné, jasné, pfehledné. Praha: Grada, 2019.

KOLAROVA, L. a kol.: Obecnd a klinickd mikrobiologie. Praha: Galén, 2020.

MATOUSKOVA, 1. a kol.: Vybrané kapitoly z epidemiologie 2. Olomouc: Univerzita Palackého, 2016.
MATOUSKOVA, 1. — SEDLATA JURASKOVA, E.: Hygienicko-epidemiologicky reZim zubni a ortodontické
ordinace. Praha: Grada, 2017.

MELICHERCIKOVA, V.: Sterilizace a dezinfekce. Praha: Galén, 2015.

TUCEK, M. — SLAMOVA, A. a kol.: Hygiena a epidemiologie pro bakaldre. Praha: Karolinum, 2018.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSsem studentdim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.11. Ochrana a podpora vefejného zdravi
Kéd modulu: POV
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 6
cviceni 0
nekontaktni hodiny 18
typ zakonceni Z

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cil Narodniho programu zdravi. Poskytuje stézejni
informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore verejného zdravi, o pfedchazeni vzniku, Sireni
a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, hospital acquired infekctions (HAI), o hromadné se vyskytujicich
onemocnénich, nemocech podminénych nevhodnym Zivotnim prostfedim a Zivotnim stylem, a jinych
vyznamnych poruchach zdravi.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- prokazuje orientaci v problematice hygieny okoli, pracovniho prostredi, hygieny ve volném case
a pfi sportu, vyzivy a ochrany Zivotniho prostredi
- uvede a vysvétli zdkladni formy urazové prevence, prevence poruch zdravi, prevence proti
zavislostem (tabdk, navykové latky, alkohol), prevence sexudlné prenosnych onemocnéni,
nadorovych onemocnéni
- specifikuje osetieni pacientd rliznych vékovych kategorii i pacientl s handicapem
- aplikuje ziskané teoretické védomosti ve vytvotenych preventivnich programech a aktivné se jich
ucastni
- interpretuje data ziskana z epidemiologickych zdroju
- pouziva nové statistické ukazatele a interpretuje trend vyvoje zdravotniho stavu obyvatel CR
- dokaze vyjadrit Siroky rozsah individualnich, komunitnich a politickych ptistupl k propagaci zdravi
a aktivniho Zivotniho stylu

Ramcovy rozpis uciva:
Zdravi, definice, zdravi negativni a pozitivni, souvislost s Zivotnimi podminkami, vychova ke zdravi jako
prevence

Epidemiologicka vysetieni, moZnosti sledovani zdravotniho stavu obyvatelstva, preventivni programy
Definice zakladnich pojmi — prevence, profylaxe

Urazova prevence

ve

Prevence proti zavislosti. Navykové latky, alkohol, tabak, lIéky a jejich negativni ucinky. Navykové
chovani, patologické hracstvi, digitalni demence
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Sexualni hygiena, prevence sexudlné prenosnych onemocnéni, profylaxe AIDS

Hygiena vieobecna a komunélni. Uloha hygieny v primarni prevenci

Hygiena okoli a ochrana Zivotniho prostiedi

Hygiena vyzivy

Skladebné soucasti potravy. Energeticka a biologicka hodnota potravy. Doporucené vyzivové davky
Uloha vyZivy v prevenci nékterych zavainych onemocnéni — neinfekéni civilizaéni choroby
Zdravotni rizika z potravy — malnutrice, alimentarni infekce a toxoinfekce, cizorodé latky

Moderni trendy ve spole¢ném stravovani — chlazené a zmrazené potraviny, mikrovinny ohrev
Hygiena déti a mladistvych

Kolektivni détska zarizeni, zdravotni rizika a moZnosti. Ozdravné programy pro zakladni skoly. Hygiena
pedagogického procesu

Sikana

Hygiena ve volném case a pfi sportu, psychosocidlni hygiena

Hygiena prace a nemoci z povolani

Zivotni prostredi a jeho faktory fyzikalni, chemické, biologické a psychosocialni

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lank
- Studium narodnich preventivnich program
- Studium dokument( vydanych WHO a EU
- Vyhledavani novych statistickych vystupl v rdmci ochrany zdravi
- Porovnani stéZejnich ukazatel(i ochrany veFejného zdravi v krajich CR, p¥ipadné mezi CR a staty EU;
sledovani trend(
- Prace s odbornym tématem na internetu
- Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou
- Vypracovani reSersi k odbornym ¢lankam a literature
- Zpracovani prezentace s tematikou ochrany verejného zdravi
- Konzultace s vyucujicim s ptripadnym vyuZitim prostredk( vzdalené komunikace
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Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi Pisemny test, prezentace na zadané téma
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

CELEDOVA, L. - CEVELA, R.: Clovék ve zdravi i v nemoci. Podpora zdravi a prevence nemoci ve stdri. Praha:
Karolinum, 2018.

CELEDOVA, L. — HOLCIK, J.: Nové kapitoly ze socidlniho Iékarstvi a verejného zdravotnictvi. Praha:
Karolinum, 2018.

DOSEDLOVA, J. a kol.: Chovdni souvisejici se zdravim: determinanty, modely a konsekvence. Brno:
Masarykova univerzita, 2017.

HAMPLOVA, L.: Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi pro zdravotnické obory. Praha: Grada, 2019.
KOL. AUTORU: Hygiena a dezinfekce rukou. 100 otdzek a odpovédi. Praha: Grada, 2017.

MACHOVA, J. - KUBATOVA, D.: Vychova ke zdravi. Praha: Grada, 2016.

MATOUSKOVA, I. — SEDLATA JURASKOVA, E.: Hygienicko-epidemiologicky reZim zubni a ortodontické
ordinace. Praha: Grada, 2017.

MULLEROVA, D.: Hygiena, preventivni lékarstvi a vefejné zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014.

SHARMA, S. a kol.: Klinickd vyZiva a dietologie v kostce. Praha: Grada, 2018.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Pfedplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maiji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Internetové zdroje:

Cesky statisticky urad, www.czso.cz

Evropska komise, https://commission.europa.eu/index_cs

Ministerstvo zdravotnictvi CR, www.mzcr.cz

Narodni onkologicky plan CR 2030, https://www.mzcr.cz/narodni-onkologicky-plan-cr-2030/

Narodni rada pro duSevni zdravi, https://www.mzcr.cz/category/programy-a-strategie/rada-vlady-pro-
dusevni-zdravi/

Narodni zdravotnicky informacni systém, www.nzis.cz

Svétova zdravotnickd organizace, www.who.int

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky, www.uzis.cz

Zdravi 2030: Strategicky rdmec rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030,
https://www.mzcr.cz/category/programy-a-strategie/zdravi-2030/

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentiim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.12. Oralni histologie
Kéd modulu: OHI
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 6
cviéeni 2
nekontaktni hodiny 24
typ zakonceni ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery studentlim poskytne znalosti normalni stavby
a normalniho vyvoje organ(l orofacidlni oblasti zejména jako zakladu pro navazujici vyuku patologie. Cilem
modulu je seznameni studentll s Ucelem histologie, zakladnimi principy zpracovani materidlu pro
histologické vysetfeni, histologickou nomenklaturou, mikroskopickou stavbou tkani a organd, jejich
normalnim vyvojem, zakladnimi vyvojovymi vadami a pfestavbovymi mechanismy.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- vysvétli vyznam histologického vysetfeni v diagnostice patologickych procesu
- definuje zasady odbéru vzorku pro histologické vysetreni
- objasni stavbu, funkci a vlastnosti jednotlivych tkani
- formuluje popis struktury tkani a organ( s pouZitim odborné terminologie
- osvoji si praci s mikroskopem a dokaze identifikovat zakladni struktury
- popide sloZeni organl z tkani a je schopen porozumét jejich funkci v konkrétnich organech
- charakterizuje zékladni vyvojové faze orofacidlni oblasti
- popiSe zakladni vyvojové vady orofacialni oblasti
- objasni stavbu a funkci organt souvisejicich s dutinou Ustni
- popiSe zakladni vyvojové vady, chape mechanismus jejich vzniku
- vysvétli mechanismus prestavbovych pochod pfi napravé abnormalniho uloZeni zubu v Celisti
- propojuje znalosti z oboru oralni histologie se znalostmi z jinych moduld

Ramcovy rozpis uciva:
Uvod do oralni histologie

Zaklady histologické techniky
Stavba a funkce tkani

Obecna stavba sliznice dutiny ustni
Stavba slinnych Zlaz

Stavba jazyka, rtu, organu Cichu a chuti
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Organy Waldeyerova mizniho okruhu

Stavba zubu a zavésného aparatu

Vyvoj orofacialni oblasti

Vyvoj zubu

Vrozené vyvojové vady

Prestavbové pochody pfi napravé abnormalniho uloZeni zubu
Zaklady prace s mikroskopem, techniky mikroskopovani, manipulace s preparaty a jejich ukladani
Nekontaktni hodiny:

- Studium odborné literatury a odbornych ¢lankd

- Vypracovani resersi k odbornym ¢lankam a literature

- Prace s odbornym textem na internetu

- Priprava podkladi pro diskuse v hodinach k zadanym tématim
- PFiprava témat pro navazujici hodiny

- Studium odborné terminologie
- Konzultace s vyucujicim s pripadnym vyuzitim prostfedkl vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi -

2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

BALKO, J. —TONAR, Z. — VARGA, I. a kol.: Memorix histologie. Praha: Triton, 2021.

CECH, S. — HORKY, D.: Pfehled obecné histologie. Brno: Masarykova univerzita, 2016.

MALINSKY, J. — LICHNOVSKY, V. — MALINSKA, Z.: Pfehled histologie ¢lovéka v obrazech. I. dil. Olomouc:
Univerzita Palackého, 2018.

MESCHER, A. L.: Junqueirovy zdklady histologie. Praha: Galén, 2018.

SKOPELIDOU, V. — PROCHAZKA, V. — CARBOLOVA, T.: Histologicky atlas. Ostrava: Ostravskd univerzita,
2021.

SLEZAKOVA, L. a kol.: Stomatologie | pro SZ$ a VOS. Praha: Grada, 2016.

SLIPKA, J. — TONAR, Z.: Zdklady histologie. Praha: Karolinum, 2018.

VAINER, L. — UHLIK, J. - KONRADOVA, V.: Lékarskd histologie I. Praha: Karolinum, 2023.

VAINER, L. — UHLIK, J. - KONRADOVA, V.: Lékarskd histologie II. Praha: Karolinum, 2023.
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Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maiji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSéem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul miZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.13. Oralni hygiena
Kéd modulu: OHY
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 8 8
cviéeni 0 0
nekontaktni hodiny 60 60
typ zakonceni Kz Kz

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Cilem modulu je ziskani teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti v péci o dutinu Ustni. Seznamuje studenty s historii profese dentalni hygienistky, s jejimi
povinnostmi a naplni prace dle platné legislativy. Poskytuje informace o zakladnich pilitich oralni hygieny -
metodach a prostfedcich pouzivanych pti provadéni profesionalni i domaci oralni hygieny, antikariézni
vyzivé a fluoridaci. Studenti ziskaji dovednosti ve vysSetifeni stavu dutiny Ustni.

Neoddélitelnou soucasti modulu je samostatny modul Oralni hygiena — cviceni, ktery vyucuje a rozviji
praktické dovednosti student( (viz karta modulu OHYc).

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- prokaze znalosti o historii profese dentalni hygienistky
- vysvétli etiopatogenezi mikrobialniho plaku a popise zplsoby jeho dokonalého odstranéni
- vysvétli dlleZitost ordIni hygieny, antikariezni vyZivy a fluoridace jako pilifii zdravé dutiny Ustni
- popiSe a vysvétli mechanické a chemické prostfedky a metody pfi provadéni oralni hygieny
- udinné motivuje a instruuje klienta/pacienta
- definuje a provadi zakladni vysetreni stavu dutiny Ustni
- orientuje se v novych poznatcich z oboru ordlni hygieny
- prokaze znalosti pouzivani nastrojl a pfistrojd k odstrariovani zubniho kamene
- vysvétli vyznam zubniho povlaku v etiologii kazu a parodontopatii
- vysvétli problematiku hygienickych a parodontologickych index(
- dokaze doporucit vhodné pomducky a prostiedky k provadéni oralni hygieny
- Ucinné provadi motivaci a instruktaz
- objasni dlivody aplikace fluoridovych ptipravk( na chrup
- vysvétli zplsoby pouzivani parodontologickych vySetfovacich nastrojl
- postupuje pfti vySetieni dle pravidel ergonomie
- pouziva ochranné pomucky pfi vySetieni a oSetreni
- demonstruje metody cisténi zub(
- pouzivd zasady sprdvné komunikace vedouci kvytvoreni bezpecného prostiedi pro
klienta/pacienta a jeho spolupraci s oSetfujicim
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Ramcovy rozpis uciva:
Sezndmeni s oborem a jeho naplni, tloha dentalni hygienistky v praxi stomatologa

Prava a povinnosti dentdlni hygienistky

Uprava dentalni hygienistky, zdGraznéni osobni hygieny

Vysetieni hygienického indexu API

Zubni povlak v etiologii zubniho kazu a parodontopatii

Vysetieni gingivalniho indexu PBI

Individudlni oralni hygiena

Mechanické prostfedky na odstranéni zubniho mikrobidlniho plaku

Metody ¢iSténi zubt a interdentalni hygiena

Vysetireni indexu CPITN

Profesiondlni oralni hygiena

Motivace klienta/pacienta

Motivace — vyziva vs zubni kaz, vliv oralniho zdravi na celkovy zdravotni stav

Instruktaz klienta/pacienta

Chemické prostiedky — zubni pasty, ustni vody, gely, prasky, roztoky, laky

Historie profese dentalni hygienistky

Provadéni ustni hygieny u specifickych skupin pacientl s pfihlédnutim kvéku, pacientt/klientl se
specifickymi potfebami, osetieni citlivych zubnich kréka, kariologi¢ti pacienti, parodontologicti pacienti,
pacienti s protetickymi nahradami, implantaty, ortodontickymi aparatky

Provadéni Gstni hygieny u pacientd se specifickymi celkovymi onemocnénimi

Nekontaktni hodiny:

Studium odborné literatury a odbornych ¢lank

Studium odborné terminologie

Reserse odborné literatury, prace s textem

Prace s odbornym tématem na internetu

Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou

Ptiprava podklad( pro diskuse v hodinach k zadanym tématim
Ptiprava podkladi pro tvorbu motivacniho kalendare

Ptiprava témat pro navazujici hodiny

Vypracovani prezentace na zadané odborné téma z oboru
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- Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuZitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Prezentace na zadané téma
2. roc¢nik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

GINZELOVA, K.: Détské zubni lékafstvi. Praha: Ginzelova, 2016.

KILIAN, J.: Stomatologie pro studujici vieobecného lékarstvi. Praha: Karolinum, 2020.

KOL. AUTORU: Protetika I. Historie. Zdkladni pojmy. Koncepce osetfeni. Predprotetické osetfeni. Praha:
Grada, 2015.

KOVALOVA, E. a kol.: Ordina hygiena II., Ill. Pre$ov: Akcent print, 2010.

LIMEBACK, H. a kol.: Preventivni stomatologie. Praha: Grada, 2017.

MAZANEK, J. a kol.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
MAZANEK, J.: Zubni Iékafstvi pro studujici nestomatologickych obort. Praha: Grada, 2018.

SEDY, J.: Kompendium stomatologie I. Praha: Triton, 2012. (e-kniha)

SEDY, J.: Kompendium stomatologie Il. Praha: Triton, 2022.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSsem studentdim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.

55

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/3. Diplomovana dentalni hygienistka
Ndzev vzdélavaciho programu: Diplomovana dentalni hygienistka



http://www.bookport.cz/

Soukroma vyssi odborna skola zdravotnicka pro dentalni hygienistky, s.r.o.
Sekaninova 397/12
128 00 Praha 2

Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.14. Oralni hygiena — cvicenf
Kéd modulu: OHYc
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 0 0
cviceni 12 12
nekontaktni hodiny 0 0
typ zakonceni z ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako prakticky a je nedilnou soucasti teoretického modulu Ordlni hygiena. Cilem
modulu je ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v péci o dutinu Ustni. Seznamuje studenty
s historii profese dentalni hygienistky, s jejimi povinnostmi a naplni prace dle platné legislativy. Poskytuje
informace o zakladnich pilifich oralni hygieny — metodach a prostfedcich pouZivanych pti provadéni
profesionalni i domaci oralni hygieny, antikariézni vyzivé a fluoridaci. Studenti ziskaji dovednosti ve
vySetreni stavu dutiny Ustni.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- vysvétli etiopatogenezi mikrobidlniho plaku a prokaze schopnost jeho dokonalého odstranéni
- vysvétli dulezitost oralni hygieny, antikariezni vyZivy a fluoridace jako pilifa zdravé dutiny Ustni
- popiSe a vysvétli mechanické a chemické prostfedky a metody pfi provddéni oralni hygieny
- udinné motivuje a instruuje klienta/pacienta
- definuje a provadi zakladni vysetreni stavu dutiny Ustni
- orientuje se v novych poznatcich z oboru ordlni hygieny
- prokaze schopnosti pouZivani nastroju a pristrojl k odstrafiovani zubniho kamene
- vysvétli vyznam zubniho povlaku v etiologii kazu a parodontopatii
- vysvétli problematiku hygienickych a parodontologickych index( a pouziva je
- dokazZe doporucit vhodné pomdcky a prostiedky k provadéni oralni hygieny
- Ucinné provadi motivaci a instruktdz
- objasni dlivody aplikace fluoridovych ptipravk( na chrup
- vysvétli zplsoby pouzivani parodontologickych vySetfovacich nastroj
- postupuje pfti vySetreni dle pravidel ergonomie
- pouziva ochranné pomducky pfi vySetieni a oSetreni
- demonstruje metody cisténi zub(
- pouzivd zasady sprdvné komunikace vedouci kvytvoreni bezpecného prostiedi pro
klienta/pacienta a jeho spolupraci s oSetfujicim
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Ramcovy rozpis uciva:
Vybaveni a usporadani pracovniho mista

Poloha klienta/pacienta a osetfujiciho, ergonomie prace

Vysetfovaci nastroje — identifikace, jejich vyuziti, spravné drZeni nastroje
Identifikace a vizualizace zubniho mikrobialniho plaku plaku barevnou detekci
Extraoralni vysSetfeni

Vysetieni mékkych tkani dutiny ustni (dasen, dentogingivalni spojeni, sliznice patrové, bukalni,
podjazykové, jazyk)

Vysetieni stavu chrupu, diagnostika iatrogennich etiologickych faktort, kariéznich a nekariéznich lézi
tvrdych zubnich tkani

Hygienicky index API po barevné detekci plaku se zapisem do dokumentace

Hygienicky index API seSkrabem zubni vysSetfovaci sondou se zapisem do dokumentace
Ziskani anamnestickych udaju klienta/pacienta

Vysetieni gingivalniho indexu PBI se zapisem do dokumentace

Nacvik a instruktaZz metod Cisténi zubu

NAdcvik a instruktaz interdentalni hygieny

Sestaveni individualniho programu ordini hygieny

Motivcace klienta/pacienta (motivaéni kalendare, indexy, 10 kamera)

Osvojeni poutziti fluoridacnich pFipravkl v profesionalni oralni hygiené (gely, laky, pasty, vyplachy)
Vysetieni parodontologického indexu CPITN se zapisem do dokumentace

Stanoveni lécebného planu a zapis z osetieni

Depurace, polishing

Supragingivalni scaling pomoci scalerii na modelech chrupu

Supragingivalni scaling pomoci ultrazvuku
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Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Tvorba motivacniho kalendare
letni obdobi Prakticka zkouska ze ziskanych dovednosti
2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

GINZELOVA, K.: Détské zubni lékarstvi. Praha: Ginzelova, 2016.

KILIAN, J.: Stomatologie pro studujici vSeobecného lékar'stvi. Praha: Karolinum, 2020.

KOL. AUTORU: Protetika I. Historie. Zdkladni pojmy. Koncepce osetieni. Pfedprotetické osetfeni. Praha:
Grada, 2015.

KOVALOVA, E. a kol.: OrdIna hygiena Il., Ill. Pre$ov: Akcent print, 2010.

LIMEBACK, H. a kol.: Preventivni stomatologie. Praha: Grada, 2017.

MAZANEK, J. a kol.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
MAZANEK, J.: Zubni Iékafstvi pro studujici nestomatologickych obort. Praha: Grada, 2018.

SEDY, J.: Kompendium stomatologie I. Praha: Triton, 2012. (e-kniha)

SEDY, J.: Kompendium stomatologie Il. Praha: Triton, 2022.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSsem studentdim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.15. Parodontologie
Kéd modulu: PAR
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 7 8 7 8 8
cviceni 0 0 0 0 0
nekontaktni hodiny 20 24 20 24 24
typ zakonceni Kz Kz ZK ZK ZK

Anotace modulu:

Modul je svym vyznamem jednim ze zakladnich modulll pro budouci povolani dentdlni hygienistky. Je
koncipovan jako teoreticky. Cilem modulu je ziskani znalosti o stavbé parodontalnich tkani a jejich
fyziologickych i patologickych zménach.

Neoddélitelnou soucdasti modulu je samostatny modul Parodontologie a preventivni zubni lékarstvi —
cviceni, ktery vyucuje a rozviji praktické dovednosti student( (viz karta modulu PPC).

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- uplatiiuje vyzkousené |éCebné postupy a nové poznatky z parodontologie v praxi
- popiSe postupy, jak probudit zvyseny zdjem pacientl o oralni zdravi
- poufZiva jasnou a odbornou terminologii
- komunikuje s pacientem na profesiondlni Urovni s ohledem na ziskani dalezitych anamnestickych
udajud
- respektuje etické normy zachdzeni s osobnimi Udaji
- respektuje prava pacientt
- vySetfuje parodont
- stanovuje parodontologické indexy (skore) podle danych (mezinarodnich) norem s didrazem na
dodrzovani pevnych kriterii
- formuluje jasné a srozumitelné vysledky vySetreni (rizikové faktory a jejich kombinace)
- navrhuje plan Iécby a jeho kontrolni body s dlirazem na zpétnou vazbu u pacienta a jeho motivaci
- prokazuje dikladné znalosti anatomie a objasni fyziologii parodontdlnich tkani
- aplikuje opatreni v primarni, sekundarni a terciarni prevenci v parodontologii
- ovlada aktudlni metody vysetfovani v parodontologii a dokaze je aplikovat v konkrétnich pfipadech
- zaznamenava vysledky vysetieni do odpovidajicich formulard
- stanovuje spravnou diagndzu a diferencialni diagnézu nemoci parodontu
- sestavuje plan léceni v obecnych i konkrétnich pripadech
- realizuje v logickém sledu jednotlivé body lé¢ebného planu
- ziskané teoretické znalosti uplatriuje v praxi dentalni hygienistky
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Ramcovy rozpis uciva:
Anatomie a fyziologie parodontu

Vysetfovani v parodontologii
- Anamnesticky dotaznik, konstrukce, interpretace
- Celkové a lokalni rizikové faktory
- Retencni faktory plaku fyziologické, patologické a iatrogenni
Gingiva (tésnici epitel)
Periodoncium
Cement
Alveolarni kost
Zakladni dokumentace, indexy v parodontologii, jejich vyznam
Zaznam urovné ustni hygieny, kumulace zubniho kamene, stavu gingivy, hloubky parodontdlnich
chobott, rovné dentogingivalniho spojeni, nekariéznich a kariéznich lézi, tvrdych zubnich tkani a stavu
vyplni pacienta
Zanét parodontu, typy parodontalni léze
Mistni a celkové pFiciny, funkéni vlivy
Zubni mikrobialni povlak (biofilm) jako hlavni zevni pFi¢ina nemoci parodontu
Vznik parodontalniho chobotu, typy parodontalnich chobotd
Diagndza, diferencialni diagndza, klasifikace
Gingivitis, charakteristika, diagndéza diferencidlni diagndza, klasifikace
Parodontitis, charakteristika, diagndza, diferencialni diagnéza, klasifikace
Atrofie parodontu (gingivalni recesy)
Akutni prubéh parodontitidy, parodontalni absces
Chronické projevy parodontitidy
Furkacni postiZeni
Individudlni Ié€ebny plan, kontrolni body
Inicialni Iécba

Nacvik pouZivani nastrojti na modelech (k ipravé previslych vyplni, k odstranéni supra a subgingivalniho
zubniho kamene)
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Hygienicky reZzim nastrojti, ostfeni manualni i strojové

Odstranéni zubniho kamene supragingivalné, nasledné osetfeni povrchi zubt
Instrumentalni oSetfeni povrchu kofent

Pristroje na odstrafiovani zubniho kamene

Reattachement

Gingivektomie a gingivoplastika, klinovita excize

Uzaviena a oteviena kyretaz parodontalniho chobotu, Setfici minimalistické vykony na parodontu ENAP,
operace se Setfenim papily

Lalokové operace, osteoplastika
Osetreni furkaci
Epitelialni a mezenchymalni stép, operace zaménou lalokt (Edlanova operace)

Implantaty, fizena tkanova regenerace, indikace, kontraindikace — pfiprava vordinaci dentalni
hygienistky

Lokalni a celkova medikace v parodontologii
Reevaluace (kontrolni body lécebného planu)
Korektivni faze lé¢eni

Recall, intervaly, obsah navstévy v rdmci udrZovaci péce

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lank
- Studium odborné terminologie
- ReSerse odborné literatury, prace s textem
- Prace s odbornym tématem na internetu
- Studium kazuistik
- Préce s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou
- Pfiprava podklad( pro diskuse v hodinach k zadanym tématim
- Priprava prezentaci k probranym tématim
- Pfiprava témat pro navazujici hodiny
- Konzultace s vyucujicim s ptripadnym vyuZzitim prostredk( vzdalené komunikace
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Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Pisemny test
3. rocnik zimni obdobi Ustni zkouska
letni obdobi Ustni zkouska
4. rocnik zimni obdobi Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

EICKHOLZ, P.: Parodontologie od A do Z. Praha: Quintessenz, 2016.

KOVALOVA, E.: Parodontoldgia Il. Pre$ov, KKdent, 2017.

KOVALOVA, E.: Parodontoldgia Ill. Pre$ov, KKdent, 2017.

KOVALOVA, E. — KLAMAROVA, T. — MULLER, A.: Ordina hygiena VI. Presov: Akcent print, 2015.

LINDHE, J. — KARRING, T. — LANG, N. P. (eds.): Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Chichester:
Wiley Blackwell, 2015.

MAZANEK, J. a kol.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
MUELLER, H. P.: Periodontology. The Essentials. Stuttgart: Thieme, 2015.

NEWMAN, M. G. — KLOKKEVOLD, P. R. — ELANGOVAN, S. — KAPILA, Y. — CARRANZA, F. A. — TAKEI, H.:
Newman and Carranza's Clinical Periodontology and Implantology. Amsterdam: Elsevier — Health Sciences
Division, 2023.

STRAKA, M.: Etiopatogeneze parodontitid a jejich vztah k systémovym onemocnénim. Praha: StomaTeam,
2016.

WOLF, H. F. — RATEITSCHAK, E. M. — RATEITSCHAK, K. H. — HASSELL, T. M.: Color Atlas of Dental Medicine.
Periodontology. Stuttgart: Thieme, 2005.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSsem studentdim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.16. Parodontologie a preventivn{ zubni [ékafstvi — cvi¢eni
Kéd modulu: PPC
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 0 0 0 0 0
cviceni 20 20 20 25 25
nekontaktni hodiny 0 0 0 0 0
typ zakonceni z z z ZK ZK

Anotace modulu:

Modul je svym vyznamem jednim ze zakladnich modulll pro budouci povolani dentdlni hygienistky. Je
koncipovan jako prakticky a je nedilnou soucasti teoretického modulu Parodontologie a Preventivni zubni
Iékarstvi.

Cilem modulu je ziskani znalosti o stavbé parodontalnich tkani a jejich fyziologickych i patologickych
zménach. Zabyva se etiologii, epidemiologii, prevenci a profylaxi nejcetnéjsich oralnich nemoci, jako je
zubni kaz, onemocnéni parodontu, nadory v dutiné Ustni, ortodontické vady a traumata. Dale specifikuje
primarni, sekundarni a terciarni moznosti prevence v zubnim lékarstvi, demonstruje moznosti i ucinné
prostfedky prevence a popisuje preventivni opatfeni.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:

- uplatiuje vyzkousené lécebné postupy a nové poznatky zparodontologie a preventivni
stomatologie v praxi

- dokazZe probudit zvySeny zdjem pacientl o oralni zdravi

- poutziva jasnou a odbornou terminologii

- komunikuje s pacientem na profesionalni Grovni s ohledem na ziskani dlleZitych anamnestickych
udajud

- respektuje etické normy zachdzeni s osobnimi Udaji

- respektuje prava pacientt

- popiSe zaklady ustni biologie, popiSe mikrobidlni obraz Ustni dutiny

- popiSe tvorbu, vyvoj, metabolismus a patogenitu mikrobidlniho plaku

- vysvétli pficiny a mechanismus vzniku zubniho kazu a onemocnéni parodontu, nekariogennich lézi,
prekancerdz a nadord

- provadi zakladni stomatologické vysetreni, véetné zédkladnich parodontologickych indexd a index(
kazivosti

- na zakladé teoretickych znalosti a praktickych zkusenosti rozpozna zdravy a nemocny parodont,
kariogenni a nekariogenni léze tvrdych zubnich tkani

- stanovuje parodontologické indexy (skére) podle danych (mezindrodnich) norem s ddrazem na
dodrzovani pevnych kriterii

- formuluje jasné a srozumitelné vysledky vysetreni (rizikové faktory a jejich kombinace)

- navrhuje plan lécby a jeho kontrolni body s dirazem na zpétnou vazbu u pacienta a jeho motivaci

- sestavuje individudlni preventivni programy a aplikuje kolektivni preventivni programy

- prokazuje dlikladné znalosti anatomie a objasni fyziologii parodontalnich tkani
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aplikuje opatteni v primarni, sekundarni a terciarni prevenci v parodontologii

ovlada aktudlni metody vysSetfovani v parodontologii a umi je aplikovat v konkrétnich pfipadech
zaznamenava vysledky vysetreni do odpovidajicich formulara

stanovuje spravnou diagndzu a diferencialni diagndzu nemoci parodontu

provadi vyZivové poradenstvi

pofizuje fotodokumentaci

aplikuje zasady radiacni ochrany

motivuje a instruuje pacienta v individudlni oralni hygiené

dikladné objasni rlizné pomlcky a postupy oralni hygieny

provadi profesiondlni oralni hygienu, supragingivalni a subgingivalni scaling, depuraci zubd,
fluoridaci zub(, peceténi fisur skloviny, drobné Upravy a lesténi vyplni, béleni zubl, otiskovani zub(
sestavuje plan léceni v obecnych i konkrétnich pfipadech

realizuje v logickém sledu jednotlivé body lIé¢ebného planu

na zakladé svych znalosti se podili na osvétové Cinnosti a zdravotni vychoveé jednotlivych skupin
populace

ziskané teoretické znalosti uplatiiuje v praxi dentdlni hygienistky

Ramcovy rozpis uciva:
Vysetiovani v parodontologii a stomatologii — komplexni stomatologické a parodontologické vysetieni

Zakladni dokumentace

Indexy v parodontologii

Zaznam Urovné ustni hygieny

Kumulace zubniho kamene

Zaznam stavu gingivy

Zaznam hloubky parodontalnich chobotl

Vysetreni nekariéznich a kariéznich lézi

Vysetieni tvrdych zubnich tkani a stavu vyplni pacienta
Sestaveni anamnestického dotazniku

Dotaznik o vyZivé

Individualni IéCebny plan, recall

Sestaveni u rliznych modelovych pacientl

Péce o nastroje

Nastroje pro subgingivalni scaling
Osetreni nastrojl

Nacvik pouzivani nastroji na modelech

Subgingivalni scaling
Deep scaling
Root planing

Peceténi fisur, drobné apravy a leSténi vyplni

Nacvik uzaviené kyretaze, nacvik hodnoceni rizik parodontalnich a periimplantatovych onemocnéni

Béleni zuba

Prakticky nacvik prace na pacientech

Komplexni stomatologické a parodontologické vysetreni pacienta
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- RTG vysetreni a prace s intraoralni kamerou

- Motivace a instruktdz pacienta, komunikace s pacientem
- Supragingivalni scaling na pacientech

- Subgingivalni scaling na pacientech

- Deep scaling, root planing, osetfeni furkaci

- Airflow, depurace, polishing, fluoridace

- Stanoveni individualniho lé¢ebného planu

- Recall

- Hygienicky reZim ordinace

- Osetfeni nastrojl

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. rocnik zimni obdobi Prakticka zkouska, 100% dochazka
letni obdobi Prakticka zkouska, 100% dochazka
3. ro¢nik zimni obdobi Prakticka zkouska, 100% dochazka
letni obdobi Prakticka zkouska, 100% dochazka
4. rocnik zimni obdobi Prakticka zkouska, 100% dochazka

Seznam studijni literatury:

EICKHOLZ, P.: Parodontologie od A do Z. Praha: Quintessenz, 2016.

KILIAN, J.: Stomatologie pro studujici vieobecného lékarstvi. Praha: Karolinum, 2020.

KOVAL, A. — JORDAN, D. — HUDAKOVA, L.: Ergonémia a manaZment v dentdinej praxi. Pre$ov: KK Dent,
2022.

KOVALOVA, E.: Parodontoldgia Il. Pre$ov, KKdent, 2017.

KOVALOVA, E.: Parodontoldgia Ill. Presov, KKdent, 2017.

KOVALOVA, E. a kol.: OrdIna hygiena. Pre$ov: Akcent print, 2010.

KOVALOVA, E. a kol.: OrdIna hygiena Il., Ill. Pre$ov: Akcent print, 2010.

KOVALOVA, E. — KLAMAROVA, T. — MULLER, A.: Ordlna hygiena IV. Presov: Vlydavatelstvo Pre$ovskej
univerzity, 2012.

KOVALOVA, E. — NOVAK, B.: Ordina hygiena V. Presov: Akcent print, 2013.

KOVALOVA, E. — KLAMAROVA, T. — MULLER, A.: Ordina hygiena VI. Presov: Akcent print, 2015.
KOVALOVA, E. a kol.: Ordina hygiena VII. Pre$ov: Michal Vasko — Vydavatelstvo, 2017.

KOVALOVA, E. a kol.: OrdIna hygiena VIlI. Pre$ov: Michal Vasko — Vydavatelstvo, 2017.

KOVALOVA, E. — IVANCOVA, E.: Klasifikdcia stavu ordinych tkaniv. Extraordine vysetrenie. Pre$ov: Michal
Vasko — Vydavatelstvo, 2022.

LIMEBACK, H. a kol.: Preventivni stomatologie. Praha: Grada, 2017.

LINDHE, J. — KARRING, T. — LANG, N. P. (eds.): Clinical Periodontology and Implant Dentistry. Chichester:
Wiley Blackwell, 2015.

MATOUSKOVA, 1. — SEDLATA JURASKOVA, E.: Hygienicko-epidemiologicky reZim zubni a ortodontické
ordinace. Praha: Grada, 2017.

MAZANEK, J.: Zubni lékafstvi pro studujici nestomatologickych obord. Praha: Grada, 2018.

MAZANEK, J. a kol.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
MISOVA, E.: Zubni kaz raného détstvi. Praha: Galén, 2022.

MUELLER, H. P.: Periodontology. The Essentials. Stuttgart: Thieme, 2015.
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NEWMAN, M. G. — KLOKKEVOLD, P. R. — ELANGOVAN, S. — KAPILA, Y. — CARRANZA, F. A. — TAKEI, H.:
Newman and Carranza's Clinical Periodontology and Implantology. Amsterdam: Elsevier — Health Sciences
Division, 2023.

STRAKA, M.: Etiopatogeneze parodontitid a jejich vztah k systémovym onemocnénim. Praha: StomaTeam,
2016.

SEDY, J.: Kompendium stomatologie I. Praha: Triton, 2012. (e-kniha)

SEDY, J.: Kompendium stomatologie Il. Praha: Triton, 2022.

WOLF, H. F. — RATEITSCHAK, E. M. — RATEITSCHAK, K. H. — HASSELL, T. M.: Color Atlas of Dental Medicine.
Periodontology. Stuttgart: Thieme, 2005.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maiji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titullm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentiim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.17. Patologie
Kéd modulu: PAT
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 6 6
cviceni 0 0
nekontaktni hodiny 18 18
typ zakonceni z Z

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Zprostfedkuje studentim obecné poznatky o patologickych
procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech, organovych systémech a organismu. Zahrnuje
oblast patologické anatomie ve vztahu k orofacidlnimu systému, jeho anomdliim a onemocnénim.
Student/ka ziskd zékladni znalosti o chorobnych stavech a naudi se chapat nemoc ve vztahu k lidskému
organismu.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- vysvétli odborné terminy z oblasti patologie a spravné je pouziva v praxi
- objasni zakladni mechanismy vedouci ke vzniku chorob
- definuje nemoc jako multifaktoridlni stav a vymezi zevni a vnitfni pficiny nemoci a jejich vzajemnou
kauzalitu
- vysvétli pojmy jako nekrdza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie, patologicka pigmentace
a jejich priciny
- popiSe funkci zanétu, objasni jeho pficiny, typy a projevy
- specifikuje konkrétni chorobné stavy u jednotlivych télnich systém(
- objasni principy patofyziologie télnich soustav ve vzajemném kontextu
- orientuje se v terminologii obecné onkologie a dokaze vysvétlit princip vzniku nddoru a Sifeni
metastaz
- uvede klinické projevy nemoci v€etné histopatologie Ustnich a obli¢ejovych tkani
- prokazuje orientaci v diferencialni diagnostice chorob orofacialni oblasti

Ramcovy rozpis uciva:
Obecna patologie: metody patologie, bunécny zaklad patologickych zmén

Obecné regresivni a metabolické zmény tkani, véetné poruch metabolismu mineralli a vzniku pigmentaci
Poruchy obéhu krve a lymfy

Zanét

Progresivni zmény
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Onkologie

Etiologické faktory onemocnéni

Specialni patologie orofacialni oblasti: zanéty bakterialniho, virového a mykotického plvodu

Imunologicky podminéna onemocnéni: hypersenzitivita, autoimunitni nemoci

Onemocnéni vznikla poruchou vyvoje

Hypertrofie a hyperplasie

Benigni epitelové nadory sliznice a klze

Prekancerdzy a maligni epitelové nadory sliznice a kize

Benigni nadory mékkych tkani mesenchymalniho plivodu

Maligni nadory mékkych tkani mesenchymalniho plivodu

Onemocnéni slinnych Zlaz véetné nadora

Odontogenni a neodontogenni cysty a nadory

Pigmentované léze sliznice dutiny Ustni a klZe

Onemocnéni kosti a vaziva véetné nadoru

Zanéty a nadory lymfatickych uzlin (Hodgkindv lymfom, nonhodgkinské lymfomy, leukémie)

Patologické zmény ve stari

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lanki

- Studium odborné terminologie

- Prdace s odbornym tématem na internetu

- Vypracovani resersi k odbornym ¢lankdm a literature

- Pfiprava témat pro navazujici hodiny

- Konzultace s vyucujicim s ptipadnym vyuzitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. roc¢nik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Pisemny test
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -
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Seznam studijni literatury:

BARTOVA, J.: Pfehled patologie. Praha: Karolinum, 2022.

MACAK, J. - MACAKOVA, J.: Patologie. Praha: Grada, 2022.

NECAS, E. a kol.: Obecnd patologickd fyziologie. Praha: Karolinum, 2021.

PEATE, J. — NAIR, M.: Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada, 2017.
SOBOTKA, P.: Patologickd fyziologie. Praha: Karolinum, 2017.

VOKURKA, M. a kol.: Patofyziologie pro nelékarské sméry. Praha: Karolinum, 2019.
ZAMECNIK, J. a kol: Patologie I, Ii, Iil. Praha: Prager, 2019.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentiim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.18. Preventivni zubni lékaFstvi
Kéd modulu: PZL
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 10 10 10 10 10
cviceni 0 0 0 0 0
nekontaktni hodiny 30 30 30 30 30
typ zakonceni ZK ZK ZK ZK ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Zabyva se etiologii, epidemiologii, prevenci a profylaxi nej¢etnéjsich
ordlnich nemoci, jako je zubni kaz, onemocnéni parodontu, nadory v dutiné Ustni, ortodontické vady
a traumata. Dale specifikuje primarni, sekundarni a terciarni moznosti prevence v zubnim lékarstvi,
demonstruje moznosti i U¢inné prostredky prevence a popisuje preventivni opatreni.

Neoddélitelnou soucdasti modulu je samostatny modul Parodontologie a preventivni zubni lékarstvi —
cviceni, ktery vyucuje a rozviji praktické dovednosti studentd (viz karta modulu PPC).

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:

- uplatiuje vyzkousené |écebné postupy a nové poznatky z preventivni stomatologie v praxi

- dokaze probudit zvyseny zdjem pacientl o oralni zdravi

- sestavuje individudlni preventivni programy

- vysvétli pfic¢iny a mechanismus vzniku zubniho kazu a onemocnéni parodontu, nekariogennich lézi,
prekancerdz a nadoru

- popiSe zaklady ustni biologie, popiSe mikrobidlni obraz Ustni dutiny

- popiSe tvorbu, vyvoj, metabolismus a patogenitu mikrobidlniho plaku

- vymezi vliv sliny a sulkularni tekutiny na zubni tkdné

- prokdzZe znalosti karioprotektivniho ucinku fluoru a védomosti o jeho toxicité, vysvétli metody
fluoridace

- prokdze védomosti o kariogennim a karioprotektivnim vlivu vyZivy

- provadi vyZivové poradenstvi

- provadi zakladni stomatologické vysetreni, v€etné zdkladnich parodontologickych indexd a index(
kazivosti

- pofizuje fotodokumentaci

- aplikuje zasady radiacni ochrany

- na zakladé teoretickych znalosti a praktickych zkusenosti rozpozna zdravy a nemocny parodont,
kariogenni a nekariogenni léze tvrdych zubnich tkani

- motivuje a instruuje pacienta v individudlni oralni hygiené

- prokaze detailni pfehled o pomuckach a postupech oralni hygieny

- provadi profesiondlni oralni hygienu, supragingivalni a subgingivalni scaling, depuraci zubd,
fluoridaci zub, peceténi fisur skloviny, drobné Upravy a lesténi vyplni, béleni zubd, otiskovani zub(

- sestavuje individudIni plan prevence u bézného i rizikového pacienta v détském i dospélém véku

- aplikuje kolektivni preventivni programy
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- na zakladé svych znalosti se podili na osvétové ¢innosti a zdravotni vychové jednotlivych skupin
populace

Ramcovy rozpis uciva:
Stomatologicka prevence, prevence zubniho kazu a parodontopatii

Zakladni stomatologické vysetfeni, RTG vysSetieni, fotodokumentace a zdkladni dokumentace ve
stomatologii

Vysetieni stavu parodontu a oralni hygieny, parodontologické indexy

Mikrobidlni zubni plak — tvorba, vyvoj, metabolismus, patogenita, detekce a odstrafovani
Zubni kamen - sloZeni, vyvoj

Zubni tkané a ustni prostredi, vliv sliny na zuby

Supragingivalni scaling, rucni nastroje a pristroje

Depurace a polishing

Subgingivalni scaling, ru¢ni nastroje a pfistroje

Zubni kaz - etiologie, epidemiologie, déleni, diagndza, prevence a terapie, peceténi fisur a jamek skloviny
Preeruptivni a posteruptivni vliv vyZivy, vyZivové poradenstvi

Metody a prostfedky ordlni hygieny, motivace a instruktaz

Recall systém

Hygienicky reZim ordinace, péce o nastroje a brouseni

Systém prace v zubni ordinaci, tloha dentalni hygienistky, zakladni vybaveni zubni ordinace pro
dentaini hygienistku

Nekariogenni léze zubnich tkani

Retencni mista pro plak pfirozené a uméle vznikla, ukony vedouci k jejich odstranéni
Chemicka inhibice zubniho mikrobialniho plaku

Béleni zubti

Fluor, karioprotektivni ucinek, toxicita, metody lokalni a celkové fluoridace

Zubni pasty a Ustni vody

Prevence ortodonticka
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Prevence proteticka

Prevence v implantologii

Prevence citlivych zubt

Prevence onkologicka

Stomatologické osSetfovani a prevence celkové nemocnych
Prevence celkovych komplikaci ve stomatologii
Preventivni programy v oblasti oralniho zdravi

WHO a cile oralniho zdravi

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lankd
- Studium odborné terminologie
- ResSerse odborné literatury, prace s textem
- Préace s odbornym tématem na internetu
- Studium dokumentt vydanych WHO a EU
- Prace s vyhledavacdi se zdravotnickou tematikou
- Studium kazuistik
- Priprava podkladl pro diskuse v hodinach k zadanym tématim
- Pfiprava prezentaci k probranym tématim
- Pfiprava témat pro navazujici hodiny
- Vypracovani prezentace na zadané odborné téma z oboru
- Konzultace s vyucujicim s ptipadnym vyuzitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. rocnik zimni obdobi Ustni zkouska
letni obdobi Ustni zkouska
3. rocnik zimni obdobi Ustni zkouska
letni obdobi Ustni zkouska
4. rocnik zimni obdobi Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

KILIAN, J.: Stomatologie pro studujici vieobecného lékarstvi. Praha: Karolinum, 2020.

KOVAL, A. — JORDAN, D. — HUDAKOVA, L.: Ergonémia a manaZment v dentdinej praxi. Preov: KK Dent,
2022.

KOVALOVA, E. a kol.: OrdIna hygiena. Pre$ov: Akcent print, 2010.

KOVALOVA, E. a kol.: Ordina hygiena II., Ill. Pre$ov: Akcent print, 2010.
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KOVALOVA, E. — KLAMAROVA, T. — MULLER, A.: Ordina hygiena IV. Presov: Vlydavatelstvo Predovskej
univerzity, 2012.

KOVALOVA, E. — NOVAK, B.: Ordlna hygiena V. Presov: Akcent print, 2013.

KOVALOVA, E. — KLAMAROVA, T. — MULLER, A.: Ordina hygiena VI. Presov: Akcent print, 2015.
KOVALOVA, E. a kol.: Ordina hygiena VIlI. Pre$ov: Michal Vasko — Vydavatelstvo, 2017.

KOVALOVA, E. a kol.: Ordina hygiena Vill. Pre$ov: Michal Vasko — Vydavatelstvo, 2017.

KOVALOVA, E. — IVANCOVA, E.: Klasifikdcia stavu ordinych tkaniv. Extraordine vysetrenie. Pre$ov: Michal
Vasko — Vydavatelstvo, 2022.

LIMEBACK, H. a kol.: Preventivni stomatologie. Praha: Grada, 2017.

MATOUSKOVA, 1. — SEDLATA JURASKOVA, E.: Hygienicko-epidemiologicky reZim zubni a ortodontické
ordinace. Praha: Grada, 2017.

MAZANEK, J.: Zubni lékafstvi pro studujici nestomatologickych obort. Praha: Grada, 2018.

MISOVA, E.: Zubni kaz raného détstvi. Praha: Galén, 2022.

STRAKA, M.: Etiopatogeneze parodontitid a jejich vztah k systémovym onemocnénim. Praha: StomaTeam,
2016.

SEDY, J.: Kompendium stomatologie I. Praha: Triton, 2012. (e-kniha)

SEDY, J.: Kompendium stomatologie II. Praha: Triton, 2022.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajisSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul miZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.19. Provoz ordinace dentalni hygienistky
Kéd modulu: PPD
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 3 3
cviceni 0 0
nekontaktni hodiny 24 24
typ zakonceni Kz Kz

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Cilem modulu je seznamit studenty s problematikou provozu
zdravotnického zaftizeni, rozvinout technické mysleni a dovednosti, organiza¢ni schopnosti.
Neoddélitelnou soucasti modulu je samostatny modul Provoz ordinace dentalni hygienistky — cviceni, ktery
vyucuje a rozviji praktické dovednosti studentt (viz karta modulu PPDc).

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- zajistuje bezpecny provoz ordinace
- samostatné zvlada resit bézné provozni problémy
- efektivné pracuje v ordinaci
- prokazuje orientaci v novych technologiich
- prokazuje technickou zdatnost
- dokdze popsat vybaveni ordinace
- sestavuje dle vzoru provozni fad a hygienicky rezim ordinace
- vysvétli princip fungovani jednotlivych pristrojd v ordinaci
- bezpecné pouziva zafizeni ordinace
- provadi udrzbu pfistrojd dle pokyn0 vyrobct
- Ttesi technické problémy podle danych algoritma
- organizuje svoji praci efektivné a ucelné komunikuje
- prokazuje schopnost uspofadat pracovni prostiedi dle ergonomickych zasad

Ramcovy rozpis uciva:
Hygienistka v praxi zubniho lékare

Prava a povinnosti zaméstnance
Stomatologicky unit

Vysetifovaci a oSetfovaci nastroje
Ochranné pracovni pomucky

Hygienicky rezim ordinace
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Dezinfekce + vedeni dokumentace
Sterilizace + vedeni dokumentace
Ergonomie prace v zubni ordinaci
PFistrojové vybaveni ordinace
- Princip fungovani, bezpecny provoz, Udrzba, revize, dokumentace
Ultrazvukové pfistroje
Diagnodent
Eva a Profin systém
Air flow
EMS pfistroj
Vector systém
Intraoralni kamera
Laser
Oz6n
Nakladani s pradlem
Nakladani s odpady
Provozni fad
Pracovni rad
Technické a vécné pozadavky na vybaveni zdravotnickych zafizeni
Pravidla pro provoz rentgenového zafizeni v€etné dodrzovani radiacni ochrany
Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lank
- ReSerse odborné literatury, prace s textem
- Prace s odbornym tématem na internetu
- Préce s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou
- Studium manudli k jednotlivym pfistrojim
- Studium pfislusné legislativy v platném znéni
- Priprava podkladl pro diskuse v hodinach k zadanym tématim
- Pfiprava témat pro navazujici hodiny

- Vypracovani prezentace na zadané téma z oboru
- Konzultace s vyucujicim s ptipadnym vyuzitim prostfedk( vzdalené komunikace
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Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Prezentace na zadané téma
letni obdobi Pisemny test

2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

DRNKOVA, B.: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena pro zdravotnické obory. Praha: Grada,
2019.

HAMPLOVA, L. a kol.: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Praha: Triton, 2019.

KILIAN, J.: Stomatologie pro studujici vSeobecného lékar'stvi. Praha: Karolinum, 2020.

KOVALOVA, E. a kol.: OrdIna hygiena. Pre$ov: Akcent print, 2010.

KUBINYI, J. a kol.: Principy radiacni ochrany v nukledrni mediciné a dalSich oblastech prdce s otevienymi
radioaktivnimi latkami. Praha: Grada, 2018.

MACH, J. — HORAKOVA, M.: Zdravotnici, prdvo a praxe. Praha: Galén, 2018.

MATOUSKOVA, 1. — SEDLATA JURASKOVA, E.: Hygienicko-epidemiologicky reZim zubni a ortodontické
ordinace. Praha: Grada, 2017.

MAZANEK, J. a kol.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
MAZANEK, J. a kol.: Zubni lékarstvi. Propedeutika. Praha: Grada, 2014.

MELICHERCIKOVA, V.: Sterilizace a dezinfekce. Praha: Galén, 2015.

MULLEROVA, D.: Hygiena, preventivni Iékafstvi a vefejné zdravotnictvi. Praha: Univerzita Karlova, 2014.
NENADAL, J.: Systémy managementu kvality. Praha: Management Press, 2016.

POPESKO, B. a kol.: Kalkulace ndkladi ve zdravotnickych organizacich. Praha: Wolters Kluwer, 2014.
SLOUKA, D.: Vedeni a marketing malych zdravotnickych zarizeni. Praha: Grada, 2017.

2018.

SUPSAKOVA, P.: Rizeni rizik pfi poskytovdni zdravotnich sluZeb. Praha: Grada, 2017.

Manudly k jednotlivym pristrojum.

Prislusnd legislativa v platném znéni.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajisSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul mizZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.20. Provoz ordinace dentalni hygienistky — cvi¢eni
Kéd modulu: PPDc
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 0 0
cvi¢eni 5 5
nekontaktni hodiny 0 0
typ zakonceni z ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako prakticky a je nedilnou soucasti teoretického modulu Provoz ordinace dentalni
hygienistky. Cilem modulu je sezndmit studenty s problematikou provozu zdravotnického zafizeni,
rozvinout technické mysleni a dovednosti, organizac¢ni schopnosti.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- zajistuje bezpecny provoz ordinace
- samostatné zvlada resit bézné provozni problémy
- efektivné pracuje v ordinaci
- prokazuje orientaci v novych technologiich
- prokazuje technickou zdatnost
- dokaze popsat vybaveni ordinace
- sestavuje dle vzoru provozni fad a hygienicky rezim ordinace
- vysvétli princip fungovani jednotlivych pristrojd v ordinaci
- bezpecné pouZiva zafizeni ordinace
- provadi udrzbu pfistrojd dle pokyn0 vyrobct
- Ttesitechnické problémy podle danych algoritmi
- organizuje svoji praci efektivné a ucelné komunikuje
- prokazuje schopnost uspofadat pracovni prostiedi dle ergonomickych zasad

Ramcovy rozpis uciva:
Podrobné seznameni s vybavenim ordinace

Priprava ordinace a ukonceni denniho provozu

Pouzivani ochrannych pomucek

Pfredsterilizacni pfiprava (dezinfekce, sterilizace, vedeni sterilizacniho deniku)
Nacvik obsluhy a péce o jednotlivé pfistroje

Reseni modelovych situaci
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Ergonomie prace u unitu
Prace s nasadcem na mikromotor
Prace s ultrazvukovym pfistrojem

Prace s intraoralni kamerou

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Vypracovani sterilizaéniho deniku, 100% dochdazka
letni obdobi Prakticka zkouska, 100% dochazka

2. roc¢nik zimni obdobi -
letni obdobi -

3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

DRNKOVA, B.: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena pro zdravotnické obory. Praha: Grada,
2019.

HAMPLOVA, L. a kol.: Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena. Praha: Triton, 2019.

KILIAN, J.: Stomatologie pro studujici vieobecného lékarstvi. Praha: Karolinum, 2020.

KOVALOVA, E. a kol.: Ordina hygiena. Pre$ov: Akcent print, 2010.

KUBINYI, J. a kol.: Principy radiacni ochrany v nukledrni mediciné a dalSich oblastech prdce s otevienymi
radioaktivnimi latkami. Praha: Grada, 2018.

MACH, J. — HORAKOVA, M.: Zdravotnici, prdvo a praxe. Praha: Galén, 2018.

MATOUSKOVA, 1. — SEDLATA JURASKOVA, E.: Hygienicko-epidemiologicky reZim zubni a ortodontické
ordinace. Praha: Grada, 2017.

MAZANEK, J. a kol.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
MAZANEK, J. a kol.: Zubni lékaf'stvi. Propedeutika. Praha: Grada, 2014.

MELICHERCIKOVA, V.: Sterilizace a dezinfekce. Praha: Galén, 2015.

MULLEROVA, D.: Hygiena, preventivni lékarstvi a vefejné zdravotnictvi. Praha: Univerzita Karlova, 2014.
NENADAL, J.: Systémy managementu kvality. Praha: Management Press, 2016.

POPESKO, B. a kol.: Kalkulace ndkladi ve zdravotnickych organizacich. Praha: Wolters Kluwer, 2014.
SLOUKA, D.: Vedeni a marketing malych zdravotnickych zarizeni. Praha: Grada, 2017.

2018.

SUPSAKOVA, P.: Rizeni rizik pfi poskytovdni zdravotnich sluZeb. Praha: Grada, 2017.

Manudly k jednotlivym pfristrojum.

Prislusnd legislativa v platném znéni.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.
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Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajisSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul mizZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.21. Prvni pomoc
Kéd modulu: PRP
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 3 3
cviéeni 3 3
nekontaktni hodiny 18 18
typ zakonceni z Z

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Student/ka si osvoji zakladni znalosti prvni pomoci pfi
raznych zdravi ohrozZujicich a poskozujicich stavech. Soucasti modulu jsou i poznatky z mediciny katastrof,
neodkladné péce a krizového managementu (aktivace sloZzek Integrovaného zachranného systému).

Cil modulu:
Po ukonéeni modulu student:

analyzuje vzniklou situaci a rozhoduje o prioritach

zahaji v€asnou a ucinnou Zivot zachranujici prvni pomoc

posoudi aktualni stav a zdvaznost postiZzeni dle algoritmu pro poskytovani prvni pomoci
dokaze zahajit neodkladnou resuscitaci véetné souvisejicich ndvaznych ukon

dokaze sledovat Zivotni funkce

poskytuje prvni pomoc zranénému v bezvédomi

prakticky osetii masivni krvaceni, poranéni hrudniku a bficha, osetfi a fixuje poranéni kosti, kloubt
a mékkych casti téla

popise ¢innost a vyznam integrovaného zachranného systému

aplikuje zasady poskytovani prvni pomoci ptfi mimoradnych udalostech

aplikuje zasady poskytovani prvni pomoci pfi popaleninach, omrzlinach, poleptani apod.
aplikuje zasady poskytovani prvni pomoci pfi poruchach dychani

aplikuje zasady poskytovani prvni pomoci pfi Sokovych stavech

aplikuje zasady poskytovani prvni pomoci u netraumatickych akutnich stavi

Ramcovy rozpis uciva:
Uvod do prvni pomoci, kardiopulmonalni resuscitace

Uvod do prvni pomoci, odpovédnost poskytnuti prvni pomoci, trestni odpovédnost, institut krajni
nouze

Retézec preziti

Hodnoceni védomi

BLS Basic life support vsech vékovych skupin, algoritmus poskytovani laické prednemocnicni prvni
pomoci, zaklady zprichodnéni dychacich cest, nepfima srde¢ni masaz, defibrilace pomoci AED
ALS Advanced life support vSech vékovych skupin, algoritmus poskytovani rozsirené
pfednemocnicni prvni pomoci, zakladni resuscitacni léky, znalost pomUcek pro zajisténi dychacich
cest, pomUcky pro nepfimou srde¢ni masaz, defibrilace

Prakticky nacvik resuscitace rdznych vékovych skupin (novorozenec, dité, dospély)
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Rany, krvaceni, zlomeniny, zaklady osetfeni vybranych skupin stavi

Druhy krvaceni; tepenné a Zilni krvaceni, pravidla osetfeni krvaceni, tlakovy obvaz, pravidla uziti
turniketu

Pravidla oSetfeni krvaceni z nosu, Ust, ucha nebo po vyrazeni zubu

Pravidla osetfeni bodné, fezné nebo strelné rany, pravidla osetfeni oteviené rany hrudniku a bricha
Amputace

Druhy zlomenin, pravidla oSetfeni uzavienych a otevienych zlomenin

Pravidla prvni pomoci a osetteni pfi zlomeniné kli¢ni kosti, zlomeniné dlouhych kosti a zlomenin
panve

Zaklady imobilizace s pouZitim obvazové techniky, druhy obvazovych pomlcek, fixace pomoci
dlahy, improvizovana fixace

Sok, prevence $oku, zasady oetfeni postizeného s rizikem rozvoje $oku

Prvni pomoc pfi poruse dychani a selhavani obéhového systému, netraumatické postizeni cév

Ostatni

Asfyxie u déti a dospélych, laryngospasmus (etiologie, klinické ptiznaky, zakladni vySetfeni
postizeného, prvni pomoc)

Tonuti, obéseni (etiologie, klinické pfiznaky, zakladni vySetfeni postizeného, prvni pomoc)
Poranéni hrudniku (etiologie, klinické pfiznaky, zakladni vysetieni postizeného, prvni pomoc)
Pneumotorax; uzavieny, otevieny, tenzni (etiologie, klinické pfiznaky, zakladni wvysetfeni
postiZzeného, prvni pomoc)

Plicni embolie (etiologie, klinické ptiznaky, zakladni vySetfeni postizeného, prvni pomoc)

Akutni infarkt myokardu, angina pectoris (etiologie, klinické pfiznaky, zakladni vySetieni
postizeného, prvni pomoc)

Akutni tepenny uzavér dolni koncetiny (etiologie, klinické pfiznaky, zakladni vySetfeni postizeného,
prvni pomoc)

Aneurysma aorty, disekujici aneurysma aorty (etiologie, klinické ptiznaky, zakladni vySetreni
postizeného, prvni pomoc)

Cévni mozkova prihoda (etiologie, klinické ptiznaky, zakladni vySetfeni postizeného, prvni pomoc)

stavy vyZadujici prvni pomoc

Poranéni hlavy a patere, krvaceni (etiologie, klinické priznaky, zakladni vysetreni postizeného, prvni
pomoc)

Otevrené a uzaviené poranéni bricha, stfevni nepriichodnost (etiologie, klinické priznaky, zakladni
vysetieni postizeného, prvni pomoc)

Alergické reakce, anafylakticky Sok (etiologie, klinické priznaky, zadkladni vysSetfeni postizeného,
prvni pomoc)

Popaleniny, omrzliny, podchlazeni, uUraz elektrickym proudem apod. (etiologie, klinické priznaky,
zakladni vysetfeni postizeného, prvni pomoc)

Akutni gynekologické stavy; porod, potrat, preeklampsie, znasilnéni (etiologie, klinické priznaky,
zakladni vySetfeni postizeného, prvni pomoc)

Intoxikace Iéky, drogami, plyny, alkoholem, houbami apod. (etiologie, klinické pfiznaky, zakladni
vySetreni postizeného, prvni pomoc)

Kfecové stavy; epilepsie, febrilni kiece (etiologie, klinické pfiznaky, zakladni vySetfeni postizeného,
prvni pomoc)

Psychiatrické onemocnéni; schizofrenie, pokud o sebevrazdu, panicky zachvat (etiologie, klinické
priznaky, zakladni vySetfeni postizeného, prvni pomoc)

Hromadna nestésti a mimoradné stavy; triage, pravidla oSetfovani zranénych

81

Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/3. Diplomovana dentalni hygienistka
Ndzev vzdélavaciho programu: Diplomovana dentalni hygienistka




Soukroma vyssi odborna skola zdravotnicka pro dentalni hygienistky, s.r.o.
Sekaninova 397/12
128 00 Praha 2

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lanku
- Prace s odbornym tématem na internetu
- Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou
- Vypracovani resersi k odbornym ¢lankdm a literature
- Studium odbornych kazuistik
- Studium edukacnich videomateriald
- Vypracovani cvi¢nych listQ
- Nacvik postupt pfednemocnicni péce na zakladé zadanych podminek a podkladii
- Nacvik postupt modelovych situaci
- Ndacvik obvazovych technik
- Konzultace s vyucujicim s ptripadnym vyuzitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Pisemny test
2. roc¢nik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

European Resuscitation Council: 2021 Guidelines. Niel: ERC, 2021 (https://cprguidelines.eu/guidelines-
2021).

BELEJOVA, H.: Prvni pomoc. Praha: PhDr. Hana Belejova, PhD., 2016.

DRABKOVA, J. a kol.: Urgentni medicina. Praha: Galén, 2017.

FREI, J.: Akutni stavy pro nelékare. Plzen: Zapadoceska univerzita, 2016.

HALUZIKOVA, J.: Zdklady prvni pomoci a pfednemocnicni péce pro nelékarské obory. Praha: Grada, 2023.
HESS, L. — MALEK, J.: Netradicni zpGsoby aplikace anestetik, mozZnosti jejich vyuZiti v urgentni mediciné
a mediciné katastrof. Praha: Karolinum, 2016.

MALEK, J. — KNOR, J.: Lékarskd prvni pomoc v urgentnich stavech. Praha: Grada, 2019.

MIXA, V. — HEINIGE, P. — VOTRUBA, V. a kol.: Détskd pfednemocnicni a urgentni péce. Praha: Grada, 2021.
OSTADAL, P. — MATES, M.: Akutni infarkt myokardu. Praha: Maxdorf, 2018.

PERAN, D. — CMOREJ, CH. P. — NESVADBA, M.: Akutni stavy v prvnim kontaktu. Praha: Grada, 2023.
PETRZELA, D. M.: Prvni pomoc pro kaZdého. Praha: Grada, 2016.

PITHA, J.: Akutni stavy na internim oddéleni. Praha: Triton, 2017.

POLAK, M.: TFidéni pacient(i na oddéleni emergency aneb ndvrh, jak by to mohlo vypadat. Praha: Mlada
fronta, 2018.

POLAK, M.: Urgentni pFijem — Nejcastéjsi znaky, pfiznaky a nemoci na oddéleni urgentniho pfijmu. Praha:
Mlada fronta, 2016.

POLAK, M.: Urgentni pfijem. Komentované kazuistiky. Praha: Mlada fronta, 2017.

REMES, R.— TRNOVSKA, S. a kol.: Praktickd pfirucka pfednemocnicni urgentni mediciny. Praha: Grada, 2013.
SEBLOVA, J. — KNOR, J.: Urgentni medicina v klinické praxi lékafe. Praha: Grada, 2018.

SIN, R. a kol.: LékarFskd prvni pomoc. Praha: Galén, 20109.

SIN, R. a kol.: Medicina katastrof. Praha: Galén, 2017.

STETINA. J. a kol.: Zdravotnicky integrovany zdchranny systém pfi hromadnych nestéstich a katastrofdch.
Praha: Grada, 2014.
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TRUHLAR, A. a kol.: Doporucené postupy pro resuscitaci ERC 2021: Souhrn doporuceni. Olomouc: Solen,
2021.

VACHEK, J. a kol.: Akutni stavy ve vnitinim lékarstvi. Praha: Maxdorf, 2018.

VILASEK, J. a kol.: Integrovany zdchranny systém CR na poédtku 21. stoleti. Praha: Karolinum, 2014.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Internetové zdroje:

Ceska resuscita¢ni rada, www.resuscitace.cz
Cesky &erveny kiiz, www.cervenykriz.eu
European Resuscitation Council, www.erc.edu
Zachranna sluzba, www.zachrannasluzba.cz

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentiim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integroviana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.22. Psychologie a komunikace
Kéd modulu: PSK
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni

prednasek 4 4 4
cviceni 2 2 2
nekontaktni hodiny 18 18 18
typ zakonceni z ZK Kz

Anotace modulu:

Modul psychologie je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zakladni
psychologickou terminologii, s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi teoriemi
osobnosti, s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech a chovani clovéka. Podava zakladni
informace o ontogenezi vyvoje psychiky a vyvoji psychosocialnich potreb jedince od narozeni az do smrti,
které sméruje ke kvalitnéjsSimu pochopeni chovani nemocného ditéte, k pochopeni jeho potreb i problém{,
které nemoc piinasi jemu i jeho rodiné. Resi problematiku psychologie nemocnych déti viech vékovych
skupin.

Modul komunikace je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvofi zaklad profesiondlnich znalosti
a dovednosti dentalni hygienistky pfi navazovani kontaktu a ziskavani davéry pacienta. Nauci zasadam
a dovednostem adekvatni komunikace nejen s dospélymi, ale i détmi, které mluvi, ale i stémi, které
nemluvi, nebo jim to jejich zdravotni stav nedovoluje, nebo jsou cizimi statnimi pfislusniky. Nauci se lépe
komunikovat i se spolupracovniky popf. s rodinnymi pfislusniky a dalSimi osobami.

Modul etika ve zdravotnictvi je koncipovdn jako teoreticky. Poskytuje informace o etice vztahujici se
k dentdlni hygiené, zédkladnim i specidlnim oborlim mediciny. Seznamuje s integraci etickych principQ
a s Etickym kodexem a dotyka se i etickych principl v jednani a chovani zdravotnickych profesionald vidi
pacientdm a jejich rodiné.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- vysvétli principy komunikace na rGznych urovnich socialnich vztaha
- vymezi zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci
- profesionalné vystupuje a kultivované komunikuje s klienty/pacienty vSech vékovych kategorii,
véetné pacientll s handicapem
- interpretuje verbalni i neverbalni projevy klient(/pacient( a na tyto projevy adekvatné reaguje
- popisSe sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci
- vyjadfuje se jasné, srozumitelné, dba na dodrzovani jazykové normy
- jednd v souladu s etickymi, pradvnimi a spolecenskymi principy, projevuje takt a toleranci
- prokazuje respekt k sociokulturnim odliSnostem rtiznych pacient(
- instruuje klienty/pacienty vSech vékovych skupin, véetné klient(i s handicapem
- definuje etiku jako samostatnou disciplinu, vysvétli zakladni pojmy etiky
- prokazuje prehled o zakladnich etickych teoriich
- prokazuje znalost etickych kodext v praxi zdravotnika, aplikuje principy zdravotnické etiky
- prokazuje uvédomeéni si jedinecnosti lidského jedince a respekt k jeho individualité
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vysvétli dlleZitost psychologie jako védni discipliny pro Zivot ¢lovéka a pro profesi zdravotnika
rozliSuje jednotlivé psychologické discipliny a vyjmenuje rozdily mezi nimi

aplikuje ziskané védomosti z oboru psychologie do praxe dentalni hygienistky

spravné uziva zakladni terminologii z oboru psychologie

vysvétli psychologické teorie osobnosti, psychické procesy a stavy

objasni dileZitost motivace a prokazuje schopnost jejiho efektivniho vyuziti

vysvétli pravidla dusevni hygieny, dokaze je aplikovat do profese zdravotnika

prokaze dulezitost znalosti propojeni psychiky a zdravotniho stavu pacienta

popiSe zakladni obranné psychické mechanismy pfi reakci na stres/nemoc

aplikuje pravidla pro spravny psychologicky pristup ke konkrétnim typdm pacientd dle véku,
osobnostnich rys(, kulturnich odlisnosti

pouziva metody pro praci s Uzkostnym pacientem, s pacientem proZzivajicim bolest nebo strach
aplikuje metody prace s pacienty s handicapem

definuje syndrom vyhoteni, dokdze rozpoznat varovné signaly

objasni vyznam znalosti z vyvojové psychologie pro Zivot ¢lovéka i praci zdravotnika
charakterizuje jednotlivé vyvojové faze ¢lovéka a vymezi milniky, kterymi se tyto faze vyznacuji
vyuziva znalosti z vyvojové psychologie pro zkvalitnéni své ¢innosti a komunika¢nich dovednosti
s pacienty

vysvétli vyznam psychologie, komunikace a etiky pro praci dentdlni hygienistky

Ramcovy rozpis uciva:
Komunikace

Zakladni pojmy z oblasti komunikace

Verbalni komunikace

Neverbalni komunikace

Komunikacni techniky

Zatézové komunikacni situace

Zlozvyky v komunikaci a jejich odstranovani

Zvlastnosti a odliSnosti v komunikaci s rdznymi klienty/pacienty (vék, pohlavi, kulturni odlisnosti,
handicapy...)

Instruktaz klient/pacient’ a motivace

Rozhovor

Psychologie

Vymezeni a pfedmét psychologie a jeji vyznam pro praci s lidmi

Biologicka a sociokulturni determinace psychiky

Obecna psychologie — terminologie, psychické procesy a stavy

Psychologie osobnosti — osobnost, struktura a dynamika osobnosti, vlastnosti osobnosti,
socializace

Osobnost zdravotnického pracovnika — se zamérenim na profesi dentalni hygienistky

Péce o dusevni zdravi

Syndrom vyhoteni a moZnosti jeho prevence

Zaklady zdravotnické psychologie

Psychologicka problematika nemoci, bolesti a Uzkostnych stavi, péce o pacienty s handicapem

Vyvojova psychologie

Uvod do vyvojové psychologie

VyuZiti vyvojové psychologie v praxi

Casové vymezeni jednotlivych obdobi vyvoje jedince
Determinace vyvoje (faktory biologické a socidlni)
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Zakladni mechanismy vyvoje (zrani, uceni)
Obecné zakonitosti vyvoje jedince
Prenatalni a novorozenecké obdobi
Kojenecké a batoleci obdobi

Predskolni vék

Skolni vék

Adolescence

Dospélost

Stari, umirani a smrt

Etika ve zdravotnictvi

Etika jako védni disciplina

Zakladni terminologie oboru

Z3akladni etické teorie

Etické kodexy a umluvy

Principy moderni Iékarské etiky

Etické problémy a jejich feSeni ve zdravotnictvi

Nekontaktni hodiny:

Studium doporucené odborné literatury a odbornych ¢lank

On-line zhlédnuti pfednasek a seminarl na témata z oboru

Zpracovani prezentace na zadané odborné téma z oboru

Reserse odborné literatury, prace s textem

Prace s testy z oblasti typologie osobnosti

Pfiprava témat pro navazujici hodiny

Priprava podkladl pro diskuse v hodinach k zadanym tématim

Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuZitim prostredk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

2. roc¢nik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Ustni zkouska

3. rocnik zimni obdobi Pisemny test, prezentace na zadané téma
letni obdobi -

4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

AYERS, S. — DE VISSER, R.: Psychologie v mediciné. Praha: Grada, 2015.
BARTUNEK, P. — PTACEK, R. a kol.: Technologické pokroky v mediciné v etickych a psychologickych
souvislostech. Praha: Grada, 2020.
BEDNARIK, A. — ANDRASIOVA, M.: Komunikace s nemocnym. Sdélovéni nepfiznivych informaci. Praha:
Grada, 2020.

BLATNY, M. (ed.): Psychologie celoZivotniho vyvoje. Praha: Karolinum, 2017.
BOUKALOVA H. a kol.: Psychologie komunikace. Praha: Grada, 2023.
BURDA, P.: Krizova komunikace s agresivnim a hostilnim pacientem. Brno: NCO NZO, 2014.
CERMAK, F.: Jazyk a jazykovéda. Praha: Karolinum, 2022.

DLABAL, M.: Komunikace v pomdhajicich profesich. Praha: Portal, 2021.
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GORNA, M. —RAPCIKOVA, T.: Etika pro lékaFskou, zdravotnickou a zdchrandfskou praxi. Praha: Grada, 2024.
HASKOVCOVA, H.: LékaFskd etika. Praha: Galén, 2015.

HASKOVCOVA, H.: Thanatologie. Nauka o umirdni a smrti. Praha: Galén, 2017.

HELUS, Z.: Uvod do psychologie. Praha: Grada, 2018.

HERMANOVA, J. — VACHA, M. — SVOBODOVA, H. a kol.: Etika v osetFovatelské praxi. Praha: Grada, 2012.
CHVILOVA WEBEROVA, M. a kol.: Etika v pediatrii a neonatologii. Praha: Grada, 2023.

JANOUSEK, J.: Psychologické zdklady verbdini komunikace. Praha: Grada, 2015.

KOL. AUTORU: Kniha psychologie. Praha: Universum, 2019.

MESTAK, J.: Lékarskd etika dFive a dnes. Praha: Grada, 2024.

NAKONECNY, M.: Déjiny psychologie do konce 19. stoleti. Praha: Triton, 2019.

NAKONECNY, M.: Obecnd psychologie. Praha: Triton, 2016.

ONDRIOVA, I.: Etické problémy a dilemata v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2021.

PLHAKOVA, A.: Dé&jiny psychologie. Praha: Grada, 2020.

PTACEK, R. — BARTUNEK, P. a kol.: LékaF a pacient v moderni mediciné. Etické, prdvni, psychologické
a klinické aspekty. Praha: Grada, 2015.

PUGNEROVA, M. a kol.: Psychologie pro studenty pedagogickych obori. Praha: Grada, 2019.

SLOWIK, J.: Komunikace s lidmi s postiZenim. Praha: Portal, 2010.

SIMEK, J.: Lékarskd etika. Praha: Grada, 2015.

SULOVA, L.: Rany psychicky vyvoj ditéte. Praha: Karolinum, 2019.

TAKACS, L. a kol.: Psychologie v perinatdini péci. Praktické otdzky a ndro¢né situace. Praha: Grada, 2015.
THOROVA, K.: Vyvojovd psychologie. Promény lidské psychiky od poceti po smrt. Praha: Portal, 2015.
VAGNEROVA, M.: Obecnd psychologie. Dilci aspekty lidské psychiky a jejich orgdnovy zdklad. Praha:
Karolinum, 2017.

VAGNEROVA, M. — LISA, L.: Vyvojovd psychologie. Détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum, 2022.

VYBIRAL, Z.: Psychologie komunikace. Praha: Portal, 2013.

ZACHAROVA, E.: Komunikace v oSetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2016.

ZACHAROVA, E.: Zdravotnickd psychologie. Teorie a praktickd cvi¢eni. Praha: Grada, 2017.

ZOULOVA, A.: Psychosocidini aspekty v ordinaci dentdini hygienistky. Praha: StomaTeam, 2018.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maiji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titullm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentdim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materidlll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.23. Vieobecné zubni [ékaFstvi
Kéd modulu: VZL
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 6 6 4 4
cviceni 4 4 5 5
nekontaktni hodiny 30 30 28 28
typ zakonceni ZK ZK ZK ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Cilem modulu je definovat zakladni pojmy, shrnout
poznatky ze vSech obor( zubniho |ékarstvi a vysvétlit odbornou terminologii. Ziskané informace pak
specifikovat na problematiku zachovné stomatologie, endodoncie, détské stomatologie, Celistni ortopedie,
parodontologie, Celistni a oblicejové chirurgie a protetické stomatologie. Nabizi studentlim komplexni
orientaci zakladnich i novych poznatkl zubniho Iékarstvi, vysvétleni rlznych moznosti oSetifeni
a demonstrace konkrétnich pracovnich postupl. Soucasti modulu jsou i zaklady zubni protetiky. Tato ¢ast
modulu specifikuje protetické defekty, vyznam a rozdéleni protetickych nahrad, planovani protetického
oSetfeni, vySetfeni pacienta pred protetickym oSetfenim, rozdéleni protetickych materidli a péci
o protetické nahrady.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:

- prokazuje komplexni pochopeni problematiky jednotlivych obor( ¢innosti zubniho Iékare

- prehledné a srozumitelné seznamuje pacienta s problematikou oralniho zdravi, s moZnosti
prevence, srldznymi moznostmi vhodnych a prakticky vyzkousenych |écebnych postupt, ale
i s mozZnosti novych modernich lé¢ebnych postupl

- prokazuje schopnost sledovat rozvoj zubniho Iékafstvi, ktery souvisi s pokroky ve vyvoji novych
materialQ, pracovnich postupl a technologii

- uplatiuje ziskané teoretické znalosti v praxi dentalni hygienistky

- prokazuje schopnost orientovat se v rlznych situacich na zakladé informaci o osvédcenych
postupech a praktickych zkusenosti

- jasné a odborné se vyjadfuje

- definuje zdkladni odborné stomatologické terminy a pouziva je nasledné v praxi

- prokazuje prehlednou znalost o vyvoji chrupu, profezavani jednotlivych zub(, o zubnich tkanich
a parodontu, o morfologii jednotlivych zubu

- dakladné popisuje etiologii a diagnostiku oralnich onemocnéni

- prokazuje schopnost orientovat se v ptiznacich onemocnéni dutiny Ustni

- vysvétli zasady, moZnosti a postupy terapie, jeji indikaci a kontraindikaci

- prokazuje prehled o zédkladnich stomatologickych materidlech, jejich pouziti a vlastnostech

- prokazuje schopnost pracovat s odbornym textem z oboru stomatologie

88
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/3. Diplomovana dentalni hygienistka
Ndzev vzdélavaciho programu: Diplomovana dentalni hygienistka




Soukroma vyssi odborna skola zdravotnicka pro dentalni hygienistky, s.r.o.
Sekaninova 397/12
128 00 Praha 2

Ramcovy rozpis uciva:
Anatomie a histologie zubu, zubni tkané a parodont

Popis chrupu, znaceni zubti, morfologie jednotlivych zubu stalého a doéasného chrupu

Vyvoj obliceje, dutiny ustni, celisti, chrupu, vyvoj tvrdych zubnich tkani a jejich mineralizace, profezavani
zubt

Zubni kaz, etiologie, pruibéh, priznaky, diagnostika, déleni, konzervativni terapie zubniho kazu, materialy
pouzivané v zachovné stomatologii. Nekariogenni defekty tvrdych zubnich tkani

Stavy poskozujici zubni dfen, rozdéleni a diagnostika patologickych stavti pulpy a periradikularnich tkani,
terapeutické moznosti a postupy endodontického osetfeni a jeho komplikace. Diferencialni diagnostika
bolesti orofacialni oblasti

Zvlastnosti oSetfovani détského pacienta, diagnostika, prevence a terapie onemocnéni dutiny ustni
u déti, zejména zubniho kazu, onemocnéni parodontu a traza zub( a celisti. DUraz na prevenci téchto
a dalSich chorobnych stavu

Etiologie ortodontickych anomadlii, jejich prevence a profylaxe, popis jednotlivych ortodontickych
anomalii a moZnosti jejich terapie. Rozstépové vady

Zaklady dentoalveolarni chirurgie, zanéty, cysty, prekancerézy a ndadory v orofacidlni oblasti,
onemocnéni lymfatickych uzlin a slinnych Zlaz, trazy celisti a obliceje

Protetické defekty, vyznam a rozdéleni protetickych ndhrad, planovani protetického osetieni a vySetieni
pacienta pied protetickym oSetfenim, péce o protetické nahrady

Implantaty, indikace a kontraindikace, péce o pacienty s implantaty

Nekontaktni hodiny:

- Studium odborné literatury a odbornych ¢lanki

- Studium odborné terminologie

- ReSerse odborné literatury, prace s textem

- Prace s odbornym tématem na internetu

- Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou

- Priprava podkladi pro diskuse v hodinach k zadanym tématim
- Priprava prezentaci k probranym tématim

- Priprava témat pro navazujici hodiny

- Vypracovani semindrni prace na zadané odborné téma z oboru
- Vypracovani prezentace na zadané odborné téma z oboru

- Konzultace s vyucujicim s ptipadnym vyuZitim prostfedk( vzdalené komunikace
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Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi Pisemny test, prezentace na zadané téma, seminarni prace
letni obdobi Ustni zkougka, pisemny test

2. rocnik zimni obdobi Ustni zkougka, pisemny test
letni obdobi Ustni zkougka, pisemny test

3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -

4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

DOSTALOVA, T.: Fixni a snimatelnd protetika. Praha: Grada, 2004. (e-kniha)

DOSTALOVA, T. - SEYDLOVA, M. a kol.: Stomatologie. Praha: Grada, 2008. (e-kniha)

HECOVA, H. — MONHARTOVA, K.: Morfologie zubii. Kresleni a modelovdni zubd. Praha: Karolinum, 2017.
KAMINEK, M. a kol.: Ortodoncie. Praha: Galén, 2020.

KILIAN, J.: Stomatologie pro studujici vSeobecného lékar'stvi. Praha: Karolinum, 2020.

KOL. AUTORU: Protetika I. Historie. Zdkladni pojmy. Koncepce osetfeni. Predprotetické osetfeni. Praha:
Grada, 2015.

KOL. AUTORU: Protetika II. Artikuldtory. Estetika. Protetické materidly. Fixni protetika. Praha: Grada, 2016.
KOL. AUTORU: Protetika Ill. Protetika kombinovanych a snimatelnych ndhrad. Implantologie. Ndslednd
péce. Kvalita Zivota. Praha: Grada, 2016.

MAZANEK, J.: Zubni Iékafstvi pro studujici nestomatologickych obori. Praha: Grada, 2018.

MAZANEK, J. a kol.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
MAZANEK, J. a kol.: Zubni lékarstvi. Propedeutika. Praha: Grada, 2014.

MAZANEK, J. — NEDVEDOVA, M. — STANKOVA, H.: Stomatologie. Praha: Galén, 2017.

MINCIK, J. a kol.: Kariologie. Praha: StomaTeam, 2014.

MISOVA, E.: Zubni kaz raného détstvi. Praha: Galén, 2022.

PAZDERA, J.: Zdklady ustni a Celistni chirurgie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2022.

SEYDLOVA, M.: Pedostomatologie. Praha: Mlad4 fronta, 2015.

SLEZAKOVA, L.: Stomatologie I. pro $ZS$ a VOS. Praha: Grada, 2016.

STRAKA, M.: Etiopatogeneze parodontitid a jejich vztah k systémovym onemocnénim. Praha: StomaTeam,
2016.

SEDY, J.: Kompendium stomatologie I. Praha: Triton, 2012. (e-kniha)

SEDY, J.: Kompendium stomatologie Il. Praha: Triton, 2022.

SEDY, J. — SEDA, N.: Anatomie, histologie a embryologie zubG. Praha: Galén, 2022.

SIMUNEK, A. a kol.: Dentdini implantologie. Hradec Kralové: Artilis, 2017.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul miZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.24. Z4klady ekonomie a managementu
Kéd modulu: EKM
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 6 6
cviceni 0 0
nekontaktni hodiny 18 18
typ zakonceni z Z

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Cilem je poskytnout studentim ucelené informace
o podnikani v CR, zakladnich podminkdach zahajeni podnikdni, jeho prabéhu i ukonéeni, objasnit zakladni
pojmy v oblasti ekonomie. Seznamuje studenty se zaklady moderniho managementu v oblasti materidlnich
a personalnich zdroju, se zaklady fizeni kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb a v zajisténi bezpeci
pacientl, bezpecnosti pfi praci v systémech zdravotni a sociadlni péce, poskytuje informace o zdravotnicko-
ekonomické problematice.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- formuluje cile ekonomiky
- definuje a pouziva zakladni pojmy trzni ekonomiky
- rozlisi na konkrétnich pfikladech fyzickou a pravnickou osobu
- dokdze vyhledat a pouZit informace zakladnich pravnich norem pro podnikani
- dokaze rozlisit podnikatelskou a nepodnikatelskou ¢innost
- vymezi vyznam neziskového sektoru narodniho hospodarstvi
- uvede cile hospodarské politiky statu v ndvaznosti na neziskovy sektor ndrodniho hospodarstvi
- vsouvislostech objasni zdroje pro financni zabezpeceni neziskového sektoru
- prokdze orientaci v pfijmech a vydajich statniho rozpoctu
- vymezi tlohu managementu jako nastroje fizeni a moznosti jeho uplatfiovani

Ramcovy rozpis uciva:

Zaklady ekonomie
- Uvod do ekonomie, predmét ekonomie, zakladni terminologie z oboru
- Hlavni ekonomické sméry
- Zéakladni ekonomické systémy

Zaklady triniho hospodarstvi
- Trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, konkurence, cena

Zaklady podnikani

Zaklady marketingu

91
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/3. Diplomovana dentalni hygienistka
Ndzev vzdélavaciho programu: Diplomovana dentalni hygienistka




Soukroma vyssi odborna skola zdravotnicka pro dentalni hygienistky, s.r.o.
Sekaninova 397/12
128 00 Praha 2

Makroekonomie
- Makroekonomické ukazatele
- Ndérodni hospodafrstvi, statni rozpocet, ménova politika statu

Vicezdrojové financovani zdravotnich sluzeb
Management ve zdravotnictvi
Zaklady fizeni kvality poskytovani zdravotni péce

Nekontaktni hodiny:

- Studium odborné literatury a odbornych ¢lanki

- Studium platné legislativy vztahuijici se k oboru

- Reserse odborné literatury, prace s textem

- Prace s odbornym tématem na internetu

- Priprava podkladl pro diskuse v hodinach k zadanym tématim

- Priprava prezentaci k probranym tématim

- Priprava témat pro navazujici hodiny

- Vypracovani prezentace na téma z oboru

- Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuzitim prostredk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonc¢eni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. roc¢nik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Pisemny test, prezentace na zadané téma
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

BLAZEK, L.: Management. Praha: Grada, 2014.

HOLMAN, R.: Zdklady ekonomie: pro studenty vyssich odbornych $kol a neekonomickych fakult VS. Praha:
C. H. Beck, 2015.

KARLICEK, M. a kol.: Zdklady marketingu. Praha: Grada, 2018.

KOTLER, P. — KELLER, L. K.: Marketing management. Praha: Grada, 2013.

LIPOVSKA, H.: Moderni ekonomie. Praha: Grada, 2017.

MOUDRY, M.: Zdklady marketingu. Prost&jov: Computer media, 2018.

PLEVOVA, 1. a kol.: Management v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2012.

SVARCOVA, J. a kol.: Ekonomie. Struény prehled: teorie a praxe aktudiné a v souvislostech. Zlin: CEED, 2024.
ZLAMAL, J. — BACIK, P. — BELLOVA, J.: Management. Zéklady managementu. Prosté&jov: Computer media,
2022.

ZLAMAL, J. — BELLOVA, J.: Ekonomika zdravotnictvi. Brno: Narodni centrum oSetiovatelstvi, 2013.

ZDARA, J.: Management ve zdravotnictvi I. Brno: Univerzita obrany, 2018.

Legislativa vztahujici se k oboru v platném znéni.
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Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maiji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSéem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul miZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.25. Zé4klady pedagogiky a edukace
Kéd modulu: PEE
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 4 4
cviceni 4 4
nekontaktni hodiny 22 22
typ zakonceni z ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je zaméren na ziskani zakladnich znalosti pedagogiky
jako védy, ktera zkouma podstatu, strukturu a zakonitosti vychovy a vzdélavani jako zamérné, cilevédomé
a soustavné cinnosti formujici osobnost ¢lovéka v nejraznéjsich sférach Zivota spolecnosti. Studenti se
seznami se zaklady didaktiky a edukace a jejiho vyuziti pti vychovném plsobeni dentalni hygienistky na
pacienty vSech vékovych skupin, jejich rodinu a komunitu, i Ucastniky kvalifikaéniho a celoZivotniho
vzdélavani.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:

- vysvétli pojmy vychova, vyuka, edukace, edukacni realita, vzdélavani

- prokazuje schopnost pouzivani adekvatnich metod pusobeni na pacienty v jednotlivych vékovych
obdobich

- vyuziva pedagogické zasady v pfistupu k pacientdim

- adekvatné hodnoti vysledky svého plsobeni na pacienty a vyuziva zavérl ve svém dalsim plsobeni

- vyuziva ziskanych znalosti v pfistupu k jedincdm s handicapem a jedincim socialné
znevyhodnénym

- prokazuje schopnost ziskavat informace a pracovat s nimi (studuje odbornou literaturu, sleduje
nové poznatky a trendy v oboru, vyuzZivd informacéni a komunikacni technologie jako zdroj
informaci)

- charakterizuje jednotlivé vychovné Cinitele

- objasni smysl pedagogickych zasad

- analyzuje podminky vychovy a k nim vybere adekvatni vychovné prostiedky

- navrhuje nejvhodnéjsi metody vychovného plsobeni na pacienty vzhledem k vékovym
zvlastnostem, pfipadné vzhledem k jejich handicapu

- identifikuje nejvhodnéjsi motivacni strategie pro jednotlivé pacienty

- aplikuje poznatky z pedagogiky nejen pti plsobeni na pacienty, ale i na jejich rodiny

- prokazuje schopnost se zapojit do dalSiho kvalifikacniho i celoZivotniho vzdélavani

Ramcovy rozpis uciva:

Pedagogika jako véda
- Predmét pedagogiky, pedagogické discipliny
- Pojmy vychova, vzdélani, didaktika, edukace a edukacni realita
- Zéakladni pedagogické kategorie
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Zaklady didaktiky
Zaklady specialni pedagogiky

Vychova a a vzdélavaci proces

Funkce vychovy

Cinitelé vychovy a vzdélavaciho procesu

Cile a slozky vychovy a vzdélavaciho procesu

Pedagogické zasady

Podminky a prostfedky vychovy a vzdélavaciho procesu
Metody a formy vychovy a vzdélavaciho procesu

Vysledky vychovy a vzdélavaciho procesu a jejich hodnoceni
Vzdélavani jako celoZivotni proces

Edukace a motivace

Zakladni terminologie

Motivacni instruktaze

Instruktazni mista

Motivacni pomucky pro obor dentdlni hygieny

Modelové situace

Prakticka edukacni ¢innost — u pacienttd rlznych vékovych obdobi a s rlznymi potifebami (véetné
pacientl handicapovanych)

Prakticka edukaéni a motivacni ¢innost ve Skolskych zafizenich

Nekontaktni hodiny:
Studium odborné literatury a odbornych ¢lanka

Prace s odbornym tématem na internetu

Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou

Ptiprava témat pro navazujici hodiny

Ptiprava podklad( pro diskuse v hodinach k zadanym tématim

Vypracovani reSersi k odbornym ¢lankdm a literature

Pfiprava prezentace/prednasky na zadané téma z oboru
Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuZitim prostiedk(l vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. roc¢nik zimni obdobi Pisemny test
letni obdobi Prezentace na zadané téma, prakticka zkouska
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi -

Seznam studijni literatury:

GURKOVA, E.: Nemocny a chronické onemocnéni. Edukace, motivace a opora pacienta. Praha: Grada, 2017.
KASPER, T. — KASPEROVA, D.: Déjiny pedagogiky. Praha: Grada, 2008.

MAZANEK, J.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
OPRAVILOVA, E.: Pfedskolni pedagogika. Praha: Grada, 2016.

PRUCHA, J.: Moderni pedagogika. Praha: Portal, 2017.
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PRUCHA, J.: Pfehled pedagogiky. Uvod do studia oboru. Praha: Portal, 2018.

SLOWIK, J.: SpecidIni pedagogika. Praha: Grada, 2016.

SAFRANKOVA, D.: Pedagogika. Praha: Grada, 2019.

SARNIKOVA, G.: Déjiny filozofie vychovy. Praha: Grada, 2022.

SPATENKOVA, N. — SMEKALOVA, L.: Edukace senior(i. Geragogika a gerontodidaktika. Praha: Grada, 2015.
ZORMANOVA, L.: Didaktika dospélych. Praha: Grada, 2017.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajisSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul mizZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.

96
Kéd a obor vzdélani: 53-41-N/3. Diplomovana dentalni hygienistka
Ndzev vzdélavaciho programu: Diplomovana dentalni hygienistka



http://www.bookport.cz/

Soukroma vyssi odborna skola zdravotnicka pro dentalni hygienistky, s.r.o.
Sekaninova 397/12
128 00 Praha 2

Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.26. Zé4klady zdravotnického prava a legislativy
Kéd modulu: ZLP
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 6
cviceni 0
nekontaktni hodiny 18
typ zakonceni Z

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje studentlim zakladni informace o pravnim systému v Ceské
republice, zakladech prava obcanského, pracovniho, rodinného, trestniho, apod. Dale seznamuje
s platnymi pravnimi predpisy, které upravuji poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni
odpovédnost pfi vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych pracovnik(, pacient( a organa statni
spravy. Vyuziva priklad( z praxe a judikat(.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- prokazuje schopnost vyhledat aktudlné platnou legislativu CR a orientovat se v ni
- dokaze poskytnout zakladni informace o pravnim systému v CR
- charakterizuje zakladni legislativni prameny prava obcanského, rodinného, trestniho a pracovniho
- definuje kompetence, ptisobnost Ministerstva zdravotnictvi CR a Ministerstva prace a socialnich
véci CR
- prokazuje schopnost orientovat se v otazkach zdravotnického i pracovniho prdva a umi je prakticky
aplikovat
- dokaze vysvétlit rozsah zodpovédnosti zdravotnického pracovnika
- respektuje prava pacientl a prokazuje schopnost je aplikovat v praxi
- prokazuje znalosti pravni Upravy tykajici se poskytovani zdravotni a socialni péce
- vyvozuje zavéry plynouci z pracovnépravnich predpis(
- prokazuje znalosti, jak postupovat pfi feSeni pracovnépravnich zalezZitosti
- vysvétli ucel zdravotniho pojisténi, objasni prava a povinnosti pojisténcl
- vysvétli, jak je zajisténo poskytovani zdravotni péce cizinclim
- objasni, jak je FeSeno socidlni zajisténi obcan( v pfipadé nemoci nebo dlouhodobé tizivé situace
- definuje podstatu préce a cile WHO
- prokazuje schopnost dodrZovat etické kodexy pfi vykonu zdravotnického povolani

Ramcovy rozpis uciva:
Uvod do zdravotnického prava a legislativy
- Zakladni pojmy prava
- Obecna pravni problematika (vznik prava, pravni normy, pravni vztahy, platnost, u¢innost)
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Platna legislativa CR

Systém prava v CR

Ustava CR, Sbirka zakond CR

Zaklady prava obcanského, rodinného, trestniho (Obcansky zakonik, Zakonik prace, Trestni
zakonik)

PFislusné platné legislativni normy vztahujici se k oboru dentalni hygieny

Odpovédnost — pravni dasledky z hlediska ob¢anského zakoniku

Povinna micenlivost zdravotnickych pracovnik(

Mezinarodni umluvy

Zdravotni péce a socialni zabezpeceni v CR

Zaklady vefejného zdravotnictvi

Systém, principy a slozky zakladni zdravotni péce

Ministerstvo zdravotnictvi CR — kompetence, hierarchie, podiizené organizace

Zakon €. 372/2011 Sbh., Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovéni (zakon
o zdravotnich sluzbach), v platném znéni

Systém zdravotniho pojisténi v CR, vykazovani zdravotni péce a jeji Uhrada, financovani zdravotni
péce cizincl

Soucasna plsobnost zdravotnich pojistoven v CR a jejich benefity

Porovnani poskytovani zdravotni péce ve statnim a soukromém sektoru

Systém socidlniho zabezpeceni v CR

Ceska spréva socidlniho zabezpe&eni (CSSZ)

Socialni politika CR

Ministerstvo prace a socidlnich véci CR — kompetence, hierarchie, podFizené organizace,
pracovnépravni legislativa, oblast zaméstnanosti, oblast ¢erpani finanéni pomoci

Koncepce socidlni politiky — pfistupy, principy a funkce socialni politiky

Princip socidlniho pojisténi

WHO - Svétova zdravotnicka organizace

WHO - definice, postaveni a vyznam
Partnerstvi a spoluprace s dalSimi svétovymi organizacemi
Vize do budoucnosti

Nekontaktni hodiny:

Studium odborné literatury a odbornych ¢lanka

Prace s odbornym tématem na internetu

Vyhleddavani informaci v zakonech a vyhlaskach

Vypracovani prezentace s tematikou z oboru: platné pravni predpisy ve zdravotni a socialni péci;
prava a povinnosti zdravotnickych pracovnik(, pacient(/ klientd a organ( statni spravy; vyuziti
priklad( z praxe a judikatt; WHO; Umluva o lidskych pravech a biomediciné

Konzultace s vyucujicim s ptipadnym vyuZitim prostredk( vzdalené komunikace
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Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
3. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
4. rocnik zimni obdobi Pisemny test

Seznam studijni literatury:

CELEDOVA, L. — HOLCIK, J.: Nové kapitoly ze socidlniho lékafstvi a vefejného zdravotnictvi. Praha:
Karolinum, 2018.

HAMPLOVA, L.: Vefejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi pro zdravotnické obory. Praha: Grada, 2019.

kol. autor: Zdravotnictvi a prdvo. Praha: C. H. Beck, 2016.

KOSCIK, M. a kol.: Zdkon o veFejném zdravotnim pojisténi (Komentdr). Praha: Wolters Kluwer, 2020.
MACH, J.: Medicinské prdvo — co a jak. Praha: Galén, 2015.

MACH, J. — HORAKOVA, M.: Zdravotnici, prdvo a praxe. Praha: Galén, 2018.

MALIR, J. — DOLEZAL, T.: Evropskd umluva o ochrané lidskych prdv a zdkladnich svobod a zdravotnictvi:
soucasny stav a perspektivy. Praha: Wolters Kluwer, 2016.

POVOLNA, M.: Prdvni rddce pro pracovniky ve zdravotnictvi a klienty zdravotnich pojistoven. Praha: Alfom,
2017.

PRUDIL, L.: Pravo pro zdravotnické pracovniky. Praha: Wolters Kluwer, 2017.

PTACEK, R. — BARTUNEK, P. — MACH, J. a kol.: Informovany souhlas — etické, prdvni, psychologické a klinické
aspekty. Praha: Galén, 2017.

SIMA, A. — SUK, M.: Zdklady prdva pro stfedni a vy$si odborné skoly. Praha: C. H. Beck, 2015.

SIMICEK, V.: Lidskd prdva a medicina. Brno: Masarykova univerzita, 2017.

SUSTEK, P. — HOLCAPEK, T.: Zdravotnické prdvo. Praha: Wolters Kluwer, 2017.

TESINOVA, J. — DOLEZAL, T.: Medicinské prdvo. Praha: C. H. Beck, 2019.

Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od Skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V rdmci této elektronické
knihovny maji vSichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulllm od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuzivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlim je zajisténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul mlZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta modulu

Nazev modulu: 3.17.27. Zobrazovaci metody a radiaéni ochrana
Kéd modulu: Z0M
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 6 6 8 8
cviceni 0 0 0 0
nekontaktni hodiny 18 18 24 24
typ zakonceni z ZK Z ZK

Anotace modulu:

Modul je koncipovan jako teoreticky. UmozZnuje studentlm ziskat potfebné védomosti o vSech
zobrazovacich metodach pouZivanych ve stomatologii, jako je vznik rentgenového a sonografického
obrazu, véetné vysSetreni pocitaCové tomografie a magnetické rezonance, vznik a plisobeni rentgenového
zafeni a ochrana pred jeho Ucinky. Seznami se se specifiky zhotovovani RTG a RVG snimkid a jejich
hodnoceni.

Cil modulu:
Po ukonéeni modulu student:

vysvétli biologické Ucinky ionizujiciho zareni na ¢lovéka

prokazuje znalosti moZnosti ochrany ¢lovéka pred ionizujicim zafenim a zasad prvni pomoci
vysvétli mozZnosti vyuziti radiologie v l1ékafstvi

vysvétli zakladni fyzikalni principy zobrazovacich metod

charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu

prokazuje znalosti o pfistrojové technice v radiologii

prokazuje znalosti o stavbé a konstrukci rentgenového pfistroje a dalSich pfistroj

dokaze urcit vyhody a nevyhody jednotlivych zobrazovacich metod

popise vznik rentgenového zareni a vznik rentgenového obrazu

prokazuje osvojeni znalosti potfebnych k ochrané zdravi pacienta a personalu pred skodlivymi vlivy
rentgenového zareni

prokazuje znalosti potfebné k vyhotoveni rentgenovych snimk( v projekcich pouzivanych ve
stomatologii (predevsim v preventivni)

uplatiiuje teoretické znalosti zhotovovani RTG snimk( pfi praktickych stazich v ordinacich
stomatologli

vysvétli vznik a princip vypocetni tomografie, magnetické rezonance, sonografickém obrazu,
digitalniho snimkovani pro tvorbu digitdlnich otisk( zub( a jejich vyuziti

prokazuje schopnost spravné zhotovit fotografickou dokumentaci

spravné archivuje pofizenou dokumentaci a vyuziva ji pro svoji praci

spravné interpretuje RTG snimky s ohledem na vykon povolani dentalni hygienistky

prokazuje znalosti zakladnich druh( opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi Gniku radioaktivnich
latek i moznosti improvizované ochrany

dokaze kategorizovat pracovisté a pracovniky radiacni ochrany
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Ramcovy rozpis uciva:
Fyzikalni principy
- Stavba atomu — struktura jadra a obalu
- Druhy ionizujiciho zareni, vznik, vlastnosti, charakteristika a vyuZiti jednotlivych druh(
- Radioaktivita
- RTG zéfeni, jeho biologické ucinky
- Jednotky a veliciny vztahujici se k ionizujicimu zareni

Historické souvislosti
- Objev RTG zafeni
- Rozvoj zobrazovacich metod v minulosti
- Zobrazovaci metody v soucasné stomatologii

Rentgenovy pfistroj
- Stavba, komponenty, typy
- Vznik RTG obrazu, projekéni polohy
- Digitalni zpracovani RTG obrazu
- Skiaskopie
- Ortopantomografie (OPG)

Vypocetni tomografie — CT
- Stavba, komponenty, typy
- Vznik CT obrazu, projekcni polohy
- Vyuiiti kontrastnich latek
- PET-CT
- Cone Beam CT (CBCT)
- Vyuiiti ve stomatologii

Magneticka rezonance — MRI
- Stavba, komponenty, typy
- Vznik MRI obrazu, projekéni polohy
- Vyuiziti ve stomatologii

Ultrazvuk
- Princip vzniku ultrazvukového obrazu
- Vyuziti ve stomatologii
- Dopplerovské zobrazovani

Hodnoceni RTG snimku

Artefakty

Fyziologicky snimek

Orientacni hodnoceni patologie na RTG
- RTG snimky v parodontologii

vewvs

Vysetfovani pomoci nejnovéjsich technologii
- Teoretické podklady pro pochopeni digitalniho skenovani v praxi stomatologa
- Ziskavani materialu pro digitalni tvorbu zubnich otisk
- Princip vyufiti digitalniho skenovani v tvorbé nahrad, zubnich implantatd, modeld a jiného
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Radiacni ochrana
- Fyzikalni principy
- Ochranné pomucky
- Predpisy a vyhlasky
- Kategorizace pracovist a pracovnikd

Nekontaktni hodiny:
- Studium odborné literatury a odbornych ¢lankd
- Prace s odbornym tématem na internetu
- Prace s vyhledavaci se zdravotnickou tematikou
- Vyhledavani informaci v zakonech a vyhlaskach
- Ptiprava podklad( pro diskuse v hodinach k zadanym tématim
- Pfiprava témat pro navazujici hodiny
- Vypracovani resersi k odbornym ¢lankdm a literature
- Konzultace s vyucujicim s pfipadnym vyuZitim prostfedk( vzdalené komunikace

Popis hodnoceni ukonéeni modulu:

1. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi -
2. rocnik zimni obdobi -
letni obdobi Pisemny test
3. ro¢nik zimni obdobi | Ustni zkouska
letni obdobi Pisemny test
4. roénik zimni obdobi | Ustni zkouska

Seznam studijni literatury:

FERDA, J. a kol.: Zdklady zobrazovacich metod. Praha: Galén, 2015.

HAVRANKOVA, R. a kol.: Klinickd radiobiologie. Praha: Grada, 2020.

KORANDA, P. a kol.: Nukledrni medicina. Olomouc: Univerzita Palackého, 2017.

KUBINYI, J. a kol.: Principy radiacni ochrany v nukledrni mediciné a dalSich oblastech prdce s otevienymi
radioaktivnimi latkami. Praha: Grada, 2018.

MALIKOVA, H. a kol.: Zdklady radiologie a zobrazovacich metod. Praha: Karolinum, 2022.

MAZANEK, J. a kol.: Stomatologie pro dentdini hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada, 2015.
MAZANEK, J. a kol.: Zubni lékar'stvi pro studujici nestomatologickych obor. Praha: Grada, 2018.

NIEHAUS, J.: Sonografie — praktickd pfirucka. Praha: Grada, 2020.

PASLER, F. A.: Stomatologickd radiologie. Praha: Grada, 2021.

PODZIMEK, F.: Radiologickd fyzika. Praha: CVUT, 2021.

ROSINA, J. — VRANOVA, J. a kol.: Zdklady lékaFské biofyziky. Praha: Grada, 2022.

SEIDL, Z. a kol.: Radiologie pro studium a praxi. Praha: Grada, 2012.

SEIDL, Z. — VANECKOVA, M.: Diagnostickd radiologie. Praha: Grada, 2014.

SUKUPOVA, L.: Radiacni ochrana pfi rentgenovych vykonech — to nejddleZitéjsi pro praxi. Praha: Grada,
2018.

Zdkon ¢. 18/1997 Sh., o mirovém vyuZiti jaderné energie a ionizujiciho zafeni (atomovy zdkon) a 0 zméné
a doplnéni nékterych zakon, v platném znéni a souvisejici provadéci predpisy.

Zdkon ¢. 202/2017 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist.
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Studenti i vyucujici mohou neomezené vyuzivat elektronickou knihovnu BOOKPORT (www.bookport.cz).
Predplatné ziskava od skoly kazdy student automaticky pfi zahajeni studia. V ramci této elektronické
knihovny maji vsichni studenti i vyucujici pfistup ke vSem uvedenym titulim od nakladatelstvi: Grada,
Portal, Galén a Karolinum.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Ve vyuce jsou vyuZivany pocitace, dataprojektory, ozvuceni a wi-fi. Studenti mohou pouzivat vlastni ICT
techniku. VSem studentlm je zajiSténa licence Microsoft Office véetné aplikace Teams pro podporu
komunikace, sdileni materialll a streamovani vyuky. Pro modul muiZe byt integrovana podpora
prostfednictvim systému Moodle, ktery poskytuje strukturovanou platformu pro elektronické vzdélavani.
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Karta odborné praxe

Nazev modulu: 3.17.28. Odborn4 praxe
Kéd modulu: oDP
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 0 0 0 0 0 0 0
cviceni 80 80 160 160 160 160 120
typ zakonceni z z z z Z Z Z

Anotace modulu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky modul, probiha podle planu praktické vyuky formou blokové
vyuky. UmozZnuje studentlim aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych
ucebnach skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navykl, uci studenty
samostatnosti, odpovédnosti a préci v tymu. Uskutecnuje se v souladu s platnou pravni Gpravou a podle
planu praxe v podminkdach poskytovatele zdravotnich sluzeb. Vyuka probiha pod vedenim zdravotnickych
pracovnikl opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Vykony provadéné
v ramci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykond a jinych odbornych aktivit dentalni
hygienistky — LOGBOOK (dale jen ,, Zaznamnik vykon(“), ktery pfipravuje skola. Zaznamnik vykonu obsahuje
souhrnné informace o pfipravé a prabéhu praktické vyuky a sleduje jednotlivé intervence, kterych ma
student/ka dosahnout v ramci studijniho planu.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi splfiovat pozadavky stanovené
pFislusnymi pravnimi predpisy, subjekt zajistujici vyuku s poskytovatelem zdravotnich sluzeb maji
praktickou vyuku smluvné zajisténou.

TydnGm praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych moduld.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- prokazuje detailni znalosti vybaveni ordinace dentalni hygienistky, hygienického reZzimu ordinace,
hygienickych a bezpecnostnich pfedpisd v praxi
- dodrzuje navyky tykajici se osobni a pracovni hygieny, dba na spravné pracovni obleceni, udrzuje
hygienické prostredi
- vede spravnym zplsobem zdravotnickou dokumentaci a administrativu
- prokazuje schopnost orientovat se v Ucetnictvi ordinace
- vyuziva informacni prameny ve zdravotnictvi a moderni informacni a komunikacni techniku
- pfivySetfeni pacienta se zaméruje na spravnou polohu pacienta, fixaci hlavy, nastaveni osvétleni,
vySetfeni chrupu a mékkych tkani
- stanovuje uroven hygieny dutiny uUstni
- indikuje pouZziti indexu kazivosti, hygienickych a parodontologickych
- provadi vysetieni parodontalnich chobot( kalibrovanou sondou
- provadi vysSetifeni Urovné dentogingivalniho spojeni
- provadi vysetteni furkaci
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- dokdze diagnostikovat zdravy a nemocny parodont, zmény na povrchu skloviny, kazivé a nekazivé
léze, kaz a zmény na parodontu na rtg snimku, s diagnostikou iatrogennich etiologickych faktort

- provadi motivaci a instruktaz pacienta o zplsobech udrZovani Ustni hygieny, metodach ¢isténi zubl

- spravnym zpUsobem pouziva ru¢ni nastroje na odstranovani zubniho kamene

- spravnym zpUsobem pouziva redukované sady nastroju

- odstranuje zubni kdmen

- provadi upravu povrchi vyplni véetné vyplni previslych a vysokych

- dokaze spravnym zplsobem naostfit nastroje

- provadi dezinfekci, ocisténi, sterilizaci, uchovavani nastrojl

- provadi subgingivalni osetfeni (deep scaling, root planing)

- dokdze objasnit praci stomatologa a instrumentarky, asistence u chirurgickych vykonl na
parodontu

- sestavuje léCebny plan, prezentaci pacienta

- vede a planuje pravidelné udrZovaci navstévy

- dokdzZe informovat o spravné vyzivé a metodach profylaxe zubniho kazu

- sestavuje individudlni program Ustni hygieny

Ramcovy rozpis odborné praxe:

1. roc¢nik: Praxe je orientovdna na sezndmeni s vybavenim ordinace dentdlni hygienistky; hygienickym
rezZimem ordinace, hygienickymi a bezpecnostnimi prfedpisy v praxi. Dale na osobni a pracovni hygienu,
pracovniobleceni, udrzovani hygienického prostiedi; zdravotnickou dokumentaci, zakladani a ukladani dat,
vyznam vyuZiti vypocetni techniky; administrativu, UcCetnictvi v ordinaci. Studenti se ucéi motivovat
a provadét instruktaz oralni hygieny v ordinaci, ve Skolach a dalsich zafizenich. Seznamuiji se s vyuZitim
informacnich pramen( ve zdravotnictvi, s praci s moderni informacni a komunikacni technikou. V ramci
vySetfeni pacienta se zaméruji na spravnou polohu pacienta, fixaci hlavy, nastaveni osvétleni, vysetreni
chrupu a mékkych tkani, stanoveni Urovné hygieny dutiny Ustni, indikaci pouZiti indexu.

2. rocnik: Praxe je orientovdna na vysSetfeni pacienta. Student dbd na spravnou polohu pacienta, fixaci
hlavy, nastaveni osvétleni, vySetfeni chrupu a mékkych tkani, stanoveni Urovné hygieny dutiny Ustni,
indikaci poufZiti index( kazivosti, hygienickych a parodontologickych. Provadi vysetfeni parodontdlnich
chobot(l kalibrovanou sondou, vysetieni Urovné dentogingivalniho spojeni, vysetfeni furkaci. Seznamuje
se s diagnostikou zdravého a nemocného parodontu, zménami na povrchu skloviny, kazivymi a nekazivymi
Iézemi, s kazem a zménami na parodontu na rtg snimku, s diagnostikou iatrogennich etiologickych faktord.
Provadi motivaci a instruktdZz pacienta o zplsobech udrZovani Ustni hygieny, metodach cisténi zubl
kartackem, interdentdlni niti, pouZiti ostatnich pomucek. PouZziva ruéni nastroje na odstrariovani zubniho
kamene (scaler, univerzalni kyrety, Graceyho kyrety, skrabky, dlatka, pilni¢ky); redukované sady nastrojU;
odstranuje zubni kamen, provadi Upravu povrchi vypini véetné vyplini previslych a vysokych. Seznamuje se
s ostfenim nastroju; provadi dezinfekci, ocisténi, sterilizaci, uchovavani nastroja.

3. a 4. rocnik: Praxe je orientovana na pouzivani ruc¢nich nastroj na odstranovani zubniho kamene (scaler,
univerzalni kyrety, Graceyho kyrety, Skrabky, dlatka, pilnicky). Redukované sady nastrojl. Studenti provadi
ostfeni nastrojd, desinfekci, ocisténi, sterilizaci, uchovavani nastroji. Odstranuji zubni kdmen, upravuji
povrchy vyplni véetné vyplni previslych a vysokych. Provadi subgingivalni oSetfeni (deep scaling, root
planing). Seznamuji se s praci stomatologa a instrumentarky, asistenci u chirurgickych vykond na
parodontu. Sestavuji |éCebny plan, prezentaci pacienta, provadi vedeni a planuji pravidelné udrZovaci
navstévy. Motivuji pacienta pro udrZovani Ustni hygieny, informuji o sprdvné vyzivé a metodach profylaxe
zubniho kazu. Sestavuji individualni programu Ustni hygieny.
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Popis zplisobu ukonceni odborné praxe:

1. rocnik zimni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(
letni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(
2. rocnik zimni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(
letni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(
3. ro¢nik zimni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(
letni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(
4, rocnik zimni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Pracovisté poskytovatele zdravotnich sluzeb pro vyuku odborné praxe (stomatologické ordinace,
ordinace dentalnich hygienistek) musi splfiovat poZadavky stanovené pfislusSnymi pravnimi predpisy.
Student si zvoli konkrétni pracovisté dle vlastniho vybéru s ohledem na vlastni preference, dostupnost,
pracovni dobu apod. a Skola s poskytovatelem zdravotnich sluzeb ndsledné praktickou vyuku smluvné

zajistuje.
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Karta odborné praxe

Nazev modulu: 3.17.29. Odborn4 praxe prazdninova
Kéd modulu: OPP
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
zimni letni zimni letni zimni letni zimni
prednasek 0 0 0
cviceni 160 160 160
typ zakonceni z z Z

Anotace modulu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky modul, probiha podle planu praktické vyuky formou blokové
vyuky. UmozZnuje studentlim aplikovat v podminkach poskytovatele zdravotnich sluzeb teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v odbornych
ucebnach skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zrucnosti, dovednosti a navykl, uci studenty
samostatnosti, odpovédnosti a préci v tymu. Uskutecnuje se v souladu s platnou pravni Gpravou a podle
planu praxe v podminkdach poskytovatele zdravotnich sluzeb. Vyuka probiha pod vedenim zdravotnickych
pracovnikl opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Vykony provadéné
v ramci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykond a jinych odbornych aktivit dentalni
hygienistky — LOGBOOK (dale jen ,, Zaznamnik vykon(“), ktery pfipravuje Skola. Zaznamnik vykonu obsahuje
souhrnné informace o pfipravé a prabéhu praktické vyuky a sleduje jednotlivé intervence, kterych ma
student/ka dosahnout v ramci studijniho planu.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich sluzeb pro vyuku odborné praxe musi splfiovat pozadavky stanovené
pFislusnymi pravnimi predpisy, subjekt zajistujici vyuku s poskytovatelem zdravotnich sluzeb maji
praktickou vyuku smluvné zajisténou.

TydnGm praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych moduld.

Cil modulu:
Po ukonceni modulu student:
- prokazuje detailni znalosti vybaveni ordinace dentalni hygienistky, hygienického reZzimu ordinace,
hygienickych a bezpecnostnich pfedpisd v praxi
- dodrzuje navyky tykajici se osobni a pracovni hygieny, dba na spravné pracovni obleceni, udrzuje
hygienické prostredi
- vede spravnym zplsobem zdravotnickou dokumentaci a administrativu
- prokazuje schopnost orientovat se v Ucetnictvi ordinace
- vyuziva informacni prameny ve zdravotnictvi a moderni informacni a komunikacni techniku
- pfivySetfeni pacienta se zaméruje na spravnou polohu pacienta, fixaci hlavy, nastaveni osvétleni,
vySetfeni chrupu a mékkych tkani
- stanovuje uroven hygieny dutiny uUstni
- indikuje pouZziti indexu kazivosti, hygienickych a parodontologickych
- provadi vysetieni parodontalnich chobot( kalibrovanou sondou
- provadi vysSetifeni Urovné dentogingivalniho spojeni
- provadi vysetteni furkaci
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- dokdze diagnostikovat zdravy a nemocny parodont, zmény na povrchu skloviny, kazivé a nekazivé
léze, kaz a zmény na parodontu na rtg snimku, s diagnostikou iatrogennich etiologickych faktort

- provadi motivaci a instruktaz pacienta o zplsobech udrZovani Ustni hygieny, metodach ¢isténi zubl

- spravnym zpUsobem pouziva ru¢ni nastroje na odstranovani zubniho kamene

- spravnym zpUsobem pouziva redukované sady nastroju

- odstranuje zubni kdmen

- provadi upravu povrchi vyplni véetné vyplni previslych a vysokych

- dokaze spravnym zplsobem naostfit nastroje

- provadi dezinfekci, ocisténi, sterilizaci, uchovavani nastrojl

- provadi subgingivalni osetfeni (deep scaling, root planing)

- dokdze objasnit praci stomatologa a instrumentarky, asistence u chirurgickych vykonl na
parodontu

- sestavuje léCebny plan, prezentaci pacienta

- vede a planuje pravidelné udrZovaci navstévy

- dokdzZe informovat o spravné vyzivé a metodach profylaxe zubniho kazu

- sestavuje individudIni program Ustni hygieny

Ramcovy rozpis odborné praxe prazdninové:

1. roc¢nik: Praxe je orientovdna na sezndmeni s vybavenim ordinace dentdlni hygienistky; hygienickym
rezZimem ordinace, hygienickymi a bezpecnostnimi predpisy v praxi. Dale na osobni a pracovni hygienu,
pracovniobleceni, udrzovani hygienického prostiedi; zdravotnickou dokumentaci, zakladani a ukladani dat,
vyznam vyuZiti vypocetni techniky; administrativu, Ucetnictvi v ordinaci. Studenti se uci motivovat
a provadeét instruktaz oralni hygieny v ordinaci, ve Skolach a dalsich zafizenich. Seznamuiji se s vyuZzitim
informacnich pramen( ve zdravotnictvi, s praci s moderni informacni a komunikacni technikou. V ramci
vySetfeni pacienta se zaméruji na spravnou polohu pacienta, fixaci hlavy, nastaveni osvétleni, vysetreni
chrupu a mékkych tkani, stanoveni Urovné hygieny dutiny Ustni, indikaci pouZiti indexd.

2. rocnik: Praxe je orientovdna na vysSetfeni pacienta. Student dbd na spravnou polohu pacienta, fixaci
hlavy, nastaveni osvétleni, vySetfeni chrupu a mékkych tkani, stanoveni Urovné hygieny dutiny Ustni,
indikaci poufziti index( kazivosti, hygienickych a parodontologickych. Provadi vysetrfeni parodontdlnich
chobot(ll kalibrovanou sondou, vysetieni Urovné dentogingivalniho spojeni, vysetfeni furkaci. Seznamuje
se s diagnostikou zdravého a nemocného parodontu, zménami na povrchu skloviny, kazivymi a nekazivymi
[ézemi, s kazem a zménami na parodontu na rtg snimku, s diagnostikou iatrogennich etiologickych faktord.
Provadi motivaci a instruktdZ pacienta o zplsobech udrZovani Ustni hygieny, metodach cisténi zubl
kartackem, interdentdlni niti, pouZiti ostatnich pomucek. PouZziva ruéni nastroje na odstrariovani zubniho
kamene (scaler, univerzalni kyrety, Graceyho kyrety, skrabky, dlatka, pilni¢ky); redukované sady nastrojU;
odstranuje zubni kamen, provadi Upravu povrchi vypini véetné vyplini previslych a vysokych. Seznamuje se
s ostfenim nastroju; provadi dezinfekci, ocisténi, sterilizaci, uchovavani nastroja.

3. rocnik: Praxe je orientovdna na pouZivani rucnich nastroji na odstraniovani zubniho kamene (scaler,
univerzalni kyrety, Graceyho kyrety, Skrabky, dlatka, pilnicky). Redukované sady nastrojl. Studenti provadi
ostfeni nastrojl, desinfekci, ocisténi, sterilizaci, uchovavani nastroji. Odstranuji zubni kamen, upravuji
povrchy vyplni véetné vyplni previslych a vysokych. Provadi subgingivalni oSetfeni (deep scaling, root
planing). Seznamuji se s praci stomatologa a instrumentarky, asistenci u chirurgickych vykond na
parodontu. Sestavuji |éCebny plan, prezentaci pacienta, provadi vedeni a planuji pravidelné udrZovaci
navstévy. Motivuji pacienta pro udrZovani Ustni hygieny, informuji o sprdvné vyzivé a metodach profylaxe
zubniho kazu. Sestavuji individualni program ustni hygieny.
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Popis zplisobu ukonceni odborné praxe:

1. rocnik zimni obdobi -

letni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(
2. rocnik zimni obdobi -

letni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(
3. rocnik zimni obdobi -

letni obdobi 100% dochazka, kontrola zaznamniku vykon(
4. rocnik zimni obdobi -

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Pracovisté poskytovatele zdravotnich sluzeb pro vyuku odborné praxe (stomatologické ordinace,
ordinace dentalnich hygienistek) musi splfiovat poZadavky stanovené pfisluSnymi pravnimi predpisy.
Student si zvoli konkrétni pracovisté dle vlastniho vybéru s ohledem na vlastni preference, dostupnost,
pracovni dobu apod. a Skola s poskytovatelem zdravotnich sluzeb ndsledné praktickou vyuku smluvné

zajistuje.
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Soukroma vyssi odborna skola zdravotnicka pro dentalni hygienistky, s.r.o.

Sekaninova 397/12
128 00 Praha 2

Pozadavky vyhlasky €. 39/2005 Sb.

PoZadavky vyhlasky €. 39/2005
Sh.

Obsah kvalifikacniho standardu

Vzdélavaci program

§ 3, odst. 2

Etika zdravotnického povolani v
oboru

Etika ve zdravotnictvi

Psychologie a komunikace

Administrativni ¢innosti ve
zdravotnictvi (vedeni
dokumentace tykajici se
oboru vcetné elektronické
podoby této
dokumentace)

Informatika, statistika
a metodologie védeckého
vyzkumu,

Zaklady zdravotnického prava
a legislativy

Informatika

Metodologie védeckého vyzkumu
a statistika

Zaklady zdravotnického prava
a legislativy

Organizace a fizeni zdravotnich
sluzeb

Zaklady managementu,

Zaklady zdravotnického prava
a legislativy

Zaklady ekonomie
a managementu

Zaklady zdravotnického prava
a legislativy

Zaklady podpory a ochrany
verejného zdravi véetné
prevence nozokomialnich nakaz

Ochrana a podpora verejného
zdravi

Mikrobiologie a epidemiologie

Ochrana a podpora verejného
zdravi

Mikrobiologie a epidemiologie

Prvni pomoc

a zajistovani zdravotni
péce v mimoradnych
krizovych situacich

Prvni pomoc

Prvni pomoc

Pravni souvislosti
poskytovani zdravotni
péce v oboru

Zaklady zdravotnického prava
a legislativy

Zaklady zdravotnického prava
a legislativy

Zaklady tizeni kvality
poskytovanych zdravotnich
sluzeb a zajisténi bezpedi
pacientd

Zaklady managementu

Zaklady ekonomie
a managementu

Komunikace s pacientem
a osobami jemu blizkymi

Komunikace

Psychologie a komunikace

§ 16, odst. 2

Nejméné 3 roky studia

PS + KS — 3 roky obé formy studia

KS — 3,5 roku studia

Nejméné 1500 hodin praktického
vyucovani

PS + KS — 1500 hodin

KS — 1544 hodin
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§ 16, odst. 3, pism. a) bod 1.

Anatomie Anatomie a fyziologie Anatomie a fyziologie
Fyziologie Anatomie a fyziologie Anatomie a fyziologie
Patologie Patologie Patologie

Chemie Chemie Chemie

Mikrobiologie a epidemiologie

Mikrobiologie a epidemiologie

Mikrobiologie a epidemiologie

Ordlni histologie

Ordlni histologie

Oralni histologie

Fyziologie vyZivy

Fyziologie vyZivy

Fyziologie vyZivy

Farmakologie

Farmakologie

Farmakologie

Zdravotnické
prostfedky/Preventivni zubni
[ékarstvi

Preventivni zubni lékafstvi

Preventivni zubni |ékarstvi

§ 16, odst. 3, pism. a) bod 2.

Zaklady stomatologie

VSeobecné zubni Iékarstvi

VSeobecné zubni |ékarstvi

Parodontologie

Parodontologie

Parodontologie

Parodontologie a preventivni
zubni |ékafstvi — cvi€eni

Oralni hygiena

Oralni hygiena

Ordlni hygiena

Oralni hygiena — cviceni

Dermatologie

Dermatologie

Dermatologie

Zaklady vnitfniho lékarstvi a
pediatrie

Zaklady vnitfniho lékarstvi a
pediatrie

Klinika chorob

Zaklady zubni protetiky

Zaklady zubni protetiky

Vseobecné zubni |ékarstvi

Zobrazovaci metody a radiacni
ochrana

Zobrazovaci metody a radiacni
ochrana

Zobrazovaci metody a radiacni
ochrana

Instrumentovani ve stomatologii

Provoz ordinace dentalni
hygienistky

Provoz ordinace dentalni
hygienistky

Provoz ordinace dentalni
hygienistky — cviceni

§ 16, odst. 3, pism. a) bod 3.

Zaklady psychologie

Zaklady psychologie

Psychologie a komunikace

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady pedagogiky a edukace

Zaklady ekonomie

Zaklady ekonomie

Zaklady ekonomie
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a managementu

Informatika, statistika
a metodologie védeckého
vyzkumu

Informatika, statistika
a metodologie védeckého
vyzkumu

Informatika

Metodologie védeckého vyzkumu
a statistika

§ 16, odst. 3, pism. b)

praktické vyucovani
poskytujici dovednosti

a znalosti v provadéni
vykonl spojenych

s odbornou Ustni hygienou,

v edukaci pacient k modernim
postupim Ustni hygieny,

v provadéni zdravotni vychovy,
v provadéni vykon(
zamérenych na oSetreni
inicialnich zmén tvrdych
zubnich tkani a parodontu, na
odstraniovani faktord
lokalniho drazdéni v dutiné
Ustni; praktické vyuéovani
probiha ve skolnich
laboratofich, ve zdravotnickych
zafizenich, poskytovatele
ambulantni nebo llizkové péce
v oboru zubni Iékafstvi

a poskytovatele ambulantni
péce v oblasti dentalni hygieny.

Stomatologické ordinace a
ordinace dentalni hygieny

Parodontologie

a preventivni zubni
Iékarstvi — cviceni

Oralni hygiena — cviceni
Provoz ordinace dentalni
hygienistky — cviceni
Odborna praxe

Odborna praxe
prazdninova
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